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वित्तीत 
'रामालुग्रह! 


दो शब्द 

सुप्रसिद्ध कधावाचक पंडित रामानुप्रह शर्मा व्यास फी इस 
पुत्तक को पढ़कर चित्त बड़ा प्रसन्न हुआ । अभी तक इिन्दी में 
ऐसो कोई पुस्तक मेरे देखने में नहीं आई। इस समय तो यह 
अपने ढंग की अकेली ही पुस्तक है। इस समय इसारे देश की 
जनता के डिये ऐसी द्वी पुस्तकों की जावश्यकता है। सन्वोष की 
बाव है कि व्यासली इसका दूसरा और तीसरा खंड भी प्रका- 
शित करनेवाले हैं । विशेषतः गाँवों में इस पुस्तक का भली भाँति 
प्रचार दोना चाहिये। आशा है कि हिन्दी-संखार की ओर से भी 
क्‍्यासजी को पयाप्त प्रोत्साहन प्राप्त होगा। 

व्यासजी 'बलिया' ज़िले के नियासो हैं। प्रामवासी होने के 
कारण आमीणों के साथ जापकी घड़ी सच्ची सहातुभूति है। 
आपकी यह पुस्तक देखने से पता लगता है कि आपको आम- 
वासियों के अभावों का विशेष अनुभव है। प्रामवासियों के दवितायथ 
आपने जितनी सामग्री इस पुस्तक में संकलित की है, सब बड़े 
काम को है। आशा है कि आगे के खंडों में अन्य आवश्यक 
दिपयों का भी समावेश हो जायगा । 

दिन्दी-पत्र-पत्रिकाओं में बहुत-से ऐसे उपयोगी लेख छपा 
करते हैं, जिनका अगर सदुपयोग किया जाय, तो जनता का 
विशेष उपकार दो सकता है। इस पुस्तक में इसका यथेष्ट भ्रमाण 
मिलेगा । इसमें अनेक उपयोगी विचारों का एकत्र संकलन करके 


(६) 


व्यासजी ने बिखरे हुए रत्नों की ऐसी सुन्दर माला गू थ दी दे कि 
जो इसे घारण करेगा वही भ्रीसम्पन्च दो जायगा। मैं व्यासजो 
को मधुपवृत्ति की प्रशंसा करता हूँ। ईश्वर की कृपा से यदि इंस 
घर्मप्राथ देश के कथावाचकों की मनोदृत्ति ऐसी द्वी दो जाय, 
राष्ट्रीय नेताओं का कार्य-भार बहुत हल्का दो सकता है । 

व्यासजी से सेरा परिचय सन्‌ १९१८ में हुआ था। उस 
समय मैं आरा ( शाहाबाद, विहार ) के टाउन-स्कूल सें हिन्दी" 
शिक्षक था। व्यासजी ने अपनी ओजस्विनी कथा के प्रताप से 
- आरा नगर और उसके आसपास के देद्ातों में बड़ी जागृति 
फैला दी थी। में उघ समय नगर-सेवा-समिति का संयुक्त सन्‍्त्री 
भी था। मुमे व्यासजी की कथाओं और जछूसो में प्रायः स्वर्य- 
सेवकों की नियुक्ति करनी पड़ती थी। इसी व्याज से दमलोगों 
का परस्परपरिचय हुआ। व्यायजी के उद्योग और सहयोग से नगर 
में एक जिला-सुधार-समा? स्थापित हुईं। उससें भी मुझे व्यासजी 
करे साथ जन-सेवा का छुछ अवसर मिला था। उसी समय 
व्यासजी ने अपनी एक पुस्तक मुझे! दिखाई थी। मैंने उसे 
ल्ोकोपयोगी समझकर प्रकाशित करने का अनुरोध किया । किन्तु 
फाटचक फे प्रभाव से वह आज तक रुकी पड़ी रही | आंज उसे 
इस सप में देखकर अत्यन्त सन्तोप हो रहा है।व्यांसजी का , 
अभीष्ठ सिद्ध दो, यद्दी ईश्वर से भार्थना है। 


... फांशी 
दीपायली १९८५९ | शिवपूजनसहाय 
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पे० रामाजुगप्रह शर्मा, व्यास धर्मोपदेशक । 


दी + 


आवश्यक पक्तन्म 


भशरणन्वरण, इुपहरण, मिनकी शक्ति अगर अतन्त हैं ।* 
लिए. भक्ततर्छल ईश का गुणगान फरते सन्त हैं॥ 
है क्महन्तवन विशाल सुज्ञ चलधाम तन अभिराम है। 
उस प्रेमसय धीराम को नित फोटिल्योटि प्रशाम है॥ 
पाठकों! में सपने जिन विचारों को बहुत दिनों से भापकी 
सेवा में उपस्थित करता चाहता था, वे ग्राज इस पुस्तफ के रूप 
में आपके सामने वतसान हैं| ये विचार बरसों से मेरे हृदय फे 
' अन्दर पछते रहे हैं, जौर भाज उन्हें आपकी सेवा में नियुक्त 
करके में आपसे कुछ नम्र निवेदन फरना घाद्वता हूँ । 
पदला निवेदन यह है कि इस पुस्तक में लिखी हुई बातों को 
फ्वल पढ़कर छी न छोड़ दीजियेगा, इनपर अमल करने को 
कोशिश फौजियेगा। भुमे विश्वास है कि भाप यदि घैये और 
शान्ति से काम लेंगे, तो अवश्य ही इन बाता को कार्य-रूप /में 
परिणद ऋर सकेंगे । 
दूसरा निवेदन यद्द है. कि इस पुस्तक को पढ़ते समय इस 
बात का भी ध्यान रखियेगा कि संसार दिन-दिन नया होंता जा 
रहा है और दर घात में वद्द बडी तेज्ती से आगे पाँव पढ़ा रहा है; 
इसलिये अच कालचक्र के प्रभाव से पिछली पीढ़ी की घहुत-सी 
पुरानी बातें बदलती जा रही हैं ओर संसार की गति के साथ 


अं 


है] 


( छ ) 
कदम व मिलाने से तात्कालिक सफलता की घुडदौड़ से पिछड़ 
जाता पढ़ता है। अब हर-एक धात को नये ढंग से कहने का, 
दर-एक बात पर नई शेली से विचार करने का और दृर-एक 
काम को नये तरीके से कर दिखाने का थुग आ गया है। इस 
समय तो कवि का यह कथन ही ध्यान देने योग्य है-- 
प्राचीन हों कि नवीन छोड़ो रूढ़ियाँ जो हों घुरी । 
चनकर विवेकी तुम दिखाओ हंस-जैसी चातुरी ॥ 
प्राचीन बातें ही भल्री हैं, यह विचार अलीक है। 
जैसी 'प्रवस्था दो जहाँ वैसी व्यवस्था ठोक है॥शा 
है बदलता रहता समय उसकी सभी घातें नहै। 
कल काम में आती नहीं हैं आ्राज की बातें कई ॥ 
है सिद्धिमूल यही कि जब जैसा प्रकृति का रंग हो। 
तव ठीक वैसा हो हमारी कार्यक्षति का ढंग हो॥शा 
तीसरा निवेदन यह है कि इस पुस्तक सें प्रकट किये हुए. 
विचारों में कुछ विचार दूसरे सज्जनों के भी हैं, जो सामयिक 
पत्न-पत्रिकाओं से प्रसंगालुकूछ संकलित किये गये हैं। वास्तव में 
विचार फिसी के नये नहीं होते । एक ही बात को अनेक मनुष्य 
- अनेक प्रकार से कहते हैं। देश, जाति, समाज, धर्स आदि पर 
भव उससे अधिक फोई क्‍या फह्देगा जो कुछ दादाभाई नौरोजी, 
लोकमान्य तिछुक, स्वामी दयानन्द, स्वामी विवेकानन्द आदि 
फट गये है । मैंसे सबके विचारों का सारांश लेकर अपने ढंग से 
झहने की कोशिश की है, और उसको पेसा सुबोध बनाने का 


( & 9) 


प्रयत्त फिया है कि स्वसाधारण जनता भलीमाँति समझ जाव। 
घस्तुतः एक कवि के फवनानुसार-- 
संसार के उद्यान में मघुमन्तिफा हम हैं. सह्दी। 
शुभ भाव और विचार की क्यारी भली है खिल रही ॥ 
रसन्गन्धमय सधु है किया संचय इसे अपनाइये। 
सुत्वाद चखकर सरस सुन्द्र पुष्प-गण-गुण गाइशये॥ 
पुनश्च-- 
विविध रंग के पुष्प चयन कर माछी उन्हें सजाता है । 
सुन्दर नेत्रसुखद सौरभसय सनहर शुच्छ वनांता है॥ 
उसी भाँति नाना विचार के फूछों से सजकर डाली । 
अहण कीजिये, लाया है, एक विश्व-वाटिका का माली ॥| 
अब, में उतत सभी विचारक और सुधारक सब्जनों के प्रति 
अपनी आन्‍्तरिक कृतक्लता प्रकट करता हूँ, जिनके विचार-रत्नों 
की ज्योति स मुझे बहुत कुछ प्रकाश मिला है। जिन लेखकों 
ओर कवियो की रचनाओं के आवश्यक एवं उपयोगी अंश इस 
पुस्तक में प्रछरणानुसार संकलित हुए हैं, उन्हें सादर घन्यवाद 
देना में अपना कत्तेव्य समसता हैँ । जिन पत्र-पत्रिकाओ से आव- 
श्यक सामझी संकलित की गई है, उनके सुयोग्य सम्पादकों के 
प्रति भी में बहुत ऋतज्ञ हूँ । विश्वास है कि ये सभी महाघुभाव 
मुमपर उदारतापूवक अनुम्रह करेंगे 
सहायक प्रन्थों और पत्न-पत्रिकाओं की नामावली यहाँ दी 
जादोी है--फविताकोमुदी, युवकसाद्ित्य, पशुविकित्सा, आम- 


( ९० ) 


समस्या; प्रताप, भारत, आज, अभ्युद्य, स्वदेश, कसेचीर, स्वराज्य, 
विश्वमित्र, गृहस्थ, किसान, सैनिक, दरिद्रनारायण, जयाजी-' 
प्रताप, आयमित्र, वेकटेइवर-समाचार, भारतमित्र, विशाल्भारत, 
सरखती, माधुरी, साहित्यपत्रिका और त्वागसूमि | . “ये 

अन्त से सिन्नवर शिवपूजनसद्दाय को आन्तरिक धन्यवाद 
और आशीर्वाद देना नहीं सूल सकता, जिन्होंने इस पुस्तक को 
प्रकाशित करने के लिये विशेष अनुरोध कर और अपनी ओर 
से दो शब्द'ं लिखकर मुझे बहुत उत्साहित किया। ' 

आशा है, इस पुस्तक का दूसरा खंढ लेकर में' शीघ्र दी 
पाठकों क्री सेवा में उपस्थित दो सकूँगा। 

अब आइये मिलजुल करें इश्वर-विनय इस भाव से, ' 

जिसमें कि सारत हो समुन्नत आत्मशक्ति प्रभाव से ॥ 

हों बीर बालक देशप्रेमी, शिक्षिता हों नारियाँ। 

त्यागी प्रतापी हों युवक, खिछ जायें सुख की क्यारियाँ॥ 

'राम)-कार्यारलूय, काशी | 


रामालुप्रह शो व्यास 
छा्िफ पूर्णिमा, १९८५९ 


( क्थावाचकक ) 


एह्ीम' के उपदेशप्रद दोहे 


कदली, सीप; अझुजंग-मुसख्, स्वाति एक गुन तीन । 
जैडी संगति चैठिए, भैसोई फल दीन॥ 
काज परे कछु और है, काज सरे फछु और। 
रहिनन भेंवरी के सए, नदी सिरादत सौर ॥ 
काम न फाहू आई, मोछ रहीम न लेइ। 
बालू इठें बाज को; साहब चारा देहइआ 
कैसे निवर्शे मिबल जन, कारि सवलन सों गैर। 
रहिसस वसि सागर विपे, करत मंगर सो चैर ॥ 
कौन घड़ाई जलबि मिि, गंध साम भो घीम। 
कद्दि की प्रसुता चढहिं घटी, पर घर गए रहीम ॥ 
खैर, खुल, खाँसी. खुसी, बेर, प्रोति, सदपान। 
रहिमन दावे सा दबे, जानव सकल जद्दान॥ 
गरज आपनी आपसों, रहिमन कही न जाय। 
जैसे छुल की कूलचधू पर-घर जाव छजाय॥ 
शुब तें लेत रहीम जब, सल्िल कूपते काढ़ि। 
कूपहु वे कहुँ होत है, मन कफाहू को चाढ़ि॥ 
छिमा घबड़न को चाहिए, छोटेन को उतपात। 
का रहीम हरि को घव्वो, जो भ्रुगु भारी छात ॥ 


( १२ ) 


जब ज्ग्रि वित्त न आपुने, तब लगरि मित्त न कोय । 
रहिमन अंबुज अंदु विठु, रवि नाहिन छित्त होय ॥ ' 
जिदि अंचछ दीपक दुल्यो, हन्यो सो ताही गाते । 
रहिमन अससय के परे, मित्र सम्रु हे जात॥ 
जे गरोब पर-हित करें, ते रदह्दीम बड़ छोग। 
कहाँ सुदामा बापुरो, ऋृष्ण-मित्ताई जोग ॥ 
लेखी जाकी बुद्धि है, तेसी कहे बनाय। 
ताको घुणे न सानिये, लैन कहाँ सूँ जाय॥ 
जैसे परे सो सद्दि रहे, कहि रहीम यह देह | 
घरती ही पर परत है, सीत, धाम ओऔ मेह॥ 
जो बड़ेन को लघु कहे, नहिं रद्दीम घटि जाहिं। 
ग्रिरघर सुरलीधर कहे, कछु दुख सानत नाहिं॥ 
जो रहीम उत्तम प्रकृति, का करि. सकत छुसंर। 
चंदन विप व्यापत नहीं, छपटे रदत शझुजंग॥। 
जो रहीस गति दीप की, सुत सपूतर की सोय। 
बढ़े उजेरों तेहि रहे, गए शपेरों होय ॥ 
जो रदह्दीम मन हाथ है, तो तन कहूँ फिन जाहि। 
जल में जो छाया परे, फाया भोजति नाएहिं।॥ 
तस्वर फल नहिं खात हैं, सरवर पियदिंन पान 
कद्दि रहीम पर-फाज-ह्वित, संपत्ति सेंचहिं सुजान ॥ 
थोचें बादर क्वार के, व्यों रहीम घदरात। 
. भरी पुरुष सिधेन भय्रे, करें पाछिलो चाद।॥। 
! 


(६ रैरे ) 


दादुर, मोर, किसान सन, लग्यों रहै घन साहिं। 
रहिमन चातक रटनि हू, सरवर को कोड नाहिं ॥ 
दीन सबन को छणत है, दीनहिं लखे न कोय। 
जो रहीम दीनहिं लखे, दोनवंधु सम होय ॥ 
दुरविन परे रद्दीम कद्दि, दुस्थल जैयत भागि। 
ठाढ़े हूजत घूर पर, जब घर लागत जागि ॥ 
दोनों रद्दिमन एक से, जौ लों बोलत नाहिं। 
जान परत हैं काक पिक, ऋतु बसंत के माँद्ि ॥ 
घनि रद्दीम जल पंक को, लघु जिय पिअत अधघाय । 
उद्धि बड़ाई कौन है, जगत पिआसो जाय ॥ * 
धूर घरत नित सीस पै, कहु रद्दीम केद्दि काज। 
जेहि रज भुनिपत्नी तरी, सो हँढत गजराज ॥ 
नाद रीकि तन देंत संग, नर घन देत समेत । 
ते रहीम पछु तें अधिक, रीमेडु कछू न देत॥ 
बड़े दीन को दुख सुने, लेत दया उर आनि। 
हरि दाथी सों फब हुती, कहु॒ रद्दीस पह्दटियानि॥ 
चघसि छुसंग चाहत कुसछ, यह रह्दीम जिय सोस | 
सहिसा घटी समुद्र की, रावन वस्यो परोख ॥ 
बिगरी बात बने नहीं, ठाख करो किन कोय। 
रहिमन फाटे दूध को, सथे से साखन द्ोय ॥ 
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पहला अध्याय 
[ आरम्मिक वक्तठ्य ] 


ब्रह्मादि सिद्ध-मुनीन्द्र जिनका ध्यान करते प्रेम से। 
जों सवंदा निज भक्तजन को पालते हैं नेम से॥ 
है निष्कलंक चरित्र जिसका, 'रासो जिसका नाम है। 
उस दीर राघव को हमारा कोटि-कोटि प्रणाम है॥ 
धन की नहीं है चाह कुछ, यश की नहीं परवाह है । 
इस क्षुद्र-जीवन का तुम्हारे हाथ में निवाह है॥ 
इस दीन चारूक की विनय पर हे प्रभो ! तुम कान दो । 
सत्र का करो कल्याण, मुमको प्रेम का तुम दान दो ॥् 
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(०?) 

परम-पिता परमेश्वर की अनन्त कृपा से हमारा देश हिन्दुस्तान 

इस समय सैकडों साल की गहरी नींद से जाग रहा है। चारों 
ओर जाग्रति और उत्साह की धूम मची हुई है। धीरे-घीरे सब 
के मन में देश के कल्याण की भावना उठ रही है। शिक्षा के 
केन्द्र नगरो मे तो देशोन्नति और समाज-सुधार के राग सुन पड़ते 
ही हैं, देहातों के दूर-दूर गाँवो मे भी देश की भलाई की चचो सुनने 
में आ रही है। पढ़े-लिखे लोग अब अपने देश की दशा पर 
विचार करने लगे हैं, और अपद छोंग भी गॉव-गाँव मे गांधीजी 
का शुण्गान करते देखे जाते हैं। यह शुभ लक्षण है। ऐसी दशा 
में अत्येक भारतवासी का कत्तेव्य है कि अपनी-अपनी शक्ति के 
अनुसार देश और समाज की भलाई के काम करे। जो लेखक है, 
बह अपने पवित्र विचारों को अपने देश-भाइयो के सामने रखकर 
उन्हे सच्चा रास्ता वतावे। जो सम्पादक है, वह दूसरे-दूसरे जगे 
हुए देशों की उन्नति-कहानियाँ सुनाकर छोगो में सुरुचि और 
उत्साह पैदा करे । जो व्याख्यान देनेवाला है, वह अपने देश- 
भाइयों से पुकार-पुकार कर कहता फिरे कि जागने का समय आ 
गया है--सब लोग उठ खड़े हो। जो पुस्तकें निकालने का रोज- 
गार करता हो, चह ऐसी पुस्तक छापकर प्रचार करे जिनसे लोगो 
मे ज्ञान का उदय हो और सब लोग सोह-मद्‌ के गढ़े से निकल 
परढें। जो घनी है, वह अपने घन को शिक्षा-पचार और समाज- 
सुधार के काम में सच्ची लगन के साथ खर्च करे। जो शरीर से 
शृद्ग घलवान है, वह जगह-जगह अखाड़े खोलकर कममोरों और 


( ३ ) 
इरपाकों को वलवान और चहादुर बनावे । जो केवल घर-बैठा 
गृह-स्वासी है, वह परिवार के लोगो को सद्व्यवहार की शिक्षा 
अपने आचरण से ही दे ; जो केवल पड़ें-पडे अखबार पढ़ा करता 
है, वह गाँव के था टोले-मुहहे के साधारण अपडद लोगो को एकत्र 
करके उन्हें अखबार पढ़ सुनावे और देश का हाऊनचाल उन्हे 
सरलता से समझाया करे। जो जमीन्दार और रईस हैं, वे अपने 
चैंगले और कोठियों में चेंठे-ही-चैंठे अपने मातहतों और असामियों 
से समाज और देश की भलाई के छोटे-मोटे काम चरावर फ्राते 
रहें । जो नौजवान पट्टे है, वे गाँव-घर के गरीबो और बेचसों तथा 
बूद्ठी-वेवाओं को मदद करने मे अपने समय और शक्ति को लगा 


ड़ 
धक 


हें। लो खेतिहर-क्िसान हैं, वे अपने गोओं की रक्षा कर शादी-ब्याह 
की फजूलखर्ची से बचने को चेट्टा में चित्त दे तथा गाँत-घर की 
सऊाई पर परस्पर मिलजुलकर ऐसा ध्यान दें कि हैज़े-प्लेग से 
उनके परिवार को कीड़ों की भसोौत नसीच न हो। जो माता- 
पिता होने का सोभाग्य रखते हों, उन्हें चाहिए कि अपने वालकों 

के शरीर और मन की स्वच्छता तथा ज्वानब्रृद्धि पर सबंदा ध्यान 
दिये रहे: क्‍योंकि वालक ही देश के भविष्य और थाती पूँजी हैं। 
यदि उनका शरीर हद्दा-कट्ठा न होगा, उन्हें अच्छी बातों की 
शिक्षा न सिलेगी, तो हमारी अगली पीढ़ी निकम्मी हो जायगी 
और आज जो हम उन्नति का महल तैयार करने में लगे हुए हैं, 
चह आगे चलकर ताश के महल की यति को श्राप्त हो जायया; 
क्योंकि विद्वनो का यह मत है कि वालक ही हमारी उन्नति क्री 


(४) 


अटारी को नींव के मजबूत पत्थर है---उन्हें सब तरह से सम्हा 
लना हमारा मुख्य कत्तेव्य है। इस प्रकार, देश-भर का भ्त्येक 
मनुप्य यदि अपने-अपने काम को सन्हालने मे तत्पर हो जाय, तो 
बरसों का काम सप्ताहों मे पूरा हो सकता है। विद्धानो ने स्पष्ट 
कहा है कि एक-एक व्यक्ति से ही समाज बनता है. और अनेक 
समाजो के समूह से देश का निमाण होता है। यदि प्रत्येक व्यक्ति 
अपना कत्तेव्य पालन करने मे लगा रहे तो देश और समाज के 
अन्द्र किसी प्रकार का कष्ट नही व्याप सकता। व्यक्तियों का 
समूह ही देश है. और व्यक्तियों के कत्तेव्यो का समूह ही देश का 
कच्तेव्य है। जिस प्रकार एक ई'ट के खिसकने से पक्का महल 
बिखर जाता है वैसे ही एक व्यक्ति के कत्तेग्यपालन में चूक जाने 
से देश और समाज का अहित हो जाता है। इसलिये हम सब 
भारतवासियों को एक-मन और एक-दिल होकर. अपने कल्याण 
के साधन में लग जाना चाहिये | हम आगे चलकर यही बतलावेंगे 
कि किस तरह प्रत्येक व्यक्ति अपने कत्तेव्यों का पालने करे और 
दूसरों को भी अपने कर्तव्य पालन करने का अवसर दे। आशा 
है कि हमारे विचारों पर सब भाई ध्यान देंगे और जिस प्रकार 
हँस दूध में से पाती निकाल कर अलग कर देता और दूध को 
प्रहण करता हैं उसी तरह आप सब भाई भी मेरे कथन के दोपों 
का निवारण कर फेवल अपने छाम के शुणों पर ही ध्यान देंगे। 


अन्त में दयामय भगवान से यही प्राथना है कि-- 


( ४ ) 


ईश । तुम्ही से रपि प्रकाश पाता है। 
ऋूश हुआ कलाधर फिर विकाश पाता है ॥ 
हैं तारे करुणा-विन्दु तुम्हारे प्यारे! 
न्यारे न्यारे हैं खेल तुम्दारे सारे॥ 
रहती है, जन पर सदा तुम्हारी ममता । 
ज्षसता अद्भुत है, नहीं कहीं भी समता। 
सर्वेश ! शक्ति हो तुम्ददी शक्तिहीनो की। 
गहते हो दुख में वाँह तुम्ही दीना की ॥ 


नि. मु 


++७०९९९६००-- 


दसरा अध्याय 


हमारे देश “भारतवर्ष की प्राचीन महिमा 

जितने शुणसागर नागर हैं, कहते यह बात उजागर हैं। 

अब यद्यपि दुबचेछ आरत है, पर भारत के सम भारत है ॥४& 

आज आपस के फूट और ईप्यो-हेप-कलह तथा आल्स्य एवं 
अज्ञान के कारण हमारे देश की दशा ऐसी हीन हो गई है कि 
हस अपने प्राचीन गौरव को एकदम भूल ही गये हैं। किसी 
जाति या देश के उठने के लिए यह आवश्यक है कि वह अपने 
पूवजों की ओर देखकर फिर अपनी ओर देखे और दोनों अब- 
स्थाओं का मिलान करके आगे का कत्तेन्य निश्चित करे। जब हम 


नाणा फििनिििणज पाप नि 


* मैंथिलीशरण 
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( ६ ) 

अपने पूवेजो की ओर देखते हैं तो हमारी छाती फूल. उठती है 
और गये से हमारा मस्तक ऊँचा हो जाता है। हसारे वेद- 
शास्र-पुराणों में जो महिमा-भरी कथाएँ हैं उन्हें दुहराने की जरू- 
रत नहीं है, क्योंकि सत्य-वीर हरिश्न्द्र, दया-वीर शिवि, कर्म-बीर 
रामचन्द्र, धर्मवीर दधीचि और ज्ञानवीर श्रीकृष्णचन्द्र के गुण- 
गान से हमारे देश का कोपड़ा-कोपड़ा गूंज रहा है। हमे देखना 
यह है कि विदेशों के विद्यान्‌ हमारे देश के प्राचीन गौरव के बारे 
मे क्या विचार और मत प्रकट कर चुके हैं । अँगरेजी के भूगोलो 
में भारत के विषय में एक बात बडे महत्त्व की पाई जाती है। 
चह यह है कि “भारतवपे समस्त भूमए्डल की नाभी और निचोड़ 
है।” हमारे गोरे शासको का कहना है. कि “भारतवर्ष अँगरेजी 
ताज का एक जगमगाता हुआ रतन है।” पृथ्वी का इतिहास 
लिखने वाले एक जगठ्मसिद्ध विद्वाव का कहना है कि “भारतवर्ष 
ही सारे संसार का सिरताज और जगद्गुरु है। प्रथ्वी का सर्व- 
श्रेष्ठ पवेंत हिमालय यहीं है। प्रथ्वी की सब से पविन्न नदी गंगा 
यही है। प्रथ्वी की सर्वश्रेष्ठ जाति ब्राह्मण इसी देश में है | प्रृथ्वी 
की आदि-बाणी बेद इसी देश मे है । प्रथ्वी के महान्‌ धर्मो' का 
आदि-जन्मस्थान यही है।” मैक्समूलर नामक सस्क्ृतज्ञ विदेशी 
विद्वान का तो यहाँ तक कहना है कि “नुष्यजाति के पुस्तकालय 

में सबसे प्राचीन अन्थ वेद ही हैं । यदि हमें सम्पत्ति, शक्ति, शोभा 
और शान का भंडार कहीं धथ्वी पर देख पड़ता है तो वह आारत- 

ये ही है ।” फिर एक प्रोफेसर ने अपने एक इतिहास में सप्रमाण 


(७) 


लिखा है कि “संसार के ज्ञान और धर्म का पिता अथवा आचाये 
भारतवर्प ही है /” यूरोप के एक असिद्ध विद्वान्‌ का कथन है कि 
“ज्ञो सभ्यता आज सारे. जगन्‌ में प्रकाश फैला रही है वह गंगा 
के तट पर ही उत्पन्न हुई थी। यदि ज्ञान-विज्ञान, बसे, साहित्य, 
कविता और वल का सोता इस प्रथ्वी पर कहीं से उमड़ा है तो 
वह निश्चय ही भारत-भूमि से ही निकल कर भूमडल में फैला है ।” 
इस प्रकार, सारे संसार के समझदार विद्वान खुले दिल से इस 
वात को स्वोकार करते हैं कि भारत वास्तव मे जगदूगुरु है और 
उसकी प्राचीन महिमा के सामने सारे ससार के उन्नत देश मन्द 
पड़ जाते हैं। भारतधर्म-मदामण्डल के प्राण स्वामी द्यानन्दर्जी 
बी० ए० ने अपने “धर्मकल्पद्रम” में ठीक दी लिखा है. कि “सबसे 
एक वाक्य होकर स्वीकार कर लिया है कि प्रथ्वी भर में भारतवर्ष 
को ही प्रकृति सर्वेथा पूर्ण है। स्प्टि की प्रथम दशा में जो पूर्ण 
पुरुष उत्पन्न होते हैं उन आदिपुरुष की उत्पत्ति पूर्ण-प्रकृतिन्युक्त 
भूमि में ही दो सकती हैं। इसलिये अब तो यह वात निस्सन्देह 
सिद्ध है कि आदि-सष्टि भारतवर्ष में ही हुई थी ओर आर्य॑जाति की 
आदि-निवासभूमि भी भारतेवप ही है । 

प्यारे भाइयो ! अब आप लोग यह बताइये कि ऐसे प्राचीन 
और जगत्पूज्य देश में उत्पन्त होकर भी आप हतोत्साह क्यो हो 
रहे हैं ? कया आपकी नसो में अपने देश के लुप्त गौरव का उद्धर 
करने के लिये खून नहीं खोलता ९ कया आप निर्जीव हो गये हैं ९ 
क्या अपने यशस्त्री पूर्वजों की प्रतिष्ठा का ध्यान छूद गया है ९ 


( रे ) 
क्या छकानाढ-विजयी “राम” के समान श्रतापी वीर महारथी 
की पूजा आप कायर-कपूत रहकर कर सकते हैं ? कया महा- 
भारत के युद्ध में पांचजन्य-शख फ्रूँककर वीरो के हृदय से 
ललकार भरनेवाले और गीता-जैसे कर्मथोगशासत्र के आचाये 
भगवान श्रीकृष्ण की पूजा आप पद्‌-दुलित और पीड़ित रहकर 
कर सकते हैं ? क्‍या दिग्विजयी अजुन पर आपके समान आलूसी 
भी गर्व कर सकते हैं ? क्या आप वह दिन भूल ही गये जब कि 
आपके देश का लोहा मानकर भारतीय चक्रवर्ती नरेशों के अश्व- 
मैथों मे देश-देशान्तर के राजा अपनी भेंट लेकर अयोध्या और 
इन्द्रभस्थ में दौड़े हुए पहुँचते थे ? क्‍या हिन्दूकुल-सूये महाराणा 
प्रताप, मद्दाराष्ट्र-केसरी छतन्नपति शिवाजी और रण-बॉँकुरे गुरु- . 
गोविन्दर्सिह आदि की कहानियाँ आपकी जिह्मा पर ही रह 
जायेंगी या दिख के अन्दर उत्रकर आपकी थझ्ुजाओं में भी 
खून डौडायेंगी ? भाशयो, जरा होश सम्हालकर देखिये तो सही, 
सारा संसार आप ही लोगो फी ओर देख रहा है। आज जो 
स्वार्थ-युद्ध और भोग-छालसा से व्याकुछ होकर सारा जगत 
आपसे दिव्य शान्ति को याचना कर रहा है, उसको आप क्या 
निराश करेंगे ? हरगिज नहीं, पिछले प्रकाश की ओर देखते हुए 
पता भाड़कर खड़े तो हो जाइये, फिर आपके आगे अभागिनी 
निराश क्ट्टाँ टिकेगी ? आइये, एक चार छृटय से एकस्वर से 


प्रभुवर को सुमिर कर हम साहस के साथ यह कहते हुए 
धृुद्तापूवंक आगे चढ़ें -- 


( & ) 


प्रभुवर ! सदय होकर इसे सन्‍्मागे पर पहुँचाइये। 
अब तो प्रसन्‍न भविप्य को आशा यहाँ उपजाइये।॥ 
गोपाल ! अब वह चैन की घशी वजेगी कब यहाँ? 
आहस्य ले अभिभूठ हमको कर्समेयोग सिखाइयें। 
“उ्याकुल न हो, कुछ भय नहीं, तुम सब अमृत-सन्तान हो ।”? 
यह वेद को वाणी हमें फिर एक वार सुनाइये ॥ 
यह आये-सूमि सचेत हो, फिर का्ये-भूमि बने, अहा ! 
बह प्रीति नीति बढ़े परत्पर, भीतिन्‍्भाव भगाइये। 
॥ तथास्तु ॥ 
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तीसरा अध्याय 
भारत की उन्नति किसानों पर ही निभर है 
हिन्द की हाय! दौलत कहाँ वह गई ९ 
और कया इल्म का वह खज़ाना हुआ ? 
धीरता और साहस गये हैं किघर २ 
किस तरफ़ काफिला वह खाना हुआ ९ 
देश की ओर से कान वबहरे किये। 
आँख रहते हुए हाथ ! अन्धे बने।॥ 
लाख घर-घर में रोना पड़ा, पर यहाँ! 
रात-दिन नाच-गाना-चजाना. हुआ॥ 


( १० ) 
ठोंकरें ठोंकग्रं पर ज़्साने ने दीं। 
सख्त सदमे कलेजे पे ऐसे पडे॥ 
होश चवेहोशी से जब ठिकाने हुए। 
देखा दुनिया से गायब ठिकाना हुआ ॥ 
शस्य से इयामछा भूसि मे इस तरह। 
अन्न का वस्म का धन का टोठा पड़ा॥ 
र्-गमो के छालो को परदेश में। 
कौडियो में कुली बन के जाना हुआ ॥ 
हीन अपनी हुई यो दशा ठेखकर। 
दीन बनकर दया-भीख माँगा किये।॥ 
किन्तु होता न देखा गया कुछ असर। 
जोक पत्थर में मानों लगाना हुआ। 
आग ऐसी लगी स्वत्व के प्रेम की। 
छल के जछ से असम्भव बुमाना हुआ ॥ 
वह पुराना जमाना -रवातना हुआ। 
अब नया दिन नपरा कारखाना हुआ ॥के 


भारतवर्ष मे नगर इने-गिने हैं । यह गॉवो का देश है। गाँवों 


में अधिकतर किसान ही रहते हैं, जो केवल भारतमात्र के ही 
नहीं, बल्कि भूमंडल के अन्नदाता हैं। भारत को आबादी ९० 


फी सदी किसानो की है। इस देश से जब तक नगरो की सीमा 


# सनेद्दी 


५ हद  ) 


के भन्‍्दर ही देशोद्वार और समाज-सुधार के आन्दोलन होते 
रह, तब तक संसार को भारतीय जाग्रति का कुछ पता नहीं था। 
केन्तु जब से किसानो की ओर हमारे देश के नेताओ का ध्यान 
प्या है और भ्ाम-संगठन की गर्म चर्चा चल पड़ी है, तव से देश 
; जायूति की प्रचंड लदर उसड़ चली है और सारे संसार में 
इस बात की हलचल है कि सदियो का सोया हुआ भारत अब 
करवरटें बदल रहा है । वास्तव में किसानो की दशा का सुधार ही 
देश और समाज का सच्चा सुधार है, क्‍योंकि देश का सर्वाद्ध 
केवल किसानो से ही पुष्ट होता है। उन्हें छोड़ या निकाल देने 
पर देश में कुछ भी रह नहीं जाता | वे ही देश की रीढ़ हैं, थे 
ही देश के मूल-धन हैं, वे ही देश की थाती है। स्वर्गीय पंजाब- 
केसरी लाला लाजपदरायजी ने अपने एक लेख में लिखा था-- 
“भारतवासियों में किसान छोग मुमे सर्वेप्रिय हैं | मेरे निकट 
महात्मा भी इनसे अधिक पूजनीय नहीं, क्योंकि महात्माओं का 
पेट भी किसानों ही से भरता है.। इसीलिये, जो अन्नदाता है वही 
समाज में सिस्मौर है। किन्तु आदि से अंत तक हमारे कवियों 
में राजे-्महाराजो ही के गुण गाये हैं। उन्होंने इस रहस्य का 
पता तक न जाना कि जिन लोगों से समाज तथा देश का मान 
चढ़ता है, वे हटे-फूठे कोपड़ों के रहनेवाले हमारे पूज्यपाद्‌ 
किसान ही लोग हैं। सास्त को में इन्हीं की दस से गुरुज़ार 
मानता हूँ । हमारा सर्वस्व इन्हीं लोगों पर निर्भर है। ये छोग 
देश की सारी सम्पत्ति को उत्पन्न करते हैं। थे ही सब के लिये 


( ९२ ) 


भाजन तथा वस्र की सामग्री तैयार करते हैं । किसान ही विप्णु- 
स्वरूप अन्नदाता हैं। किसान ही ज्योतिर्मय सूये भगवान हैं जिसके 
प्रकाश से हम सभी नक्षत्रगण प्रकाशित होते है। मोती सदा 
समुद्र की तह में वास किया करता है । किसान भी देश के भीतरी 
भाग मे रहते हैं। उन्हें सब से अधिक कर! देना पड़ता 
है। वे ही बेचारे आधे पेट खा और मोटे-महीन कपड़े पहनकर 
जीवन-निवोह करते हैं | छुग, अकाछ आदि में सब से पहले वे 
ही मेंट चढ़ते हैं। इसलिये, आप यदि किसानो का कुछ भी 
उपकार करना चाहते हैं, तो जाइये, उनके बीच में रहिये, उनके 
साथ रुखा-सूखा भोजन कीजिये तथा उनके साथ उनकी देहाती 
चोली घोलिये, उनके घीच में चायू चनकर नहीं, उनके सेवक-सहा- 
यक घनकर रहिये । उन्हे विद्धत्तापू्ण उपदेश न दीजिये। उससे 
उनको तनिक भी लाभ न होगा ।” 

इसी प्रकार हिन्दी-साहित्य के आचाये महारथी पं० महावीर 
प्रसादजी हिवेदी ने ेश ओर किसान का सम्बन्ध तथा महत्त्व 
अपने एक लेख मे यों प्रकट किया है-- 

“आजकल देश देशभक्ति, देशसुधार आदि की कथा 
सत्र दी सुन पढ़ती है । पर, देश कहते किसे हैं, इस बात के 
विचार की आवश्यकता है | नदी, पर्वत, पेड़, पहाड़ तो देश हो 
नहीं सकते. क्योंकि वें जड़ हैं और जड़ों के विषय में भक्ति 
फैसी १ गोंव; कस्बे और शहर भी देश नही, क्योंकि देश-भक्ति 
से देशसेब्ो का अभिप्राय किसी के घर-द्वार की पूजा से 
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नहीं। देश से मतलब देश में रहनेवालों से है । अच्छा, तो क्‍या 
वकील, बैरिस्टर और जज आदि देश हैं ? नहीं। सेठ, साहकार, 
चनिये-महाजन आदि देश हैं ? सो भो नहीं । राजेगद्याराजे 
देश हैं ? नहीं । तो क्‍या गवर्नमेण्ट देश है ? सो तो किसी तरह 
नहीं । सच पूछिये तो देश के फिसान--देश के खेतिहर--दी देश 
हैं, क्ष्योंकि उन्हीं की संस्या सबसे अधिक अथान्‌ लगभग ९० फ्ली 
सदी है । संख्या की अधिकता के सिवा उनका पेशा भी 
सबसे अधिक महत्त्व का हैं। वे यदि लगान या मालशुजारी न 
दें तो राजे-महाराजे चिगड़ जायें और गवनेमेश्ट का चखों भी 
बन्द हो जाये | वे यदि अनाज पैदा न करें तो सेठ-साहूकार 
दाने-दाने को मुहताज दो जायें । वे यदि कचहरियों का आश्रय 
नें तो वकील-बैरिस्टर सारे-मारे फिरें। अतएव किसानों का 
समुदाय ही देश है । परन्तु हाय ! इन्ही किसानों की, देश के सच 
से उपयोगी और महत्त्वचाले इन्ही मनुष्यो की, इस अभागे भारत में 
सबसे अधिक दुर्देशा है ! ऐसी दशा में किसानो की दशा सुधा- 
रना, उन्हें शिक्तित करना, उन्हे लगान-कानून की जरूरी चातें 
वताना, उन्हें अपना हक पाने के योग्य वनाना ही सबसे बड़ी देश- 
सेवा, सचसे बढ़ी देशभक्ति और सबसे वड़ा देशसुधार है। 
किसानों की दशा सुधारने से ही देश की दशा सुधर सकती है। 
उन्हें अन्धकार के गढ़े में पड़ा रखकर देश-सुधार का स्वप्न देखना 
केवल परिश्रम और शक्ति को व्यर्थ नष्ट करना है। अत्एव, जो 
सज्जन किसानों की उन्नति के लिये चेष्टा करते हैं, वे धन्य हैं ॥” 
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इन उपयक्त विद्वान महापुरुषों के कथन से आपको स्पष्ट 
माछम दो गया होगा कि देश और किसान परस्पर अभिन्न है 
तथा किसानों की दशा का सुधार द्वी भारत के उद्धार का मूल 
है। हमारी समझ मे किसानो के काम की सारी बातें बता देने ” 
से ही देश की उन्नति के लिये किये जानेवाले सभी कार्मो की 
गिनती पूरी हो जायगी, और इसीलिये हम यहाँ संक्षेप में बताये 
देते हैं कि किन-किन वातो पर ध्यान देने से किसान अपनी दशा 
सुधार सकते हैं. और अपने सुद्न के साथ-साथ देश के सुन 
को फिर लौटा सकते हैं। यहाँ जिन बातों की सूचना हम दे रहे. 
हैं, उन्हीं पर हम आगे विस्तार से विचार करेंगे-- | 
(१) किसानों मे सबसे पहले शिक्षा-प्रचार की बड़ी जरूख _ 
है। इसके लिये जिला-बोडों' से तो सहायता मिल ही सकती है; 
स्वयं किसान भी इस बारे में वहुत-कुछ कर सकते हैं । वे अपने 
बालको को यदि दिन में खेती के कामो से अवकाश न दे सकें तो 
उनके लिये रात्रि-पाठशाला का प्रवन्व॒ करें और समूचे गाँव के 
किसान सिलकर आपस से चन्दा करके एक अन्न-भण्डार खोल 
दें तथा अपने गाँव के या आस-पास के गाँवों के किसी पढ़े-लिखे 
आदमी को इस फाम के लिये नियुक्त कर लें, क्योंकि देहातो मे 
बहुत-से अँगरेजी-पढ़े लडके बेकारी मे दिन खपाते हैं और नौकरी 
के डिये ठोकरें खाते फिरते हैं। यदि उन्हे गाँब-गाँव में भेजन- 
बस्त की सुविधा दो जाय तो वे निठल्ले रहने से बच सकते हैं। 
जो किसान अपने बालक के पढ़ाने भे हिचकिचाहट करे उसपर 
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प्रेंम का दघाव डालकर और उसकी अड़चने दूर कर तथा उसे 
प्रेमपू्वंक सहायता देकर उसके चालक को भर्ती कराना चाहिये। 
साथ ही, ऐसी प्रामीण पाठशाला में चालका की जाति-पाँति का 
ऋगड़ा न उठना चाहिये । देहातों मे जगह की तंगी नही होती है । 
पेझें की छाया में और चयूतरो पर भो पाठशाला चल सकती है। 
ऐसी दशा मे नीच-ऊँच के विचार का झमेला कोई अशे नहीं 
रखता। मलुप्यमात्र उसो परमपिता की सन्‍्तान हैं। मनुप्य से 
मनुष्य को घृणा करना प्रकहृति-विरुद्ध है। जब हम कुचे-विद्ी 
से घृणा नहीं करते, तो सनुप्य से, चाहे वह किसी श्रेणी का हो, 
घृणा करना अन्याय है. क्योकि देद्यातों मे छोटी श्रेणी के लोगों 
से ही खेती के काम में पूरी सहायता सिलती है और इस तरह 
वे समाज के एक खास अंग बने हुए हैं । यह विचार निरथ्थक है 
कि उनके बालक पद़ुऋर मेहनत-मजूरी न करेंगे। उन्हें शिक्षा को 

ऐसी विधि वठाई जाय कि वे आछसी और निकम्मे नहोकर 

सहयोग और शान्ति के साथ समाज में रहना सीखें और आगे 

चलकर अपने गाँव में खेती की तरदी और समाज का सुधार 

ऋरते में पूरे सहायक हो सके । आगे शिक्ता के अध्याय में वालको 

की शिक्षा के प्रकार पर विस्तृत रूप से विचार करेंगे। 

(२) निम्वव ही शिक्षा-अचार से व्यय की पूरी आवश्यकता 
है और उसकी पूर्ति किसान तभी कर सकते हैं जब उनकी खेती 
की दशा अच्छी हो । अतण्व उन्हें खेती के सम्बन्ध में सभी 
जरूरी वातों का ज्ञान प्राप्त करना चाहिये। खाद कैसे तैयार 
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हों, कहाँ रक्खी जाय, किस तरह खेतो में डाली जाय और कब 
डाली जाय, इन बातो का पूरा-पूरा ज्ञान किसानो को नहीं है 
ये बातें सरलता से आगे बताई गई हैं । फिर बीज की रक्षा की 
विधि भी किसान नहीं जानते, यह भी हमने आगे बताया है । खेत 
की उपज कैसे बढ़ेगी, जुताई कैसे और कब करनी चाहिये, सिचाई 
के लिये यथेष्ट प्रबन्ध सुगमता से कैसे होगा, बुआई और कटाई 
के समय किन बातों की जानकारी चाहिये, तथा खेत में खड़ी हरी 
फसल की रक्षा कैसे की जानो चाहिए, खलिहान कैसे स्थान में 
लगाना चाहिए, खेतीवाले पशुओ को कैसे स्थान में रखकर कैसा 
चारा और जल देना चाहिये, इत्यादि बाते किसानो को भली भाँति 
जानना अत्यन्त आवश्यक है। इन बहुत-सी छोटी-मोटी, किन्तु 
परम आवश्यक, वातो के न जानने से ही हमारे अधिकांश 
फिसान भाई ढु खी हैं और उनके दु.ख से सारा देश निर्जीव हो 
गया है । हमने यथाबुद्धि इन बातों को वड़ी सरकृता से आगे 
समभमाया है । 

(३ ) जिस प्रकार किसानो के वालको की शिक्षा का खर्च 
भुल्यत- खेती पर निर्भर है, उसी प्रकार खेती की उन्नति खेती- 
वाले पशुओं की रक्षा और वृद्धि पर द्वी निर्भर है। बोल-गाय-मैंस 
आठि से किसानो का अधिक सम्पन्ध है और इन्हीं की कमाई 
पर उनकी जीविका है। किन्तु खेद है कि इन बेचारे गूँगे पशुओं 
पर किसानों फी निर्देयदा का कोई वारापार नहीं है। इन वेचारों 
की रहने का भच्छा स्थान, खाने को शुद्ध चारा और पीने को 
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साहू जल तक नहीं मिलता, जिसके कारण ये निर्वेल होकर 
किसानों के काम में भरपूर नहीं सट पाते और रोगी होकर अपनी 
अकाल मौत से किसानो की कमर तोड़ देते हैं । पर किसान 
अपनी करनी का फल भोगफर भी सावधान नहीं होते । हम आगे 
उन्हें पशुपालन पर बहुत-सी जानने योग्य बातें बतावेंगे और खेती 
के कोड़ों से फसल की रक्षा करने की विधि भी बताते हुए पद्ुओ 
के रोगों और उनकी दवाओ का भी उल्लेख करेंगे, ताकि किसानो 
को व्यर्थ इधर-उघर भटफ कर हैरान होना ओर दूसरों का मुँह 
जोहना न पड़े । 

(४ ) किसानो के स्वास्थ्य के विषय मे भी हमे चहुत-कुछ 
बताना है। कारण, वे अधिकतर केवल अपनी अज्ञानता के कारण 
ही कीड़ों की मौत मरते हैँ । उनके मकान नीची और गन्दी जगह 
में रहते हैं, वे हवादार नहीं होते, उनमे काफी रोशनी न पहुँचने 
से सील लगी होती है, उनके आसपास गन्दगी फैली रहती है--- 

गड्डो मे गन्दे जछ, चाहियात घास-पात, कूड़ा-कचरा आदि 
मकानों के पड़ोस मे दी देखे जाते हैं, और किसानो को अबोध 
ख्त्रियाँ बत्ती के पास ही शौच आदि से निश्नत्त होती हैं जिससे 
बत्ती में आनेब्ाढी बाहरी शुद्ध वायु दूषित हो जाती है। छुँएँ भी 
साफ नहीं होते, उनपर ऊँची जगत न होने से वाहरी गन्द्गी भीतर 
जाती है और कुछ लोग मेले-कुचेले बर्तन भी उनमे डालकर 
पानी में कौड़े पेदए कराते हैं, तालावों मे भी गन्दे कपड़े कचारने 
और दाँवन की जीमी फेंकने तथा गाय-बैलों के गोबर/मूत्र से 
छू 
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जल विगाड़ने की घुरी छूत पड़ गई है | घर की नाली, रसोई-घर, 
, आँगन, पाखाना-संडास आदि की सफाई पर भी किसान ध्यान 
नहीं देते । अपने दोतों और नखों की सफाई तो दूर रहे, कपड़ो 
और वरतनों की सफाई भी ठीक तौर से नहीं करते। बस, इन्हीं 
बातों पर ध्यान देने से वे अनेक रोगों से सहज ही छुट्टी पा सकते है। 
(५) किसानों में सामाजिक चुराश्याँ भी महामारी से कस 
नहीं फैली हुई हैं। प्लेण और महामारी से अधिक सामाजिक 
रोंग ही उनका संहार कर रहे हैं। तिछक-दहेज की कुप्रथा तो 
इतनी प्रत्यक्ष है कि उस पर एक पोथा भी लिखा जाय तो कम ही 
है । वाल-विवाह और कुछ-कुछ इद्ध-विचाह तथा अनमेरू विवाह 
भी उनकी जड़ सें कुठार मार रहे हैं; किन्तु उन्हें बन्दर-मूठ 
की-सी जड़ता पकड़े हुई है, वे इन कुकर्मो' की चक्की मे पिसते 
रहते हुए भी होश में नहीं आते । किन्तु अब उन्हें होश मे आना 
पड़ेगा, नहीं तो संसार से उनका नाम-निशान मिटे बिना न रहेगा । 
(६) किसानों में मुकद्दमेवाजी की प्रथा बहुत जोर पकडे 
हुई है, जिसके कारण उनमें इष्यो-हेप, फूट-कलह, फजूलछखर्ची 
और समय तथा द्रव्य की बर्बादी आदि अनेक दोषों ने घर कर 
लिया दै। फल यह हुआ है कि आपस का मेल-जोछ, भाई-चारा 
ओर चिरादरी का साधारण शिप्टाचार आदि भी छप्त होता जा 
रहा है--आपस का मनोसालिन्य और वैसनस्य दिन-दिन चढ़ता 
ज़ारदा है, जिससे सामाजिक-संगठन और आसम-संगठन आदि 
धुभ फाय सफल नहीं हो पाते--पंचायत-प्रणाली भी पनपने 


( रे ) 

नहीं पाठी । इसलिये पंचों के शुण, पंचों के कर्तव्य, पंचायत के 
साधारण नियम ठया ज्ञाभ आदि विपयों पर हम आगे पूरा 
भकाश डालेंगे। साथ ही. एकता और मेल-जोल के महत्त्व को 
सी उदाहरण-सहित दरसावेंगे और देश के वकील-पझुख्तारों तथा 
कचहूरिया असला से भी निवेदन करेंगे कि अपने अन्नदाताओं 
अज्ञान से लाभ उठाना छोड़कर उन्हें सच्चा मार्ग सुझातें। 

(७ ) किसानों में अन्ध-परन्परा की चहुत-सी छकीरें भी 
पिठ रही हैं । बहुद-सी मूखेवा-भरी फऊूल वातें उनके घरो में रोज़ 
होती हैं । भूतत-प्रेत-जलीला के सिवा अन्धविज्वासवाली धटनाएँ 
दित्य उनको सर्वनाश को ओर घसीटे लिये जा रही हैं। मिथ्या 
भ्रम और निमृल शंका-सन्देह के वशीभूत होकर, वे अपने घन-जन 
का नाश करके, आगे बद्ते हुए देश को पीछे खींच रहे हें। 
इस सारी बातों को साफ तौर से हम किसानों के सासने रच्खेंगे। 
यदि वे हमारे कथन पर हुक ध्यान देंगे त्तो निश्चय ही उनको 
आँखों के आगे का अन्धकऋार दूर होने से उनको असनेचाला भ्रम- 
भूत भाय जायगा । 

(८) किसानों की स्नियों की दशा भी अत्यंत दयनीय है। 
वे अपने पतिया तथा सास-ससुर द्वारा सताई जाती हैं। उसके 
साथ ऐसे-ऐसे दुत्येबद्दार किये जाते हैं कि वे घर छोड़कर विध- 
मिंयों के पंजे में जा फेंसती हैं अथवा कुफूँ-ताठाव में छूचकर 
आत्महत्या के समान घोर पाप करके नरक-गामिनी होती हैं। 
थोड़ी-सी,समझ और साधारण रीति से भी भल्ेनचुरे का विचार 


3? 


( २० ) 


न करने के कारण ही किसानों के घर मे दिन-रात कलह-कांड 
« सचा रहता है। उनके घर की बेचारी विधवाओं की दशा तो 

और भो शोचनीय होती है। सहनशीछ॒ता और सदूव्यवहार की 
बुद्धि के अभाव से किसान लोग अपनी विधवाओं के जीवन को 
यों ही नष्ट-भ्रष्ट हो जाने देते हैं । इसका नतीजा भी वे भोगते 
हैं--कलंक भोगते हैं, अपमान सहते हैं, अपयश के शिकार होते 
हैं, मगर चेतते नहीं। हम ख्त्ियों के विषय में हर-एक बात अच्छी 
तरह से आगे सममाकर ढिखेंगे | उनमें ऐसी कोई वात होगी ही 
नही, जिसके करने में किसी प्रकार की कठिनाई जान पड़े । 

सभी घुराइयो को दूर करने के लिये हमने सुगम-से-सुगम 
सेति बताने की चेष्टा को है। विश्वास है कि उनसे केवल किसान 
ही नहीं, बल्कि सभी श्रेणी और पेशे के लोग--यहाँ तक कि 
शहरो में बसनेवाले रोजगारी और सेठ-साहूकार तथा रईस लोग 
भी--समान रीति से छाभ उठा सकेंगे। 

ईश्वर प्रत्येक भारतवासी को सुबुद्धि दें । 


“हैं जगदीश द्यालु ऋष्म प्रभु | सुनिये विनय हमारी । 
दा आहायण उत्पन्न देश में घममे-कर्म-प्रतधारी | 


क्षत्रिय हों रणधोर महारथ धजुवेंद-अधिकारी । 
पंत दृधवाली हों सुन्दर, वृपभ तुद्द बलधारी॥ 
हों तुरंग गति-चपल, 


के अंगना हो स्वरूप-गुणवाली। 
् स्थी पुत्र 


जनपद के रत्न तेजवल-शाली || 


( र१ ) 


जब-हीं-जव जग फरे फामना जलधर जल घरतसावें | 
कलें पके चहु सुपद घनस्पति योग-चेम सब पावें ॥# 


+-55६0दै००--- 


चौथा अध्याय 
आमस-संगठन 


ग्राम-संगठन ही समम्त देश के संगठन का आधार हैँ । जब 
तक गाँवों का संगठन न होगा, तब तक देश में उठने की शक्ति 
नहीं आ सकती । देश-भर मे साढ़े सात लाख गाँव हैं, यदि उन 
सब का अच्छी तरदद संगठन हो जाय, तो देश की संगठित-शक्ति 
का फिर क्‍या कहना ! यह संगठन न होने के कारण ही गाँवों में 
बसनेधाले किसानो को, देश के सैकड़े नव्बे निवासियों झो, 
नाना प्रकार के कष्ट और कठिनाइयों का सामना करना पड़ता 
है । उन्हें जो चाहता हैं, दवा देता है, दुत्कार देता है, फटकार 
देता है । वे ठोकरें खाते फिरते हैं, कोई उनकी बात नहीं सुनता। 
घूस देकर भी वे भटकते फिरते हैं । अजियाँ और दरतस्वास्तें 
लेकर वे मारे-मारे फिरते हैं। सरकार ने उनके लाभ के लिये 
कितने दी महकमे खोल रक्‍खे हैं, मगर किसी से थे कुछ भी 
छाभ नहीं उठाने पाते | च्रीच के दलालों द्वारा वे तरद-तरह से 





# यजुर्चेद के एक फवित्वपूर्ण भ्रार्थनात्मक मंत्र का पथ्माजुधाद--- 
स्वर्गीय महाकवि “पुर्ण/-कृत । 


( २२ ) 
तंग किये जाते हैं--सताये जाते हैं। जहाँ उनकी सुनवाई होने 


की आशा भी रहती है वहाँ वे पहुँचने ही नहीं पाते । उनके 
खेत सूख जाते हैं, नहर का पानी यों हीं बहकर नदी नाले में 
गिरता रहता है! सूखा पड़ने से!डनकी फसलें चौपट हो जाती 
हैं, पर सालिक के पास रिपोर्ट पहुँच जाती है. कि फसल अच्छी है। 
यह सब क्यो होता है ? इसीलिये होता है कि गाव का संगठन 
नहीं हुआ है--गाँव के सब छोग एक-राय, एक-मन, एक-दिलि 
नहीं हैं--गाँव-भर के लोगो की शक्तियाँ बिखरी हुई हैं, क्योंकि 
आपस मे फूट तो है ही, आल्स्य भी कम नहीं है और अज्ञान 
के कारण साहस तथा उत्साह भी नही है । यदि गाव के लोगों 
को इस वात का ज्ञान हो कि हमारा कया हक है, अगर गाँववाले 
अपने अधिकारों को पहचाने--नहर ओर छगान के जरूरी कानूनों 
की जानकारी रक्खें--अपने हक्क के लिये निडर होकर सचाई 
ओर नम्नता से आखिरी दम तक लड जाये, तो निः्धय ही उनके 
कप्ठों और असुविधाओं का अन्त हो जाय । 

यहाँ हम देश के उन नौनिहालों से कुछ निवेदन करना 
चाहते हैं, जो स्कूली शिक्षा पाकर या ग्रेजुएट होकर भी नौकरी 
की तलाश में दर-दर मारे-मारे फिरा करते हैं--जो ओस चाहकर 
प्यास बुमाने की चाट में, शोक़ के साथ, अपने पैरों मे गुलामी 
की येड़ियोँ पहनने के लिये उतावले बने फिरते हैं--जो शहरी 
हा की गन्दनी मे रहकर देहात की शुद्ध वायु को उपेक्ता और 
घुणा की दृष्टि से देंखते हैं। ऐसे हताश नौजबानो को चाहिये 


( रे३ ) 
कि देश के कोनेन्‍कोने मे फैछ जायें और गाँव-गाँव में अपनी 
कुटी बनाकर अपने देशभाइयों की सेवा करें--गाँववालों 
को अन्छी-अच्छी किताओें पढ़कर सुनावे, अखबारों से चुन- 
चुनकर उनके जानने योग्य उपयोगी समाचार सुनावें, उन्हें 
हक को लड़ाई में डटे रहने छायक बहादुर बनायें, उन्हे हर तरह 
के जरूरी क़ायदे-क्रानून बताबें, उनके कष्ठो को अफसरों और 
नेताओं के काना तक पहुँचावें । साथ ही, उन्हीं लोगों से एक- 
एक मुट्ठी अन्न लेकर अपनी कुठों मे ऐसा अन्न-भण्डार रक़्खें 
कि अपनी आवब्यकताएँ भी पूरी हों ओर उन छोगो की सेवा- 
सहायता के ऋछाम में भी जरूरी खच किया जा सके । इस प्रकार 
के प्रबंध से हमारे उन नौजवान भाइयो की दशा कही अधिक 
सनन्‍्तोषजनक हो जायगी, जो कि स्कूल-कालेजो में मगज खपा- 
कर और शहर की गन्दी हवा मे शरीर गलाकर भी बीस-पचीस 
रुपय की नोकरी के लिये सैंकड़ों जगहों की खाक छात्रते फिरते 
हैं। देहातों में, कहीं किसी खुले स्थान में, कुटी चनाकर रहने से 
उनका जीवन भी आडम्वर-शन्व हो जायगा, शुद्ध वायु और 
शुद्ध घी-दूध मिलने से स्वास्थ्य भी अच्छा रहेगा, इच्छा होने 
पर सहज ही गों-सेवा भो हो सकेगी, भोजन और भेप में 
सादगी आ जाने से फजूछखर्ची तो रह ही नहीं सकती--चल्कि 
काफी वचत भी हो सकती है, पान-सिगरेट और तेल-फुलेल 
तथा थियेटर-बायस्कीप आदि के प्रत्ोभनों से छुटकारा मिलने 
के कारण आवश्यकताएँ भी वहुत कम हो जायँगी, जिससे कि 


( २४ ) 
देसे की वरवादी न होने पायेगी। साथ दी; गाँव के छोग भी 
अपना हितू जानकर, उपकार मानकर, अनेक प्रकार की सेवा 
करने लग जायेँगे। उस समय निश्चय द्वी यह अलुभव होगा कि 
सौ रुपया महीना पाकर भी दम ऐसे सरल सेवक और सहायक 
नहीं पा सकते थे तथा इतना अच्छा बासस्थान और शुद्ध घीं 
दूध हमें नहीं नसीब हो सकता था। 
बस इन्ही कारणों से हम अपने नौजवान देश-बन्धुओं से 
चार-चार अपीछ करते हैं कि वे चाँदी की तीस-चालीस टिकलियो 
पर अपने तन-मन को न बेचें, अपने-आपको '“जी-हजूरी' मे न 
खपावें, चल्कि गाँवों मे जाकर गाँववालों के बीच में बसें ओर 
उन्हीं से मज़े में अपनी आवश्यकताओं की भी पूत्ति करें तथा 
उनके दुख दूर करने में भी चित्त दें। यदि देश-भर के लिखे-पढे 
नौजवान इस समय गाँवों मे फेछकर वेचारे किसानों के साथ सश्ची 
सह्दाजुभूति दिखाने लग जायैं--उनके सुख-दुख में शामिल होकंर 
उनकी सेवा-सद्दायता करने छग जायें, उनके द्दे-शरीक वनकर 
उन्हें जगाने की चेष्टा करने छगें, तो निश्चय ही देश की काया 
पढट जाय, इसमें कोई सन्देह नहीं । 
अब हमे इस वात पर चिचार करना है कि गाँववालों के 
संगठन के लिये कोन-कौन-से उपाय काम में छाये जायँ। इस 
संपंध में सबसे पहली बात जो हमारे ध्याव को अपनी ओर 
“सींचती है वह यह डे कि गाँव-गाँव में किसान-सभाएँ खोली 
८, जिनमे जमीन्दार और किसान दोनो शामिल रहे तथा 


( रे ) 

सभा द्वारा ऐसी कोशिश की जाती रहे कि दोनो में हेप पेदा न 
होकर सहयोग फा भाव जागृत हो और दोनों सिलकर एक दूसरे 
की सहायता के लिये यत्नशील बनें। यहाँ हम किसानों की 
प्रामनसभा के छुछ मोटे-मोटे नियम तथा उद्देश्य बता देना उचित 
समसते हैं.। पहले उद्देश्य पर लज़र डालिये-- 

(१) किसानों की खेती और तन्दुरुस्ती की तरकी के लिये 
कोशिश करते रहना । 

(२) किसानों में उपयोगी शिक्षा और व्यावहारिक ज्ञान का 
प्रचार करना । 

(३) किसानो के पश्ुुओं की रक्षा और वृद्धि के लिये पूर्ण 

: उद्योग करना । 

(४) गाँव की सफ़ाई पर पूरा ध्यान देना । 

(५) गाँव के सभी जाति और श्रेणी के लोगों में परस्पर एकता 
ओर सद्भाव स्थापित करना । 

(६) किसानो में पंचायत-प्रथा चछाकर उन्हें मुकद्दमेयाजी के 
चंजे से छुड्ठाना | 

(७) किसानों के अधिकारों की पूरी-पूरी रक्ता करना। 

(८) किसानों को समाज-सुधार की वातों में पूरी दिलचस्पी 
लेने योग्य बनाना । 

(९) गॉववालों की जड़ता, भूखेता, अंध-परंपरा, अविद्या और 
चुरी आदतों का नाश करना | 


डा 


( रद ) 

(१०) गाँववालों मे चखो और खद्र का श्रचार करके 
आलत्य और वेकारी तथा अभाव से उनका पिण्ड छुड़ाना । 

(११) ग्राम-सहयोग-ससिति, श्रामीण-पुस्तकालय, राज्नि-पाठ- 
शाला; अन्न-मण्डार, सेवा-मन्दिर आदि की स्थापना करके गाँव 
वालों को आवश्यक लाभ पहुँचाना । 

(१२) गाव में बसनेवाली असहाय विधवाओं, बूढ़े-बूढ़ियों 
और अनाथ बालकों की रक्षा का यथेष्ट प्रवन्ध करना । 

इन उपयुक्त उद्देश्यों का पालन करने के लिये कुछ नियमो की 
भी आवश्यकता होगी । वे नियम इस प्रकार हैं-- 

(१) गाँव का निवासी प्रत्येक किसान और खेती की उपज के 
सहारे जीविका चलानेवाला प्रत्येक आम-वासी--चाहे वह बनिया- 
महाजन हो या कोई दुकानदार या दूसरा ही कोई पेशा करने 
वाला--किसान-संघ का अवश्य ही सदस्य (मेम्चर) हो । अठारह 
साल से कम उम्र का कोई सदस्य न रहे, और अठारह वर्ष से 
ऊपर उम्रवाले सभी आमवासियो को सदस्य वनना चाहिये--चाहे 
वह स्त्री हों या पुरुष । 

(२) प्रति सप्ताह गाँव-भर से मुष्टि-मित्षा एकत्र करके अन्न- 
भण्डार में सुरक्षित रखना और फसल के दिनो मे खलिहाानों से 
भी बेंघेज के अनुसार अन्न सम्रह करके भण्डार में जमा करना | 

(३) सभी सदस्य अपने-अपने घरो में मुठिया का भ्रवन्ध करें 
प्रति दिन दोनों जून परिवार के प्रत्येक व्यक्ति के हिसाब से एक- 

एक भुद्री अनाज निकालकर किसी भाँड़े में" रक्खा जाय। 


( २७ ) 
अगर दोनो जून और प्रत्येक व्यक्ति के हिसाब से मुठिया न 
निकल सके तो एक ही जून प्रत्येक व्यक्ति के दिसाव से एक-एक 
चुटकी चून निकाल दें; और अगर इतना भीन हो सके तो 
शेज्ञ एक ही वक्त समस्त परिवार की ओर से एक या दो मुट्ठी 
अज्न अलग रख दें। तात्पय यह कि यथाशक्ति सब लोग कुछ-न- 
कुछ अनाज अवश्य संग्रह करते जायें, और ग्राम-संध के स्वयं- 
सेवक प्रति सप्ताह घर-घर गइत छगाकर सब अन्न बढोर ले। 
स्वयसेवक भी पारो-पारी से काम करें। 
(४) हर हफ्ते या पखबारे मे अथवा महीने में एक बार, जैसी 

गाँत की हालत हो, आम-संघ के सदस्यों की एक चैठक अवदय 
हो। उसमें संघ की व्यवस्था पर विचार हो और आवश्यक कायों 
की पूत्ति पर ध्यान दिया जाय । हाँ, साल-भर में एक वार वापिक 
उत्सव भी अवश्य मनाया जाय, जिसमे ज़िले या प्रान्त के नेताओं 
और विद्वानों का निमंत्रित करके उनके उपदेश महण किये जायें । 
साथ ही, साल-भर के कार्य की रिपोर्ट समाचारपत्नो में भी 

भेज दी जाय । 

(५) आम-संघ का प्रत्येक सदस्य इस बात की खोज-खबर 

"लेता रहे कि गाँव भे कौन अनाथ है, रोगी है, मुहताज दै; भूखा- 
दुखा है, पीड़ित है इत्यादि । और, फौरन ही संघ मे वह इस चात 
की रिपोर्ट करे कि उस असह्दाय व्यक्ति को किस प्रकार की सेवा- 
सहायता दरकार है और वह सदस्य भी स्वयं इस विषय में कहाँ 
तक सघ का हाथ बैंटा सकता है । 


( शम ) 


(६) आवश्यकता आ पड़ने पर संघ अपने गत्येक सदस्य से ' 
स्वयं-सेवक का काम ले सकता है| स्वयं-सेवक होने की दशा में 
'किसी श्रेणी के आसवासी को भी किसी प्रकार के काम मे हिच-* 
किचाहट न करनी होगी। 

(७) बाढ़ में, अकाल में, आग लगने पर या कोई भी अचा- 
नक दुर्घटना होने पर किसी सदस्य से आवश्यक कार्य कराने का 
अधिकार संघ को होगा । 

(८) गाँव में मुख्य-मुख्य स्थानों पर रामायण्‌-पाठ, गीता-पाठ 
भजन-गान आदि का प्रवन्ध किया जाय--रोजाना या हफ्तेवार | 

(९) होली, दसहरा, दीवाली, राखी आदि पर्वों पर संघ 
की ओर से खास तौर से समारोह के साथ उत्सव मनाये जायें । 

(१०) किसी भी सदस्य के यहाँ खुशी और ग्रम में यथासम्भव 
अत्येक सदस्य की उपस्थिति आवश्यक समझी जाय । 

(११) गाँव के लावारिस मुर्दों के कफन-काठी का वन्दोबस्त 
करके उसका दाह-कर्म कराया जाय और हर-एक जाति के मुद 
के साथ हर-एक जाति का सदस्य कम-से-कम थोड़ी दूर तक 
अवच्य ही आदर-भाव-सहित उठकर जाय | 

(१२) गरीब या कंगाल आमवासी की लड़की की शादी में” 
गाँव का प्रत्येक मनुष्य थथासंभव आवश्यक सहायता देते के लिये 
स्वेद् सैयार रहे । 

(१३) वीढ़ी-सिगरेट, गाँना-भाँग, चरस-तम्बाकू, ताड़ी- 


दारात, जुआ बगैरद फो रोकने के लिये हर वक्त हर-एक सब्स्य 


( २६ ) 


चेष्टा करता रहे । इस चेष्टा में केवल विनय और नम्नता का ध्यव - 
हार किया जाय । 

(१४ ) गाँव में किसी महामारी रोग के फैलने पर असद्दाय 
गरीबों फे लिये औपध के साथ-साथ सेवा-पझुश्नूपा का भी प्रबन्ध 
किया जाय ओर गाँव की सफाई पर ध्यान रखते हुए भोजन, 
ब्रस्त और जल की सच्छता के सम्बन्ध में लोगो को चेतवानी 
टठेकर सावधान कर दिया जाय। 

( १५ ) गोचर-भूमि और अन्धे तथा रूँगडे-छले-अपाहिज 
पश्ुओं की रक्षा पर विशेष ध्यान दिया जाय ) 

(१६ ) गरीब किसानों को चीज, रुपया और कपड़ा आदि 
ऋर लहनदार महाजनो से--काघुली, आगा, मुगल इत्यादि से-- 
न लेने दिया जाय, वल्कि उनकी आवश्यकताओ की पूर्त्ति के लिये 
संघ ही कोई व्यवस्था करे | 

अब, ऊपर बताये गये उद्देश्यों और नियमों के पालन करने 
में विशेष सुविधा होने के लिये हम यहाँ एक विद्वान के मतानुसार 
प्राम-सभा के छुछ विभागों का उद्लेख किये देते हैं, जिनके 
अनुसार काम करने,से किसी प्रकार की गड़वड़ भी न होगी और 

. खूब सहूलियत से नियमों का पालन भी होता चलेगा । ग्रास-संघ 
में निम्नलिखित विभागों का होना आवश्यक है--- 

(१) शिक्षा-विभाग--इसके द्वारा गाँव के स्कूल (पाठशाला) 
का प्रबन्ध, पुस्तकालय और वाचनालय का प्रवन्ध तथा कन्या- 
पाठशाला और रात्रि-पाठशाहा का प्रवन्ध किया जाय । 


१] 


( हईे० ) 

(२) खेती-विभाग--इसके द्वारा खेती-सम्बन्धी सब तरह की 
व्यावहारिक और आवश्यक बातें किसानो को बताई जायैं-- 
जुताई, बुआई, सिंचाई, खाद, बीज, खलिहान, गोशाला, बेल; 
/सॉड, गाय-मभैंस, चारा, दूध-दही, घी-मक्खन, बागवानी आदि- 
सभी चीज़ो के बारे में कुल जानने योग्य चाते' बताई जायेँ। इन 
सबके पालन-पोपण, बद्धि, उपयोग, गुण-दोष, हानि-लाभ और 
रोग तथा औपधघ के विपय में जहाँ तक जरूरी बातें बताई जा 
सकें, लाभ ही होगा । 

(३) वस्च-विभाग--इसके द्वारा शुद्ध खदर और स्वदेशी मिलों 
के कपड़ों का अचार किया जाय । स्वदेशी वस्तु के व्यवहार करने 
से देश को क्‍या लाभ है, यह सममाकर लोगों को खद्दर-व्यवह्दार 
करने के लिये उत्साहित किया जाय । और-और स्वदेशी चीजो के 
अचार की भी चेष्टा की जाय । 

(४) पंचायत-विभाग--इसके द्वारा याँव-जवार के मगड़े- 
राड़े मिटाने का उद्योग किया जाय। नम्रता, प्रेम, सद्भाव, शान्ति 
ओर घेये के साथ दोनो पक्ष के लोगो को मिलाने और झगड़े की 
जड़ काटने का भयत्न किया जाय । यद्‌ आवश्यकता हो, और 
परिस्थिति भी अजुकूल दो, तो सामाजिक वहिष्कार का भी अयोग 
किया जाय, किन्तु घुणा और दवेप तथा क्रोध से किसी दशा में 
काम न लिया जाय । और, इसी विभाग के अन्द्र एक बेंक- 
* विभाग था सहयोग-समिति भी रहें तो अच्छा हो, जिसके द्वारा 

+॥ की मंजूरी से किसानों को रुपये कर्ज दिये जायेँ और वैंक- 


ह एल) 


विभाग की सारी पैजी था थाती-रकम किसी विव्वासपात्र धनी 
सहाजन की फोठी में जमा करके खाता सोल लिया जाय, अथवा 
डफ्खाने के सेविज्न-बेंफ से सी काम लिया जा सकता है 
(५)--लस्ास्टप-विभाग--इसके द्वारा गाँव-भर की गलियों, 
गत्तो, मोरियो, छुआ ओर फँड्हरो की सफाई का प्रबन्ध किया 
ज्ञाय। चस्ती के आप्पास की ज़मीन को साफ रखने के लिये 
मी ग्रामवासियों को चेतावनी दी जाय । नदी-तालाव के घाटों की 
धफाई, गोशालाओं को सफाई, गृहस्थों के घरो मे पाकशाला 
और आँगन आदि की सफाई, लोगों के शरीर और बस्तर की सफाई 
इत्यादि पर पूरा-पूरा ध्यान दिया जाय । लोगों को हवादार और 
प्रकाशपूर्ण मकान बनाने की चेतावनी दी जाब, जिसमें घरों के 
अन्दर सोल और मच्छर होने से घरवालों का स्वास्थ्य न विगड़े। 
बस्ती के अन्दर सड़े पानीवाले गड्ढी को भरने और फज्जूल परती 
पड़ी हुई जमीन को सावेजनिक वाटिका बनाने का भी उद्योग 
किया जाय । खुली जगद्द से अखाड़े भी खोले जायें और चालकों 
तथा नौजवानों को कसरत के लिये उत्तेजना दी जाय। इसी 
विभाग में ओपघालय भी रहें, जिसमे समर्थ ग्रहस्थो के लिये 
बिक्री को पेंटेण्ट दवाएँ :गी रहे ओर गरीबों के लिये मुझ दवा 
बाँदने की भी व्यवस्था की जाय | 
(5) सेवा-विभाग--इसके द्वारा गाँव के वालकों और नव- 
चुवकों को स्ववसेवक चनाकर रात से पहरा देने के लिये, हैजा- 
प्लेग के जमाने में दवाएँ बॉटने तथा असहाय लोगों की सेवा- 
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( इश२ ) 


सुश्रषा ओर देखभाल करने के लिये, मेले, या किसी उत्सतर के 
अवसर पर भीड़-भाड़ में शान्ति और झुरूयवस्था स्थापित करने 
के लिये उत्साहित किया जाय । किसी जवदंस्त आदसी द्वारा 
यदि कोई निर्वेल अन्याय-वश सताया जाय, तो जबद्स्त कोः 
' न्म्नता से शान्त करके निर्बेल की रक्ता ओर सहायता की जाय+ 
मुठिया और चुटकों के अन्न को एकत्र करने मे, आ्रामवासियों के 
यहाँ शादी-व्याह आदि के कार्य में आवश्यक सहायता करने मे, 
गाँव में कोई उपद्रव दोने पर उसे शान्त करने में, जहाँ-कही 
किसी प्रकार की सार्वजनिक सेवा-सदहायता की आवश्यकता हो 
वहाँ वेधड़क उपस्थित होने मे स्वयंसेवकों को हमेशा सुस्तैद 
आर उत्साहित रहना चाहिये। इसी विभाग पर अधिकतर सब 
विभागों की सफलता निर्भर रहेगी, क्योंकि यही आम-संघ का 
पुलिस-विभाग द्वेगा । जिस प्रकार ऑम्रेज़ी-सरकार पुलिस" 
“ विभाग के बछ पर अपने राज्य में शान्ति स्थापित करती है 
उसी प्रकार इस सेवा-विभाग के द्वारा भाम-सभा भी गाँव में 
“सान्ति और सुव्यवस्था स्थापित कर सकती है। इस विभाग के 
सभी कार्यकर्ताओं को खूब उत्साही, साहसी, उदार, परिश्रमी 

लसहनशीछ और घीर तथा निडर होना चाहिये | 
(७ ) कारीगरी-विभाग--इसके द्वारा गाँव के जुलादों और 
धुनकारों को चरखे के सूत से देशी करघे पर कताई-बुनाई वे 
अच्छे तर्क चताकर खद्दर तैयार फरने के लिये उत्साहित किय् 
! धोची, नाई, बढ़ई, छट्दार, दर्जी,, चमार आदि देहात 


(६ हेशे ) 


कारीगरो को अपने-अपने व्यवसाय से उन्‍तति करने का अवसर 
दिया जाय, और आवश्यकता के अनुसार उनड़ी सद्दायता करके 
गाँव के लोगों की सुविधाएँ बढ़ाई जायें । 

(८ ) इपदेश-विभाग--इसक द्वारा हिन्दुओं मौर मुसल्- 
सानों में आपस का प्रेस बढ़ाने तथा मनसुराव मिंदाने फे ढिये 
व्यास्यान जादि कराये जायें। उछघ घर्मों और सम्प्रदायों तथा 
समाजों के लोगो में परस्पर सद्भाव और प्रेम स्थापित करने के 
लिये उद्योग किया जाय | अछूतो फे लिये छँभों भादि को छुविधा 
कराना और उन्हें सफ़ाई के खाथ रहने के लिये शिक्षा देना भी 
इसी विभाग के जिम्मे रहे । याँव में नशीली चीजों का प्रचार 
रोकने के लिये शराब, गाना, माँग, चरस, तम्वाकू आदि के दोष 
तथा इनसे द्ोनेवाली दवानियाँ और वीमारियाँ लोगों को सप्रमाए 
बताई जायें। मूठ, धोखा, चोरी, जूआ, व्यभिचार, वेश्यागमन 
आदि के दोपों और उपद्रयों को छोगों पर प्रभावशाली ढंग से 
प्रगट कराने का उद्योग किया जाय। अन्य प्रक्नार के घामिक 
वया सामाजिक उपदेश भी इसीके द्वारा होते रहें--कथावात्ता 
इत्यादि भी । 

(९ ) जानकारी-विभाग--इसके द्वारा गाँव के निवासियों को 
रेल, तार, डाक, अदालत, नहर, चुंगी, जिला-बोड और चुनाव से 
वोट आदि देने के छोटे-मोटे साधारण नियम बताये जायें। उदाहरण 
के लिये दो-चार वादें देखिये-रेल में सफर करने के छिये कितनी 

सावधानी, सहनशीलता, सफाई और सचाई की जरूरत है। 
नव 


इछ ) 


टिकट कटाते समय भ्रीडभाड़ और मगड़ा-भमेढा 'न करेना 
चाहिये। रेछ के डच्चे में स्वयं चढ़ने और दूसरों को चढ़ने देने में: 
किन बातों का ध्यान रखना चाहिये । डब्बे में सफाई रखने से“ 
क्‍या लाभ है और कैसे सफाई रक्‍खी जा सकती है।, एक दुंसरे: 
की सुविधा का खयाछ रखते हुए कैसे दूर-द्राज का सफ़र करना 
चाहिये । कुलियों और एक्के-बग्घीवालों के साथ करं-मों करने: 
से किस प्रकार पिंड छूट सकता है--इत्यादि । फिर, इसी-प्रकार। 
किसी नदी या तालाब के घाट या छुँएँ पर समान करते 'खमय , 
किस प्रकार सफ़ाई का ध्यान रखना चाहिये। घाट पर थुक- 
झुखार ओर दूँतौन की जीभी भादि फरेंकना, मेले-कुचेले -कपड़े 
कचारना, साथुन लगाना, घाव धोना, दूसरों पर छींटे डालना 
जल के अन्दर थूक-नेटा आदि फेंकना, कुएँ की जगत को हाथ 
-था बत्तेंन आदि सलनेवाज्ी मिट्टी से गन्दा करना, गन्दे बच्तेम को- 
कुएँ मे डालना, छुएँ के पास द्वी मुँह आदि घोना और. कपड़े 
कचार फर छींठे उड़ाना तथा स्नान किये हुए जल को कुएँ में 
गिरने देना--यद्द सब गन्दगी की घुरी और घृणित आदतें स्वास्थ्य 
फे लिए कितनी द्वानिकारिणी हैं, इनसे जहरीडी बीमारियों के 
फेलले का कितना डर रहता है, इनसे सफाई-पसन्द्‌ छोगों को 
कितना फष्ट होता दै--इत्यादि । ये सारी बातें तफसीछवार बताई 


जायें, इनफे दोप-गुण भी स्पष्ट सममाये जायें। हमने आगे 'कुछ 
बताया भी है। 


( रेश ) 
पाँचवोँ अध्याय 
समाज-संगठन 


आँखें घदल-चदलकर अपनी, बहक-पहक जो बहुत बकोगे । 
खुले हुए दिल से तो कैसे, साथ-साथ हँस-खेल सकोगे ॥ 
सुंदर में चुरी बाद जो जावे,त्तोन भूलकर भी मुँह खोले। 
प्यार्भरा जी बिगड़ जायगा, वाद घढ़ेगी घोली चोले ॥ 
खींच बढ़ेगी खींचतान से, इच जायगी द्वित की डोंगी। 
छीनासपटो कभी करो सतठ, इससे छीछालेद्र दोगी ॥ 
अपने सतलग्म की बातों स, तुम्हे नहीं जो मिछदी छुट्टी । 
तो जिसको दो बहुत चाहते, उससे करनी होगी छुट्टी ॥ 
वात-बात में छेड्छाड कर, जो म केसी कुमाव भरो सत। 
हँसी खड़ा करती है रूगड़े, हँसो हँसाओ, हँसी करो संत ॥ 
खबसे मीठी बोली थोलो, मेली रखो न अपनी आँतें । 
जी में कड़वापन भर देंगी, कड़वे मुंह की कड़वी बातें॥ 
जो निवाहना साथ तुम्हें है, तो पत साथी की न उतारो। 
भेंहि तान-तान सत बहको, सतत तानो, सत ताना मारो ॥#- 

एक-एक व्यक्ति के जोड़ने से 'समाज” बनता है। समाज का 
घंगठन करने के लिये समस्त जाति के प्रत्येक मनुष्य की सहायता 
ही आवश्यकता द्दोती है। जैसे शरीर के किसी भी अंश में पीड़ा 


& इरियौध | 





। ( उ६ ) 


होने से समूचा शरीर व्याकुल हो जाता है, चैसे दी ,समोज के 
एक भी मनुष्य के अपद रद्द जाने या आलसी हो जाने से समाज; 
की हानि और बरबादी होती है। यदि समाज का हर-एक आदभी 
यह समम ले कि मनुष्य का जीवन किस प्रकार सफल द्वोता है 
ओर उसका मुख्य उद्देश्य क्या है, तो समाज-संगंठन में बडी 
सुविधा हो भौर वह्द संगठित समाज बड़ा प्रभावशाली भी.हो जाय 
इसका खुलासा सतछूष यह है कि केवल ज्ाह्मण या ,छ्नी 
ही आपस में एकता करके अथवा अपने-अपने घरों का ' सुधार 
करके समाज को सुखमय नहीं बना सकते । विखरा हुआ समाज 
फभी सुखसय हो द्वी नहीं सकता । यदि ब्राह्मण-च्षत्रियों को वास्तव 
में यह अभीष्ट है कि समाज खूब संगठित और पुष्ट बना रहे; 
तो उन्‍हें चाहिये कि अन्य जातियों तथा शूद्रों या अछूतो को भी 
प्रेम-सद्दित अपनावें--उन्हें भी समाज का अंग द्वी समझ कर 
अपने अम और सद्भाव की सीमा में समेद ले। शुद्रों को शास्रों र 
सष्टिकततों फे चरणों से उत्पन्त बताया है। इसका गूहु आशर 
यह दे कि झद् ही समाज-रूपो शरीर में चरणों के समान हैं- 
इन्हीं के बछ पर समाज खड़ा है या चछ रहा है! भला बताइरे 
तो सही, चरण के बिना कोई मलुष्य खड़ा रह सकता है य 
आगे चल्न सकता दे १ सिर पर झुकुट हो, कन्ये पर धनुष म॑ 
शो, द्वाथ में तलवार और भाला भी दो, किन्तु पैर करें हुए हो 
तो ऐसी दशा में क्‍या कोई रणधीर वीर भो कुछ करामात, दिख 
सकता है ९ बिना दीवार भौर खम्भे के कसी ऊपर की खपरे 


( हऔक 


छांजन या छठ स्थिर रह सकती है १ नींद ह्िलने पर क्या पुए्ता- 
पका भकछान कसी भचल रद्द सकता है ? कदापि नहीं । 
इसी प्रकार; समाज फो अपने पैरों खड़ा फरने के लिए शाद्रों 


"हो भी मिलाकर रखना चहुत ही जरूरों है। घोषी, नाई, सेहतर, 


री 


डोम) चमार, पेली, छुम्दार, लोदार, बहुई, वमोछी, सल्छाद, 
अद्वीर, कद्ार आदि उपयोगी जातियाँ समाज को सुखमय बताने 
के लिए घत्यन्द आवश्यक हैं। इनक्ों अलग फटकारने से क्‍या 
कोई उत्तम जाति का भमरुप्य या परिवार भी भाँति प्रतिष्ठा और 
झुविधा के साथ दिन बिता सकता है १ हरमगिज्ञ नहीं । 

समाज में लियनी घड़ी आवश्यकता ब्राह्मण की है, उतनी दी 
चढ़ी घोचों और मेदतर की भी । प्राह्यण अगर समाज के पार- 
लौकिछ छुछ का विधाता है, ठो घोदो-मेदतर आदि भी समान 
है इदछौकिकऋ सुछ फे विधाता हैं। समाज की सभी तरद की 
आवश्यकताओं को पूर्चि करनेवाले हमारे ये शूद्ध-भाई ही हैं। 
इन्हें विशेषतः इन्हीं के योग्य शिक्षा देकर और इनके सामने अपने 
शुद्ध आचरण से वाहरी-मीवरी स्वच्छुता का आदशे उपस्थित 
कर ऋ्राह्मणों और क्षन्नियों को समाज-संगठन का सूत्र अपने हाथ में 
छेना चाहिये । 

समाज की रक्षा का भार सव पर वराबर है। किसी एक के 
बिचा समाज का संगल नहीं हो सकठा। छत्री लोग यदि यह 
ऋदें कि हमारे दी वाहु-बछ से समाज का कल्याण होता है, इस- 
लिये समाज में हमें सबसे अधिक सुख प्राप्त करने का अधिक्तार 


इंघ ) 
७ हक... कक, 


है; घो फिर धोदी-मेहतर आदि को भी यह कहने का ,पूरा हक़ है 
कि हमारे न रहने से समाज साज्ञात्‌ नरक बन जायगा और. 
समाज भे सबसे अधिक सुख पाने का दावा करनेवाले छोग रौखे - 
के कीड़े बन जायेंगे । इस बात को फोई भी बुद्धिमान स्वीकार 
नहीं करेगा और न कोई समझदार आदमी ऐसा लचर वके ही, 
करेगा कि 'साबुन' और 'सेफटी-रेजर! ( आराम से दहजामत बचाने 
का छुरा ) के कारण अब घोवी-नाई को कोई जरूरत ही न'रही । 
याद रखिये, 'सेफदी-रेज़र आपकी दाढ़ी भज्षे ही चिकनी कर 
दे, बाल फाटनेवाली कल आपके सिर के बालों को भले ही फैशने-“ 
घुल बना दे, पर ये कभी आपके मेंड्वे मे बन्दनवार बाँधने नेहींः 
जायैंगे--चौक पूरने के लिये नाइन इनके पास कहाँ है. ? 
आपकी सुदागिन ख्री के पैरों में सहावर के रंग से बेलबूटे निका-, 
छने फा काम क्‍या 'सेफटी रेज़र! भी कर सकता है ९ है 
कहाँ तक सुझाया जाय, धोबी बेचारा आपका इतना चढ़ा 
ह्वितू और हमदर्द है कि दैजा, छ्ेग, चेचक आदि छत की भयंकर 
घीमारियों तथा गसी में भी जहरीले कोठाणुओ से भरे कपड़ों 
की बढ़ी-बड़ी गठरियोँ अपनी पीठ और सिर पर लादकर ले 
जाता और साफ-सुथरा वनाकर दे जाता है, जिसके बदले में 
उसे कुछ पैसे या अन्न के थोड़े दाने मिल जाते हैं। क्‍या सोडा, 
साथुन, सब्जी और गरम पानी से अपने गन्दे कपड़े घोकर आप' 
उतनी सहुलियव या आराम पा सकते हें--आपके अमृटय: 
4 की बचत हो सकती है ९ कदापि नहीं । 


ज 


(६ दे& ) 


जय सोचिये तो सद्दी, किश्ती के डॉड़े चलाकर आप भरे 
ही दरियाई सैर फरके अपना स्वास्थ्य घना लें या मन बद्ला लें; 
पर किश्तों खेने की फटा में चतुर होने पर भी क्‍या आप हर 
जगह इमेंशा मल्लाह फे अभाव की पूत्ति कर सफते हैं. ९ आपकी 
बारात का असघाव और गाडी-छकदा अगर नदी के उस पार 
उतारना हो, तो आप क्या दुल्लह या समघी बने रहने पर भी 
किह्ती को खेहर उस पार ले जायेंगे! बस, इसी प्रकार हमें 
विचार-पूर्वऊ देखना और समम्घना चाहिये कि समाज-संगठन 
के लिये फेचल किसी एक ही जाति के लोगों में सहयोग का भाव 
होना आवश्यक नहीं है, वल्कि सभी छोटो-बड़ी जातियों में 
परस्पर सद्भाव और सहयोग द्ोना चाहिये । 
मकान के पूरा चलकर तैयार होने में अगर इंट-पत्थरों फी 
जरूरत है, तो लकड़-खप्पड़ और फील-काँटों की भी उतनी दी 
जरूरत है। रसोई-घर में हुए या तसले काजो महत्व है, 
ऋछछी ऊपर चिमदे का महत्व उससे कुछ भी कम नहीं है। 
छिछान के घर में इल-देंगा जितना काम देता है, उतना ही काम 
एक छोटी सुई से भी सरता है । अपने अपने स्थान और अवसर 
पर सबछी शोभा और प्रतिछा है। छुछ और सुभीते के खयाल 
से तो सभी चीज़ों की ज़रूरत है- चाहे वह छोटी दो या बड़ी, 
सहंगी दो या सस्ती, महान द्वो या तुच्छ ! दसहरे के दिन 
नोलकंठ-पक्ती भी अनमोल और दरशेनीय बन जांता है, तथा 
घुलहड़ी ( दोलिका-दहन ) के दिन रेंड के पेड़ सी अपनी सद्दिमा 
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दिखा देते हैं। समय-समय पर सबका महत्व आप-द्दी-आप प्रकट 
दो जावा है। सोनार के पास सभी औजार रहें, मेगर एक 
करजनी ( घुँघची ) भूल जाय, तो उसका काम रुक जाता है-- 
वह काटे पर तौल का अन्दाज नही बाँध सकता । 
इसलिये, यह्‌ स्वयं सिद्ध बात है. कि ससाज-संगठन में,*छोटे: 
और बड़े, सबके मिल जाने की घड़ी जरूरत है । सबके सहयोग से 
दी समाज का सर्वाह्न पुष्ठ रहेगा और सभो शेणी के मलुष्यों को, 
सुखशान्ति उपभोग करने का अवकाश एवं अवसर आप्त होगा । की 
हों, समाज-संगठन को स्थिर रखने के लिए पंचायत:प्रथां 
की भी बढ़ी जरूरत है। पंचायत के पंचों में सभी जाति, सभी 
घर्मं और सभी श्रेणी के मलुध्यो का द्वोना बहुत द्वी जरूरी है। 
किन्तु पंचों के चुनाव से भी पूर्ण स्वतंत्रता और उदारता से कास 
लिया जाना चाहिये। किसी जाति था धर्म के पक्तपाद अथवा 
किसी प्रतिष्ठित या धनी या बलवान मनुष्य के आतंक के प्रभाष॑ 
में आकर पंचों का चुनाव नहीं करना चाहिये | पंच केवल ऐसे 
ही व्यक्ति चुने जायें, जो इमानदार और उदार हों--दढविच और 
सदाचारी हों तथा स्पष्टचादी और निर्भीक भी हों, भले ही प्रभाव: 
शाढी न हों । भ्रददि प्रभावशाली मनुष्य पक्के विचार और से 
ईमान का नहीं है, तो उसको पंच चुनना अधथमे है। जो व्यक्ति पंच 
शुता जाय, उसे चाहिये कि धर्म और ईश्वर का ध्यान रखकर 
आय फरे, परमात्मा से ढरे, कलियुग को फर-थुग सममे-- 
(इस भाव का खयाल रइखे कि घेइमादी और ,बेइन्साफ़ी 
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फरने से हाथोंन्यय तुरन्त फल मिलेया। उसे चाहिये कि दूध- 
ब्सन्दूध और पानी-फा-पानी करके दिखा दे। उसके लिए ईपौ- 
हेंप और लोम-मोद तथा कोप आदि सनोविकार घोर पाप-रूप 
हैं। उसको अपनी नीयत साक फरके, दिल की खोटाई दूर करके, 
शुद्ध दृदय से, असन्न सन से, इेश्वर को स्वव्यापी और सर्वेशक्ति- 
सान्‌ समकफर, अपने कर्तव्य फा पान फरना चाहिये । पंच को 
लोग परमेश्वर का रूप बतलाते हैं। जे! मूठी पचायत का पासंड 
रचकर अपना स्वार्थ साधता या अपने सगे-सम्पन्धी का पत्तपात 
करता है, वह नरकगामी दोता है-यह भावना मन में रखकर 
यदि पंच लोग निर्णय किया करें, तो समाज-संगठन कभी बिखर 
नहीं सफता | 

गाँव या टोले-मुदल्ले के छोटे-मोटे झगड़े-ममेले पंचों द्वारा 
आसानी से सुरूमाये जा सकते हैं। सच्ची पंचायत वही है, , 
जिसके खरे फैसले से दोनों पक्त के लोग पूण सन्तुष्ट दो जायें 
और उनके मन में यह वात बैठ जाय कि पंचों ने बड़ी सचाई से 
“इभारे दक्त की रक्षा की है। यदि पंचायत का संगठन प्रभावशाली 
और साथ द्वी ईमानदार आदमियों से हुआ द्वो, तो बड़े-बढ़े टंटे- 
बखेड़े भी सहज द्वी तय दो सकते हैं। ऐसा देखा गया हैफि 
बड़े-बड़े संगीन मामले और पेचीले मुकदमे पंचायत के द्वारा 
“निपटाये गये हैं, ज्ञिससे हजारों रुपये की बचत हुई है. और 
आंपस का मनमुटाव मिटकर सेल-जोछ बढ़ गया है | यदि कोई 
'यक्ष पंचायत मानने पर तैयार ने हो, तो पंचायत्-मंडड को 
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. ऐसी घेष्टा करती चाहिये कि उसे बड़ी शान्ति के साथ छाचार: 
करके पंचायत के सामने झुकाया जाय। यदि पंचों को अपनी 
ईमानदारी और दरियादिलो का पूरा भरोसा और अभिमाव 
रहेया, यदि पंचों पर सब श्रेणी के लोगों का दृढ़ विश्वास जमाः 
रहेगा, तो कोई कारण नहीं है कि कोई शक्ति अड़कर पंचायत से. 
विशुख्व हो और मुकदमेबाजी मे पैसे को पानी की तरह बहावे।* 
इसलिये सबसे पहली बात है पंचों की औैमानदारी और स॒स्तैदी ।' 
ईमानदारी की कद्र इस ज़माने में भी है और आगे भी रहेगी। 
सचाई के सामने दुष्ट-से दुष्ट व्यक्ति को भी मुकना पढ़ता 
है। इठी-से-हटी व्याक्त मी सश्ची ओर पक्की पंचायत के आगे,.. 
झुफ सकता है। ई 
किन्तु बात इतनी ही है कि पंच को हर हालत में इस बात ; 
 खयाछ रखना चादिये कि दोनों पक्षों को पंचायत के फैसले | 
से सन्‍्तोप भी हो भौर समाज की गुथी हुई कड़ी भीन टूटने . 
पावे तथा किसी पक्त पर तलिक चल न पड़े ।हाँ, यह तो 
जरूर है कि दोनों पत्तों को समझा बुझा कर राजी करने और ' 
. सुकदमेबाजी की हानियाँ सुझान से ही काम बन सकता है। कुछ 
तीर मुके, छुछ कमान झुके, तब रूष््य सिद्ध होता है। दोनों पक्ष 
अगर अड्ियल टदूटू होंगे और पंच लाग नाक़ों दम होने से या 
झुमलाकर उन्हें साँप-नेवले की तरह चैर साधने या भागड़ने के 
', लिये छोड़ देंगे, तो काम जरूर खराब द्ोगा। इससे समाज में 
अशान्वि भीर सनोंमालिन्य फैलेगा, बैर-विरोध घढ़ेगा, समाज- 
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गी सम्पत्ति भी नष्ट होगों और गाँव फे बहुतनसे मसले इछ हू 
गे सकेंगे। 

मुकद॒मेबाजी से हमारे देश फे फिसानों और गहृस्थों की जो 
रवादी हो रही है, पह आँपों के सामने है। देखने मे आता है 
के मिजेई में उनचास पेचंद लगें हैं, पीठ पर सत्तु की गठरी 
वटक रही है, जूते फटे हुए हैं, घर-पच के छिये साहकारों के 
स्वाजे खटसटाये जाते हैँ, घर में खियो के तन पर छते नहीं 
६, दोनों जून चूल्दा नहीं जलवा, सयानी बेटी बिना व्याद के 
ह्ाती पर का पत्थर बन रही है, पढ़े विना छड़के मूर्ख हुए जाते 
ई। किन्तु वफील-मुख्तारों के यहाँ फेरे लग रहे हैं--नये नये 
आामून के मुक्ते हूँढ़े जा रहे हैं--मूठ-फरेव का सकड़ा-जाल बुना 
ना रद है--इजलास पर चढ़कर ईमान धोया जा रहा है। 
कैसी ना-सममों है! कैसी तथादी है! कितना बड़ा पतन है! 
भाइयो ! अब भी तो चेतो । अब भी तो भूलझुलेया में से निकलो । 

कट्टाँ तक कहें ! वात्त तो तीखी है, मगर कहे चिना काम नहीं 
चलता | कठिन रोग की दवा वीखी ही होती है। हमलोग नित्य 
ही देखते हैं कि जे। घन-घरती मरने के बाद यहीं पड़ी रह जातो 
है--नेंकी-चदी के सिवा खुछ भी आत्मा के साथ नहीं जाता, 
तो भी ऐसे-ऐसे मुकदमेब्राज मद्दात्मा देखने में आते हैं कि उसी 
घन-घरती के लिए तिलक-फंठी-माला के साथ इनलास के 
कठपघरे में जाकर साफ गेंगा पी जाते हैं। गोमुखी में सुमिरनो 
फेरने लगेंगे तो घंटों आँखें न खुडेंगी, मातम द्ोगा कि -कपिल- 
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मुनि साज्षात्‌ आ पहुँचे; किन्तु गाय की पूँछ को पीपछ के पत्' 
के साथ ह्वाथ में लेकर दूसरे की जायदाद को भी अपनी' बपोती” 
कहने में तनिक न हिचकेंगे। ऐसे ही बकध्यानी और भ्रपंची 
लोगो के मारे समाज-संगठन की इमारत की इंटें खिसकती चली, 
जाती हैं । भगवान्‌ द्वी ऐसे महापुरुपो को सुबुद्धि देकर सुधारें तो 
सुधार सकते हैं । हम तो यद्दी कहेंगे कि समाज को संगठित रूप 
में देखने की इच्छा रखनेवाले सज्ननों को यह चाहिये कि वे रंगे 
'सियारों को सुधारने के लिए सदा ईश्वर ही से आ्रा्थना' करते 
रहें; क्योंकि समाज-संगठन को तखड़-पखड़ या तहस-नहस करने 
के लिये ऐसे बगुछा-भगत लोग घड़े दी सयंकर जीव होते दे. । 
दोरंगे लोगी की दोधारी नीति से समाज का जो अद्दित द्योता 
है, पद प्रत्यक्ष दही है | इसलिये हमें बनावटी भ्क और 
पुजारी के रूप में विचरने वांले सुकदमेचाजों को भी सच्ची राह 
पर लाने के लिये शान्तिसय प्रयत्न करना चाहिये। गोस्वामी 
चुलसीदासजी ने ऐसे लोगो को घार-बार श्रणाम करके बहुत दी 
ठीक ढिखा है-- ' 
जे जनमे फलिकाछ कराला, फरतव बायस भेष मराला ।* 
“बल्ञद्दि कुपन्थ चेद-सग छोड़े, कपट कल्चर कलिमल-माँ डे [”? 
#“परद्िव घूत जिनऊे मन साखी, जे पर-दोप लखहिं सहसखाखी ४ 
“वंबक भक्त फ्रद्टाइ राम के, किंकर कंचन कोट फाम के ।”? 
अंस्तु । पंचायत-अ्था पर हमें आगे के एक अछग अध्याय में 
विस्तार-घह्दित लिखना है, इसलिए यहाँ एक दूसरी आवश्यक बाद 
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ढिएते हैं। घद यह है फि समाज-संगठन फी तो घात ही क्‍या, 
फोई भी संगठन फेवल सद्भाव फी दो नींव पर टिका रद्द सकता है । 
उड्भाव एक ऐसी चीज है, जिसके ज़रिये पशु-पत्ती भी वशीभूत 
ते सकते हैं। समाज का प्रत्येक मनुष्य यदि परस्पर सद्भाव और 
पदल्यवहार रखना सीख ले, तो निश्चय द्वी संगठन की नींव पक्षी 
शी जाय। सद्भाव द्वी के सहारे एफता भी टिक सफती है, जो 
संगठन की रीढ़ कही जाती है। सद्भाव ही के प्रभाव से भगवान 
रासचंद्र ने अपार वानरी सेना को ऐसा संगठित कर दिया था कि 
उसके सामने रावण की संगठित शक्ति भी निकम्मी हो गई। 
चिना सद्भाव के किसी समाज में एकता नहीं रह सकती और 
. एकता के बिना संगठन भी असम्भव है। 


सद्भाव से पशु-पक्तियों को भी मिला सकते हैं हम। 
उनकी बनाकर फौज दुनिया को द्विछा सकते हैं हम ॥| 
फिर कौन दै वह नर जिसे दस जीत सकते हैं नहीं ९ 
सद्भाव का बल भी भला जग सें छिपा क्या है कहीं ९ 
सदभाव द्वी से सव सजुष्यो मे बढ़ेगी एकता। 
उस एकता से ही मिटेगी देश की अविवेकता ॥ 
अविवेक दी. संगठन का संहार करता है. सदा। 
इस हेतु एका कर तुरत, अविवेक को कर दो बिदा ॥ 
एका हुआ कि समाज की दृढ़ चींव ही जम जायगी। 
फिर शान्ति की ऊछँची ध्वजा संसार में फहरायगी !। 


( ४६ ) 


सब जातियाँ निज स्वत्व पाकर प्रेम से मिल जायेंगी। 
निज कर्स करके संगठन को सफल पुष्ट घनायँगी।, 
लाखो ईंटों की एकता से बड़े-बड़े महानद्‌ बाँध दिये आज 
हैं। पेड़ की असंख्य पत्तियों की एकता से ऐसी सघन छाया बन 
जाती है कि सूर्य की प्रचंड किरणें भी उसे छेद नहीं 'स्क्ती | 
एकता से गठे हुए समाज पर भी दूसरों के दाँत नहीं गड़ सकते | 
भाइयो ! देखों-- रे 
छोटे-छोटे पत्ते मिलकर छाया सघन बनाते हैं। 
सूत-लसूत मिठकर सदमाते हाथी फो बैँधवाते, हैं। 
एका करके हैठों ने भी बाँध दिया पुल नदियों में 
हम तुम बिना एकता के ही उठ न सके हा | सदियों में ॥ 


छठ अध्याय 

धारसमिक संगठन 
कछोग जो डर छोड़ छिपकर काम करते हैं घुरे। 
पापनचचों में निरत हो ध्यान धरते हैं घुरे0॥ 
उनके अपराधों को जो है देखता रहता सदा। 
दंड भी देवा उचित उनको जो है रहता बदाग 
'विध्व-भर का भरण-पोपण-त्राण जिसका काम है। 
उस झगमे झखिलेश फो सम कोंटि-कोटि प्रणाम है | 

कक सम पक पलक 4726 कक 40 26 २४५४ 
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( ४७ ) 


जैसे समाज-संगठन फा घ्देश्य है फि सब जाति फे लोग 
अपने-अपने अधिकारों का उपयोग और अपने-अपने जातीय फर्म 
फरते हुए सतंत्रता और शान्ति के साथ अपना जीवन व्यतीत 
करें, वेंसे हो धार्मिक संगठन का उद्देश्य है कि एफ साथ बसे 
हुए मिन्न-भिन्न धर्मों फे मानने वाले छोग आपस में मिलजुल 
कर रहें और एक दूसरे के धर्म को आदर फी दृष्टि से देखें 
तथा धर्म-भेद के कारण समाज में फूट न फेलने दें । चाहे. 
कोई हिन्दू हो, मुसलमान हो, ईसाई हो, सिफ्ख, जैनी, 
वौद, पारसी या यहूदी द्वो, यदि एक द्वी स्थान में सब धसे हुए 
हों, अथवा एक ही स्थान के अन्न-जल से पले हुए हों; तो सबको 
अपने-अपने धार्मिक सिद्धान्तों के अनुसार आचरण फरते हुए 
'परस्पर सेछजोल बढ़ाये रखना चादिये | सिक्ख, जैनी और थौद्ध 
तो हिन्दू हैं दी, इनमें तो परस्पर धार्मिक सहिष्णुता द्वोनी ही 
चाहिये, और बहुत अ्रंशों में है भी, किन्तु मुसलमान और पारसी 
तथा ईसाई भाइयों को भी मारतवप के अन्न-जल-बायु का ध्यान 
रखते हुए अपने-आपको पहले हिन्दुस्तानी ही समझना चाहिये । 

मज़दब और जाति से फोई झगड़ा नहीं । जिसका जे| मज़- 
व दो, वह अपने मजदव के मुताबिक रहे; किखी दूसरे भज़हच 
वाले को उसकी स्वतंत्रता में बाधा देने का आधिकार नहीं। 
मुसलमान अपनी ससजिदों में नमाज पढ़ें, अपने घरों में इबादत 
फरें । हिन्दू अपने मंदिरों में पूजा-पाठ करें, अपने घरों मे यज्ञ- 
अत करें। न दिन्‍्दू को मुसलमान की मसजिद से चिद' हो) 


( छप ) 
सुसलमान को द्विन्दू के मन्दिर से घुणा हो । अगर हिन्दू-मन्दिर, 
के सामने से ताजिया का जछूस गुजर जाय; वो हिन्दुओं को, 
एतराज़ न धोना चाहिये; और अगर मसजिद के _संमने' 
से मद्ावीरी झंडे का डंका बजतवा चला जाय, तो- मुसलमानों, 
को भी कोई उज्र नद्दोना चाहिये। अगर हिन्दूनमन्दिर, के 
घंटे-घड़ियाल से मुसलमानों की इवादत में खलल पढ़ेती,है।' 
तो धर्मप्राण दिन्दुओं को चाहिये कि मुसलमानों के नंत्न निवेदर्न 
पर ध्यान देकर कोई ऐसी सुविधा कर दें कि उनकी इेश्वस्-प्रोथना' 
निविन्न हुआ करे । किन्तु मुसलमानों का भी यह्‌ कर्तव्य 'है कि 
मजदबी मामले में अनुचित दवाव से काम लेने का इरादा छोड़ 
कर भुद्ृष्बत और नेक सद्धक से काम लें। * 

हठधर्मी या धरौन्‍्धता किसी के लिए अच्छी नहीं है। €ऊ 
करने से किसी धार्मिक सिद्धान्त की रक्षा नहीं होती) जिद से 
सज़द॒वी वसूल क्रायम नहीं रहते। मिलनसारी और मेकनोयती 
के साथ घड़े-बड़े पेचीले झगड़े सुलझाये जा सकते हैं। कोई भी 
ऐसा मजह॒ब इस दुनिया में नहीं है, जो दिन-रात कछदद-कोलाइड 
, सचाने फा पक्तपादी दो | फोई मज़हव सचाई से खाढ्ी नहीं है । 
दिल की सफ़ाई का सबक़ हर-एक मजध्दव सिखछाता है । आपस 
की भुदच्यद हरएक सजहूब में जायज है। फिर कोई कारण नहीं 
कि सब मजह॒ब के लोग एक साथ मिछ जुलकर न रहें। 
अगर खारी ठुनिया में एक ही ईश्वर है और दुनिया के 
सभो छोग एक ही माछिक के बन्दे हैं, तो क्यो न सब.छोग भाई 


( ४६ ) 


भाई की तरह मेल से रहें, हिल-मिलकर संसार को शान्तिमय 
यतायें । क्या मन्दिर और क्या मसजिद, क्‍या गिरजा और क्‍या 
गुरुद्वारा, सब तो परमात्मा की पूजा के वी स्थान हैं, सघ जगद् 
जय की गुद्धता दरकार है, सब ठौर प्रेम का आदर और जीच- 
दुया का सत्फार है, सव मे जाने के लिये सचाई की द्वी सीढ़ी पर 
कदम रखना पड़ता है। फिर भो भिन्न-भिन्न धर्मों के नाप्त पर 
नाहक मगड़े-तऊरार हुआ फरते हैं। यह सघ घर्म के लिए घड़े 
कलंफ की बात दै । 
अतएव प्रत्येक धर्म के साननेवालों का यद्द कच्तेज्य है. 
कि अपने पड़ोसी घमंवालों फे साथ उदारता भौर सहनशीलता 
से बतोच करें। हिन्दू एक गिरजा, मसजिद और गुरुद्वारा को 
इेइवर के स्मरण करने का पवित्र स्थान सानकर उनकी इज्जत 
करें। ठीक उसी प्रकार मुखलमान और सिक्‍्ख तथा इसाई भी 
हिन्दुओं के मन्दिर पर श्रद्धा की दृष्टि रक्खें। जान बूमकर कोई 
भी किसो के मज़हब में दखल न दे, किसी के मजदती मामले में 
अन्यायपूर्ण छेड़खानी न करे। अगर दिन्दुओं को बाजे-गाजे के 
साथ फोई जलूस निकाछना है, तो पड़ोसी मुसलमान भाइयों से 
ओमपूर्वक सछाह-समझौठा करके उनकी रजामन्दों के माफिक 
# ससजिद के सामने से जरूस निकाल ले जायें। किसी को चिढ़ाने 
या खिस्ताने की नीयत से धामिक उत्तेजना को फैलने देना घोर 
मूखेता है । इंश्वर की उपासना करनेचाले हर-एक सजदबी आदमी 
को साधारण चुद्धि से यह समझना चाहिये कि बाजे याशंघत्ष के 
धर 


( ४० ) 


राष्द से सच्ची ईइबर-प्राथता में कभी विश्त नहीं पढ़े सकता। पह 
ईश्वर-आ्रार्थना दी कैसी, जिसमे चित्त एकाग्र न हो--भुन एकान्त 
ही अधुभव करके शान्त न हो । चित्त जब ईश्वर के ध्यान में लीन 
हो गया, तो फिर नयाड़े की आवाज से चह डोल नहीं सक़ता | 
इसी तरह की समभदारी से धािक सहिष्णुता कायम रद्द सकती; 
» और उसीक्षे द्वारा सब धर्मों साननेवाले लोग एक- ही बस्ती 


था एक ही मुहल्ले में अमन-चैन के साथ जिन्दगी बिता 
सकते हैं । एक्मस्तु । 


सातवाँ अध्याय 
खसेती-बारी 


प्रसा रद्दा है रवि अनल, भूवछ तवा-सा जल रहा, 
पल रहा सनसन पवन, तन से पसीना ढल रहा ! 
देखो, कृपक शोरित सुद्बाकर दल तथापि चला रहे; 
किस लोभ से इस आँच में वे निज् शरीर जला रहे ॥0॥ 
घन-घोर वर्षो हो रही है, गगन गर्जन कर रहा, 
घर से निकलने को फेंडककर बच्र वर्जन कर रहा ! 
तो भी कृपक सैदान में फरते निरन्तर काम हैं।' 
किस लोभ से ये भाज भी लेते नहीं विश्राम हैं॥श। 
धाहर निकलना ज्ौत् है, आधी अंधेरी रात है, 
आ; शीत कैसा पड़ रहा है, थरथराता गाव है ! 


( ४१ ) 
तो भी कृपक इन्‍्धचन जलाकर खेत पर हैं जागते, 
वह लाभ फैसा है न ज्िचवका लोभ अब भी त्यागते ! ॥शो 
सध्याह है, उनकी स्लियाँ ले रोटियाँ पहुँची बही, 
हैं रोटियाँ रूखी, खबर है शाक्र की उनको नहीं। 
सनन्‍्तोप से खाकर उन्हें वे काम में फिर छग गये, 
भर पेढ भोजन पा गये तो भाग्य सानों जग गये । ॥४॥# 
भारतवपप कृपि-प्रधान देश है । यद्दों ९० प्रतिशत किसान हैं, 
जो केवल खेदी करके द्वी अपनी जीविका चलाते तथा घरेलू आव- 
इयकताओं की पूर्ति करते हैं। यह घह व्यवसाय है, जो सारे 
- भूमंडल के जीवघारियों का भरण-पोपण करता है। इसी ऋषि- 
“व्यवसाय से सारे विश्व के व्यापार चलते हैं।इसी व्यवसाय 
की सफलता के लिये हमारे निर्धेन भारत के गरीब फिसान नाना 
प्रकार के कष्टों को सदन करते हैं। अनेक वाहरी और भीतरी 
विन्न-वाधाओं और सुख-दुःखों का सामना करते हुए बेचारे 
किसान अपनी कड़ी कमाई का उपभोग करते हैं। 
इस अध्याय में हम आगे चछकर ऋृषि-सम्बन्धी सारी 
ज्ञाठव्य बातें वतावगे, जिनके द्वारा दसारे गरीब कृपक अपने 
,खेती-बारी के कारये में केवल दक्षता दी नहीं प्राप्त करेंगे, प्रत्युत 
अपने कृषि-सम्बन्धी काये की सफलता की ओर विशेष रूप से 
अग्रसर भी होंगे। 


| 





बे कष्छ, 
# सधिलीशरण । 


( हरे ) 


किसान कैसे सुखी हो सकते है ?-- 

हमारे गरीब भारत की उन्नति-अवनति का सारा दारुमदार 
कृषि पर दी निभर है। केवल कृषि की उन्नति से ..द्वी भरपूर 
भोजन-वसत्र पाकर दमारे किसान सुखी दो सकते हैं। भारतें के. 
किसानों की गरोबी के अनेक कारणों में सबसे जबद्र॒स्त कारण, 
है उनकी अविद्या और उनका सामाजिक दोष ।! यदि वे विदेशी 
चस्नो का व्यवहार त्याग कर अपने देश के कत्ते हुए सूत फ़ा छुना 
हुआ कपड़ा ( खदर ) पहनना शुरू कर दें, तो निश्चय ही उनके 
भविष्य में अनोखा परिषर्तत दीख पडे। ज्यों-ज्यों खद्दर का 
प्रचार अधिक बढ़ेगा, त्यों-त्यो कपास की माँ अधिक बढ़ेगी और 
इस भाँति खेदी का भी सहृत्व बढ़ता जायगा | इसके छिए सबसे 
अच्छा उपाय यहद्द है कि शिक्षित मनुष्य ऋषि-सस्बन्धी पुस्तकों 
का संग्रह करें और उनमें बताई हुई बातों पर पहले स्त्रयं अमल करें; 
फिर दूसरों को भी अमल करने की शिक्षा दें, तथा गाँव-गाँव में 
ऐसी समितियों की योजना करें, जो कृपि-सम्बन्धी नये आधि- 
स्ऊृत यन्त्रों को मैंगावें और उनका अभ्यास करके स््रय॑ं भी लाभ 
चठावें तथा दूसरों को भी उसके महत्व का दिग्दर्शन करावें। 
द्सा द्वोने से किसानों से नवीन चत्साद का आविभोव होगा और 
इस भाँति उनकी पतिताबस्था का सुधार होने में तनिक भी 
सन्देह नहीं रह जायगा । 

कह प्रान्तों के मुस्य-मुख्य चगरों में कृपि-कालेज हैं, जिनमे 
काप-सम्धन्धी नये थन्त्रो छा उपयोग, खाद बनाने फी रीति: 
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फसडो के शोने तथा पकने का समय, जुताई-सिचाई आदि विपयों 
को शिक्षा दी जाती है । कृपकों की भाषी सन्‍्तानें यदि अन्य 
विद्यालयों सें न भेजी जाकर कृपि-विद्यालयों में ही पढ़ने को 
भेजी जाये ओर सेतीयारी का ही काम सीख लें, तो किसान 
अपनी पर्णऊुरी में बैठे ही बैठे आनन्द का उपभोग कर सकते हैं । 

जब तक हमारे घृरित सामाजिक एवं घरेछ दोपों का ध्वंस 
से होगा ठव तक इसमारे भारत के किसान इसी प्रकार दीन, दुखी 
एवं द्रिद्र बने रहेंगे और कज के लिए घनीमानी आदसमियों 
दरवाजे ख़दखदाया करेंगे। जो झऊिसान जरा सी वात के लिए 
मुकदमेत्राी करके हजारो रुपये खचे कर डालते हैं, जो अपनी 
सन्‍्तानों के विवाद में रंडी नचाजर अनावश्यक व्यय कर 
डालते हैं, वे यदि मिवच्यचिता का पाठ पढ़ें और अपने कम्ाये 
हुए रुपयों से कृषि-सम्वन्धी यंत्रा को मेँगादें तथा दूसरे निधन 
किसानों को कम-से-कस ज्याज पर रुपये दें, तो वह दिन दूर 
नहीं जब कि दसारा देश भी अन्य विदेशों की तरह घन-घान्य 
से पू्ण हो जाय । 
खेती में गोरक्ञा का महत्व-- 

जैसे यूगेप के देशों में कृषि के कार्य घोड़ों तथा इंजिन द्वारा 
होते हैं, वेसे भारतवष में नहीं होते । यहाँ तो खेती के समस्त 
कार्य चैलों द्वाराद्दी दोतें हैं। परन्तु खेद है कि हमारे देश के 
किसान अपने पशुओं की शारीरिक पुष्टता और रच्छुता की ओर 
यथेष्ट ध्यान नहीं देते। गौओं के चारे, गोशाले आदि की गन्दगी तथा 
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चरायाद् की कमी से हमारे देश के पशुओं की हालत और भी.बद 
तर बनी हुई है। प्रत्येक किसान को इस महत्वपूर्ण विप्रेय कं 
ओर विशेष रूप से ध्यान देना अपना कर्च॑ंव्य सममना चाहिए 
जब हम जानते हैं कि पश्चुओं के नीरोग रहने पर द्वी दमारे खेती 
के काये सुचारु रूप से चछ' सकते हैं, तो उनके निवास-स्थान, 
जरागाह तथा चारे जादि का सुप्रवन्ध करना हमारा मुख्य 
कर्तव्य होना चाहिए। हम अपने रहने के लिए तो अच्छे-से- 
अच्छे मकान बनवाते हैं; किन्तु उन्त चैल्नों को, जिनपर हमारे 
जीवन-मरण का प्रश्न निर्भर है, गोशाछों-मोपड़ों तथा कच्चे मकानों 
में रखते हैं! योशाले का बनावट इस प्रकार की होती है कि 
उसी में वेचारे बैल सल-मूत्र त्यागते और उसी पर. बैठकर सड़ते 
रहते हैं। परिणाम यह द्वोता है कि भच्छुई उनको रात:भर 
इतना तंग करते हैं कि बेचारे रात-भर पूँछ-पैर फटफटाते रद्द जाते 
हैं। गोशाले की बनावट यदि ठाछुश्ाँ हो और पशुओं के पैर की 
पर एक पतली नाली बनवा दो जाय जिससे सृत्र आसानी से 
बादर निकल जाया करे, तो निश्चय ही उनके आारोग्य का एक 
महंत बड़ा साधन हो जाय। गोशाले के चारो ओर दृवादार 
लिड़कियों का प्रबन्ध रहे जिसमें उन्हें स्वच्छ वायु सेचल करने 
को मिले। भच्छइ आदि दूर करने के लिए ग्ंध-धूप-दीप का * 
मयन्‍्य रहे । ऐसे उपायों से वे गोशाले के कुप्रबन्ध से उत्पन्त 
“हर फष्ठों से सहज दी छुटकारा पा सकते हैं । 
माय: यॉँवों में देखने में आता है कि वैल्लो के आगे सूखे 
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भुआल पड़े हुए हैं और उनके मालिक अलग पैठऋर दँसी-मजाक 
उद्य रहें हैं । यह उनफे आलस्य फा एक बहुत घद्या उदाहरण है। 
यदि उसी पुआल की छुटी काटकर उसमें खली और भन्‍न को सस्सि- 

लित कर खिलाया जाय तो बेचारे भर-पेट पायें और सुखी रहे । 
इतना ही नहीं, चरागाह फा भी उत्तस प्रवन्ध होना परसावश्यक 
है । बह चारों ओर से रक्षित दशा में होना चाहिए ताकि जब तक 
चारा अच्छी तरद तैयार न हो जाय तथ तक पशुओं को उसमे न 
छोड़ा जञाव | इस कस छा उरलूंघन करने से घास की जड़े कुचल 
जाती हैं और उनकी शिखा कड्डी दो जाती है। चारे का मुलायम 
ओर हरा होना ठीक उसी प्रकार स्वास्थ्यकर है जैसे मनुष्य के 
लिए दूध और अन्न | यह भी मानी हुई बात है कि जब तक 

हमारे बैड सुखी और स्वप्य नहीं रहेंगे तब तक किसी 

प्रकार दम खेंदी मे घन्‍नति नहीं कर सकते । अत. हमारी खेती 

से तभी आइचयंजनक उन्तति हो सकती है, जब हम उनके 
गोशाले को साफ-सुथरा रखें, चारे फा उत्तम प्रबन्ध करें, तथा 
प्रशस्व चरागाद्द रखें। 

जुताई-- 
खेती में जुताई और सिंचाई सब से मुख्य कास हैं। जिस 

प्रकार मनुष्य के लिए अन्न-जल आवश्यक है, ठीक उसो प्रकार 
खेत के लिए ये दोनों क्रियाएँ आवश्यक हैं। इनके लिए बड़ी 
सावधानता और चतुरता की जरूरत पढ़ती है । घान, मूँग, उरद 
अरहर, ज्वार आदि भअत्ाजों की खेती वरसात आरम्म द्वोते ही 
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शुरू होती है। गेहूँ, जौ, चना, सर, मसूर, आदि-अनाजों १ 
खेती बरसात के अन्त में होती है। इन अनाजों के. घोने' 
पहले खाद की और फिर जुताई की आवश्यकता पड़ती है। बरसा 
के पहले बोये जानेवाले खेतों की जुताई कम करनी पढ़ती है ञ 
वर्षा के बाद बोये जाने वाले खेतों की अधिक । पहले के पाँच अः 
तो दो-तीन बार की जुताई में ही वो दिये जाते हैं, पर दूसरे, पा 
.ल आठ-दूस बार की जुताई के बाद बोये जाते हैं । वर्षा के बा 
होने वाली खेती चौमास कहलाती है। 5 

खेतों की जुताई भत्ते अकार होने से मिट्टी मुलायम होती और 
अनाजों को उपज-शक्ति बढ़ती है। जुताई होने पर दी बीज बोये 
जाते हैं और तभी वे बीज अपने भोज्य पदार्थ खींचने में समर होते 
हैं। जुताई द्वोने से ही बीजों को अपनी जड़े' फैछाने में आसानी 
होती है । अतएव खेतों की जुताई तभी होनी चाहिए, जब खेत न 
तो बहुत गीले हो और न बहुत सूखे ही। गीली दशा में दी 
यदि खेत जोते जायें तो उनके ढेले सूखकर कठोर द्वो जायें और- 
सूखी दशा में जोते जाने पर ढेले इतने कठोर हो जाते हैं कि घड़ी 
मुश्किल से दूढते हैं । ; 

खेत को खूब जोतने से उसके वेकाम पौधे कटकर उखड़ 
जाते हैँ औौर मिट्टी में मिलकर एक प्रकार से जाद की उपयो- 
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ने के पहले खेत को खाद देना औौर जतवाना पड़ता है। 
खेत लोता न जाय, वो मिट्ये बड़ी कड़ी होती दे, मिस बीज 
अच्छी तरद्द जड़े' नहीं प्ला सझता और न बढ़ने के लिये मिद्टी 
से सामग्री ही खींच सच्चा है। लोतने से ऊपरवाली मिव्टी 
साधारण इल से पाच-छः इच्दध गहरी और नई तरद के इल 
से नौ-दउ इकच गदरी चुद जाती है। कई बार के जोदने से सारे 
खेत की मिट्टी मुरझुरी हो जाती और पोली पढ़ जाती है । ऐसी 
मिद्दी में झड्ठे उद्दञ ही चिना सेक रुलती है ओर पौधे के छिये 
स्वींच लाती हैं। यद भोजन पौधे को तभी मिलता है. जब 
जाय और समय-रुसय पर पानी मिलता 
श्ह्े क# लिये खेत दो भाउ-दस चार जोनना पड़ता 
है; क्योंकि जोनगेहूँ रे पोधों की जड़े बढ़ी मुलायम होती हें. और 
तक 
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पर झुरलुरी और नरम जमीन से जो पानी पड़ता 
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जिससे खेत का पानी बहुत उड़ जाता है। इसलिये ,लोत्‌ चुकने 
पर और बीज बो देने पर खेत को हेंगा देना चाहिये' यानी. प्रटेला, 
फिरबा देना चाहिये। हेंगा देने से ढेले फूट जाते हैं, मिट्टी चौरस 
दो जाती है, जिससे खेत की तरी बनी रहतो है; बीज भी मिट्टी 
के नीचे चले जाते हैं, जिससे चिड़िया या अन्य जानव॑र बीज 
को उखाड़ कर खा नहीं सकते । | ५ 
सिंचाई-- 

खेती फी सिंचाई एक ऐसा आवश्यक काम है जिसके बिना 
बीज उपज द्वी नहीं सकते । इसके छिए अमेक साधन हैं । पहला 
साधन वर्षा है जो ईश्वराधीन है। वर्षों का पानी सिंचाई के 
लिए बहुत उत्तम है। यह प्राकृतिक सिंचाई है। दूसरा साधंन 
ज्त्रिम है, जिसे ग्रहस्थ को काम में लाना पड़ता है। जब चों 
नहीं होती तो क्ूँभों, नहरों और वालाबों के जल से सिंचाई की 
आवश्यकता को पूर्ति कर लेते हैं। इन ऋत्रिम साधनों के लिए 
कई कृत्रिम दन्नः काम में लाते हैं। दोन, मोटठ, ढेकुछली आदि 
साधना से खेत की सिंचाई करते हैं। यद्दी सिंचाई 'बीजो में 
उबेराशक्ति लाती है और खाद को तरी को बीजों मे पहुँचा कर 


| उपजनशक्ति पैदा करती है । 


सिंचाई के सम्बंध से दो बातों फो भावश्यकता होती हैं, एक 
तो जल का प्राप्त होना, दूसरे--बढ जल किस प्रकार पौधों तक 
पहुचाया जाय। पानी की श्राप्ति के स्थान हैं--( १) कुए', (२) 
सत्ति-मने, (३) तदी-नाले, (४) तालाब, गड्हे, पोखरे 
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पोखरियों, कौछ, (५) नहरे | इस देश के अधिक भागो में कुएं 
सिंचाई के प्रधान साधन हैं। बहुत-से स्थानों पर नह॒रें बनती 
ज्ञादी हैं। पर नहरें सब जगह प्राप्य नहीं हैं. और सच-किसीफे 
बनाने के बस की नहीं। कुँओों से गदराई के कारण पानी के भाष 
धतकर उड़ने का भय फस रहता है। पर अधिऋ गहराई से जल 
का उठाना बड़ा कठिन होता है ओर उनसे सिंचाई में अधिक 
परिश्रम पड़ता है। बिना वेंघे हुए कुँभों के गिर जाने का अनेक 
कारणों से भय रहता है, क्योकि उनमे हृढता नहीं होती । ऐसा 
भी देखा जाता है कि कद्दी-कऊद्दी बहुत पुराने के छुऐँ वत्तेसान हैं । 
वे सुदृदद हैं. ओर उनके मिरने का भय नहीं । यदद मिट्टी का गुण 
है। जहाँ की जैसो मिट्टी हो वहाँ वैसा कुआँचन सकता है । 
बेंघे हुए कुएं बहुत दिनो तक काम देते हैं । जहाँ कड्टी सटियार 
धरती पड़ी है वहाँ कच्चे कुएँ बहुत दिनो तक काम देते हैं । पहाड़ी 
स्थानों मे कुछ पानी सोते और मतों द्वारा बदता है। इसको 
एकत्रित करके निचास की घरतियों को सींचने के काम में लाते 
हैं। छोटी नदियाँ, नाले भी सुभोते के अनुसार सिंचाई के काम 
में लाये जाते हैं। पक्के तालाब प्रायः सिंचाई के काम में बहुत कम 
आते हैं, क्योंकि उनमे से पानी के निझास का कोई रास्ता नही 
होता । उनसे ऋषि को तथा जन-खाधारण को यद्द लाभ होता है 
कि प्यास पशु और मनुष्य पानो पी सकते हैं। प्रायः इस वात 
का विचार किया जाता है कि कप्र-से-क्रस एक ओर गऊघाट 
बना दिया जाय, जो ढाछुआँ हों, जिससे पशञ्चु सुगमता से पादी 
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तक उतरकर पानी पी सकें। कच्चा पोंखरा प्रायः इस प्रकोर खोदा 
जाता है कि उसकी मिट्टी जो निकछती है वह उसके' चारों ओोर 
फेंकी जाती है। थोड़ी थोड़ी जगह मिट्टी की मेंड के बीच में'छोड़ 
दी जाती है जिसमें वरसाती पानी आकर एकन्रित हों-सके । ऐसे 
पोखरों से पिछले घान तथा सिंचाई का काम 'चल-जाता है. रबी 
की पिछली सिंचाई तथा ऊण की भराई के लिये बहुत कंस पोखरों 
में पानी मिलता है। अतः पोखरा खोदने में ऐसी भूमि छोटनी 
चाहिये जिससे उसका पेंदा और दोवारें चिकनी ठोस, मिट्टी की 
घन जायें। पहाड़ी जिलों में दो पहाड़ियो तथा घट्टानों के बीच में 
बाँध डालकर तालाब बना देते हैं । इन्हे कहीं-कही सागर या 
वाँध! कहते हैं । गाँव में मकान बनाने के लिये बस्ती के पास की 
भूमि से मिट्टी ली जातीं है। मिट्टी उठाने की मात्रा के अलुसार 
छोटे-छोटे गइहे या पोखरियाँ बन जाती हैं । सुभीते के अनुसाः 
ये भी सिंचाई के फाम में लाई जाती हैं। 

सिंचाई के लिये कम गहराई से पानी उठाने की सबसे प्रच 
लित रीति 'दौरी? से पानी उठाना है। दौरी अधिकतर चाँस, बेंः 
था खजूर की बनाई जाती है। इसमें दोनो तरफ दो-दो डोरिये 
छगी रहती दे । इसमें परिश्रम पड़ता है, परंतु चार आंदमी घारी 
बारी करके दिन भर काम करते हैं। दौरी से चार फीट की ऊँचा: 
तक चहुत जच्छी तरद्द काम चलता है। 'यदि आठ फीट पार्न 

उठाला है दो दो दौरी चार-चार फोट पर सीढ़ी की तरह छगाकर 
ऊाम करते हूँ। एक अनाथ स्लो को दौरी चलाने फे लिये को'ः 
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भी सद्दावक नहीं मिला। उसमे एक और बाँध गाइऊर उससे 
दौरी झा सिरा चाँधा था, दूसरी ओर स्वयं रस्सी पक्इऋर वह 
दौरी चलाती थी । ठीन-चार दिन में उसने अपने सेत सींच छिये ! 

लगभग दस फीट की सहराई से पानी उठाने के लिये 'ठेकुडी 
का भयोग भी किया जाता है। फभी-कभी एकऋ-एफ छुएँ पर दो 
ढेंकुली लगाकर फास लिया जाता है । कम गहराई से पानी घठाने 
में कहीं-कहीं लोदे या टीन के दोनों का भी प्रयोग किया जाता 
है। दोन प्रायः पेड़ की पेडी खोखली करके भी बनाते हैं । संयुक्त 
प्रांत के उत्तरी और दक्षिणों भागों में तो 'रहट' का प्रयोग किया 
जाता है | कुएँ तथा अन्य जलाशय के मुद्दाने पर एक चर्सी छगी 
होती है, जिसपर दो रस्सियों के बीच मे मिट्टो के छोटे-छोटे 
उचले ( जलपात्र ) चेंधे द्ोते हैं. । रस्सी माला के समान चर्खी 
पर पड़ी द्वोती है । इसी में मिट्टी के चरतन थोड़ी-थोड़ी दूर पर चेंथे 
होते हैं। यद्द चर्खो लम्बी धुरी के एक पहिये से इस प्रकार 
सम्बन्ध रखती दै कि इसके घूमने से चर्खी लगातार घूमती रहती 
है। चर्खी के घूमने से उसपर मालाकार रस्पी में बंधे उबले नीचे 
से ऊपर आते हैं । नीचे के उचचले जछ भरे हुए आते हैं; और 
जब ऊपर चर्खी पर पहुँचते हैं, स्वयं उलटकर जल त्याग कर देदे 
हैं | किन्तु 'पुरवट! गहराई से पाती उठाने की सबसे सुगस और 
अत्यन्त लाभदायक रीति है। एक पुर में प्रायः ६० सेर से लेकर, 
जैसा छोटा-बड़ा मोट ( पुर या पुरवद ) दो, चार सौ सेर तक 
पाची आता है। 
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वर्षो का जल, सिचाई के लिये, अत्यन्त ज्ामकारी सममा” 
जाता है। प्रथम छाभ यह कि यह बिना मूल्य मिल जाता है। दूसरे 
यह कि चपो के जल में पौधों के भोजन-पदाथे अधिक रहते हैँ 
वीसरे यह कि उसमें पौधों की बाढ़ के मुख्य अंश आवश्यक: 
परिमाशण में परिपूरित रहते हैं। कुएँ और नहरों के जल मे एश्वी 
के बहुत-से बारीक खनिज पदाथे सम्मिलित रहते हैं। छुएँ 'के 
जल्ल में प्रायः शोरे का अंश अधिक पाया जाता है। इस कारण 
छुएँ का जल नहर के जल से श्रेष्ठ होता है। स्वच्छु जल पौधों 
को हानि नहीं पहुँचा सकता | सड़ा हुआ, गंदा, काई लगा हुआ 
जछ इस कारण से वर्जित नहीं है कि पौधों को बदवू अखर करेग्री, 
चरन्‌ इस कारण से कि उसमें दानिकारक पदार्थ घुले रहते हैं ।" 
फिस समय खेतों को जन की आवश्यकता होती है, यह 
पौधों को झुझोते देखकर या उनको पीला होते देखकर' अब 
सर विक्तर जे जब ,कृपक अपने खेतों की सिंचाई करने क! 
"श्रेय करे तोौ$उसको उचित है कि वह खेत-सर में पानी बराबर 
दे। कहीं अधिक और कहीं कम जल से खेतों को समान ल्ीम 
नहीं पहुँच सकता॥। पानी वरावर पहुँचाने के लिये कृषक खेत की 
जुताई के सम्धंध मैं ध्यान दे और खेतो फो समतल बना ले | 
क्यारी और सेंड इसे प्रकार बनानी चादिये कि खेत में बीच से 
दोफर अथवा खेत के 'फिनारे-किनारे पानी सरलता से सब जगह 
पहुँच सके । पानी इधर-उघर बद्दाने से पानी और परिश्रम की 
डानि होती तथा खेतों को सी द्वानि पहुँचती है। अनावश्यक 
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पानी के सोखने से ऊप> के जछ की तो द्वानि है दी, कोमल फसल 
हो भी अधिक पानो से हासि पहुँच खफती है। जिस स्थान 
ते पानी छत में प्रवेश करता है उसे “घावा” अथवा “मुहारा' या 
“मुहानी” कहते है । यह खेत से कुछ ऊँचा होना चाहिये, जिससे 
पानी सारे झेत से घराबर पहुँच सक्ते। 
खाद और उसका व्यवृहार--- 
खाद का विषय किसान के लिए बडे मद्ृत्व का है। विचार- 
शील फिसान हो तो इसके उपयोग से अपने खेत की उपज्ञ-शक्ति 
चहुत अविक सात्रा में चद्ा सकता है। खाद वह वस्तु है, जो 
पैदावार बढ़ाने में आइचयजनक शक्ति रखती है। अत्व 
किसानों को खेतों में उपजाऊ खाद डालने की ओर केवल ध्यान 
ही नहीं देना चाहिए वल्कि इसका उपयोग कर खेत की पैदावार 
की वृद्धि भी करनी चाहिए । 
खादों का व्यवहार दो उद्देश्यों की पूर्ति के लिए किया 
जाता है। पहला है पौधो को भोजन पहुँचाकर उनकी 
निर्वेलशता दूर करना और दूसरा है खेतों की उपज 
बढ़ाना । खाद कई प्रकार की होती दे । गोबर की खाद, 
संड्-बकरी की छेंडी की खाद, घोड़े की लीद की खाद, 
छूअर को पाँस, हरियाली की पाँस, महुए की खली की 
पाँछ, नीस को खली की पाँस आदि । गोबर की खाद 
सब जगह सबको सुलभ है । यहू सब तरह के पौधों 
वो लाभ पहुँचाने वाडी खाद है। अतः गोबर को यत्नपूर्वक 
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एकन्न कर संचय करना चाहिए। यह भी ध्यान में. रखनी 

चाहिए कि गोचर की या किसी अन्य वस्तु की खाद खुज्ने मेदान में 
न रखती चाहिए। ऐसा करने से उसकी तरी नष्ट हो जातो 
है । अतएव उसके रखने की सब से अच्छी रीति यह है कि गडहा ,, 
ख़ुदवा कर रखा जाय। साथ द्वी उसके चारो ओर भेंड बना देना: 
चाहिए ताकि वह पाती के निकास से बचा रहे । गड़्हे की दीवार 
पीट कर ऐसी मज़बूत कर देनी चादिए कि वह खाद की तो. 
को सोख न जाय । खाद जितनी ही पुरानी होती है, उतनी द्दीः 
उसमे पौधो की चपज-शक्ति बढ़ाने की शक्ति होती है। मून्न को / 
गोबर में मिलाकर रखने से अधिक लाभ होता है। सूत्र खाद 
के छिए एक मूल्यवान वस्तु है। पत्ती की खाद को गो-मूत्र में सड़ा 
कर रखना चाहिए। यह खाद पाँच-छः सास में काम के योग्य 
हो जाती है। खाद खेतों में कुरेद कर तुरन्त जोत देना चाहिए 
ताकि बराबर खेतों में फेल जाय । मेंड-बऋरियों की खाद के 
सस्बन्ध में तो प्रचलित रीति यह है कि उन्हें कुड-के-्कुड खेत 
में बैठादे हैं। भेंड-चकरियो की खाद बहुद छामदायक सममभी गह 
है। घोड़े को लीद की , खाद वो सब तरद्द से अच्छी द्वोतो है । 
इसका उपयोग करने पर दी इसको भसलियत का पता चछ 
सकता है। यह साद अत्यन्त गर्म होती है। इसे कम-से-कम 
चार मास गइहे से सड़ाना चाहिए। पुराने मकानों की नोनी मिट्टो 
फी खाद, तो गोभी, चेंगन, तम्बाकू इत्यादि फसछो के छिए खूब 

, » छाभप्रद पोती है। संछली की खाद फलदार वृत्तों की जड़ में डाली 
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जाती है। पर “अददिसा परमों घर्म/ का सिद्धान्त माननेवाले 
ऐसा कदापि नहीं करेंगे। प्राय: देखने में आता है कि ताढावों 
का पानी सूख जाने पर सछलियोँ आप-से-आप मर जाती हैं। 
उन्हें यत्नपूर्वक रखना चाहिए। उनकी खाद फलदार दुच्तों के 
लिए पअमृद के तुत्य गुण करदी है। मछलियों को सुघाकर फूट 
देते हैं और इसी की खाद का व्यवद्दार करते हैं। गेहूँ, जो, ऊछ्, 
तम्बाकू के लिए रंडी की खछी भी अच्छी खाद बनलाई गई है । 
गड्हे, पोखरे और नदी की बाद द्वारा लाई गई नई मिट्टी भी खाद 
के लिए काम में लाई जाती है। यह अत्यन्त बलिष्ठ होदो है। 
अतएव खाद-सम्बन्धी इन वस्तुओं को खेतों में डाजकर किसानों 
, को पैदाचार बढ़ाने में सदा प्रयत्तशील होना चाहिए | 
खाद दो तरह को होती है--( १ ) जोवित खाद, (२) खनिज 
खाद । जीवित भाणियों से प्राप्त खाद को “जीवित खाद कहते हैं | 
खान से अथवा निर्जाव पदार्थों से श्राप्त खाद को 'खिनिज्न खाद 
कहते हैं। हड्डी से बनी हुईे खाद में प्रायः पचास फो सदी से 
अधिक खनिज पदार्थ रहते हैं। पशुओं का गोबर, मूत्र, पशुशाला 
का मारन-बहारन, खराब भूसा, सड़े गले पत्ते, खली इत्यादि 
पदार्थ गोबर की खाद में शामिल रहते हैं। यद्द खाद अत्यन्त 
. साधारण है; सव जगह और सब को मिल सकती है। इसका 
दाम कम है और यद्द पौधों को दर प्रकार के लाभ पहुँचाती है। 
इसमें उनके भोजन के सभी अंश रहते हैं। इसकी भठी भाँति 


रक्षा करने से पौधों के भोजन के उपयोगी अंशों की चचत हो 
ञ्‌ 
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जाती है और उससे पौधो को अधिक लाभ पहुँचता है।, अतः; 
गोबर को खाद के लिये बचाना चाहिये । इईन्धन के लिये छकेंडी 
यथा कोयला काम में लाना चाहिये | खाद का असर निम्नलिखित ' 
कारणों के अनुसार पड़ता है--( १) खाद रखने को रीति,( २ ) 
पशुओं की अवस्था, (३) पशुओं का भोजन, (४ ) नह या 
पुरानी खाद । > 

अच्छा भोजन पानेवाले पशुओं से श्राप्त खाद उत्तम द्वोती है। 
जृद्ध पश्ु के गोबर में खाद के अंरा अधिक होते हैं। “नई खाद 
लाभदायक नहीं होती । पुरानी खाद में पौधे का भोजन बना 
हआ मौजद रहता है। इसकी अधिक रक्षा करनी चहियें। 
पशुशाला यदि पक्की बनी हुई है तो उसकी नाडी द्वारा पशुशाल्ा 
का घोवन, मूत्र, इत्यादि वह सकते हैं। इनको एक नाद में.एक 
चित करके क्रमशः खाद के गड़दे में एकत्रित करते जाता चाहिये। 
कष्ी पशुशाला में घास, पत्ती, नई मिट्टी अथवा बालू विद्याकर 
मूत्र एकत्रित करना चाहिये । जब पत्ती, मिट्टी इत्यादि में मूत्र 
सोख जाय तो उसे खाद के गइ्हे में गोपर के साथ एकत्रित करना 
चाहिये। जब गड़दा भर जाय तो उसको मिट्टी से ढाँक देना 
घाहिये। वर्षों और घूप से घचाने के लिये उसपर एक छप्पर 
डाल देना चादिये। मिट्टी की तह एक वित्ता काफी दोगी। 
इस रीति से रखी हुई खाद छः महीने में काम के लायक 
: हो जायगी। 


रोगी पशुओं के मल-सूत्र कदापि खाद के काम में न लान। 
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चाहिये। इससे पशुओं में रोग उत्तन्ष होने का भय रद्दता है । 
जब खेतो की जुताई 'आरम्भ की जाती है, उसी समय खाद 
खेतों में देकर जोत देना चाहिये | जाद खेतों में वराचर फेल जाय, 
इस बात पर पूरा ध्यान देना चादहिये। जुताई के बहुत दिनों पहले 
से खाद खेतों में कदापि न फेडानी चादिये । खाद ढोने के लिये 
चहँगा, ठोकरी, ग्रदहा, बैल, मेंस, गाड़ा और गाड़ी का प्रयोग 
सुविधा के अनुसार किया जा सकता है। 
खाद देने की दूसरी रीति यह है कि कई मद्दीनो तक पत्ु 
उसी खेत में वाँधे जाते हैं, जिसमें खाद देना ज़रूरी होता है | इस 
रीति के अनुसार मूत्र की खाद खेत में खोख जावी है और गोबर 
की खाद की ढोवाई और उसके परिश्रम की बचत होती है। किन्तु 
गइहे में सड़ी हुई खाद पौधो को शीघ्र ढाभ पहुँचा सकती है। 
हाँ, गोचर के साथ मिलाई हुई सूखी राख की खाद, घूर की 
खाद फे समान, सब फसलों के लिये उपयोगी होती है । राख के 
घिड़कने से पौधों पर छगे हुए फीड़े-फर्तिंग मर जाते हैं अथवा 
चढ़ने नहीं पाते । दाल-तरकारी आदि के पौधों पर अक्सर राख 
छिड़की जातो है। 
कहते हैं, खेत में भेंड-चकरियों तथा पशुओं के बैठने से धरती 
को उनके अंग की गर्सी से भी छास पहुँचता है। खेतों में भेड़ों 
का, भ्रथम जताई के बाद, बैठाया जाना उचित है अथवा जब खेत 
जुतकर तेयार हो जायें। हेँगा देने के समय बैठाने से भी लास _ 
होता है । रुख, गेहूँ, जौ इत्यादि मूल्यवान्‌ फसलों में सेंड-बकरियों 
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की खाद दी जाती है। उन्हें बिठालने के बाद खेतों को जात देना, 
चाहिये। घोड़े के अस्तवल के माड़न-बटोरन, घास; बिछाली और 
लीद से भी भच्छी खाद प्राप्त दोती है। घुड़साछ की खाद, ग़ोबेंर 
की खाद की अपेक्षा, अधिक गर्स द्ोती है। स़ने के लिये - इसे 
आठ सहीने के लगभग गड्हे में पड़ा रदने देना चाहिये । , , *,' 

हरियाली की खाद से सजीव अंश की वृद्धि होती है; घरवी 
ख़ुल जाती है। जब पौधा फूलने की अवस्था को: पहुँचता' है, 
फसल को धरती में जोत देते हैं। कुछ काछ में वह सड़कर 
* धरती में मिल जाती है। खाद के लिये सनई, कुल्थी, ,ग्वाएः 
लोबिया, मोथी, नील सरीखी फसलें अच्छी द्वोती-हैं, जिनमें 
सनदई सबसे सुलम और सस्ती है। तिल, अलसी, कुसुस-या बरें॥ 
सरसों, लाददी इत्यादि की खानेवाली खलियों की खाद का प्रयोग 
करने के लिये यह भच्छा है कि उनको पश्चुओं को खाने के . लिये 
दिया जाय और उनका गोबर खाद के लिये सड़ाकर काम में 
लाया जाय । महुए की खली, नीम की खली, कूटकर खेतो-में दी 
जाती है। उससे भी अच्छी खाद का काम चलता है। खाने की 
खछी प्रति एकड़ पाँच मत के छगभग काम में लाई जाती है। 
खली देने के धाद सिंचाई करनी चाहिये। रेंड़ी और नीम की 
खली से खेत के कीड़े-मकोड़ों की क्ञति में सद्दायता मिलती हैं; 
पौधे नीरोग रहते हैं । जिन खेतों-में रेंड़री की खली दी जाती है; 

गहरे ह॒से रंग के हृए-पुष्ट दिखाई पड़ते हैं । हि 
हई्टी सी बढ़ी-बड़ी लेदे को ,चक्षियों में तोड़ो जाती है और 
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पीसने के वाद खाद के काम सें लाई जाती है। तेजाब डाज्ञकर 
भी हड्डी गलाई जाती है। यदि गोबर की खाद के गइहे में हड्डी 
का सेदा, तुरादा अथवा चूरा खड़ने के लिये डाल दिया जाय, तो 
इस खाद की उत्तमता का नतीजा शीघ्र देखने में आ सकता है । 
देंशवासियों को उचित है कि अपने-अपने गाँव में मरे हुए पश्चुओं 
की दृड्डियाँ चसारों द्वारा एक गडदे में एकत्रित करते रहें, उनमें 
ऋुछ वाजा गोवर और पानी डाहते रहें इससे दृड्ियाँ गल जायेंगी 
ओर खाद का काम देंगी। 

छोटे गइदों और पोखरियों में मछली, घोंघे, सिवार, सेंदक 
इत्यादि पानी सूखने पर मिट्टी में मिल जाते हैं और आस-पास 
का याँत का पाती, जिसमें पशुओं का गोबर-मूत्र इत्यादि मिला 
होता है, घुलकऋर उनमें पहुँचता है। उन्तकी मिट्टी भी घड़ी उप- 
जाझ होती है। प्रति एकड़ रगभग दस मन ऐसी सिट्टी दी 
लासकती है। 

चूनेचाली मिद्‌टी, घोंधा, सीपी, चुम्हा हुआ चूना, पौधों के 
लिए अच्छी खाद है। यदि गेहूँ, जी इत्यादि की फसलें धादु के 
सप्तय पीली पड़ राई हों, तो उनकी अवस्था का कारण समम्धकर 
चूने की खाद देने से वे ठीक अवस्था में आ जादी हैं। चूना 
मेम्रेशा बुकाकर खाद के काम में लाना चाहिये, क्योंकि वे-चुमा 
चूना वहुत गर्म होता है। चूना घरती पर रखकर बड़ी सावधानी 
से उस पर थोड़ा-थोड़ा पानी छिड्कना और खुद जछने से वचना 
चाहिये । तुर्ता हुआ चूना खेत में फेछाकर हल द्वारा शीमर घरती 
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से मिला देना चाहिये। चूना दालवाली फसलों को विशेष करके . 
लाभदायक है। प्रति एकड़ लगभग तीन से चार मन, चूने-की 
खाद खेत बोने से पहले दी जातो है। एक ही खेत में प्रति वंषे में ' 
एक वार इस खाद का देना काफी है; क्योंकि यह तेज होती है। . 
मूँगफली को खेती-- पा 

मूँगफली के बहुत-से नाम हैं । इसे चीना बादाम, राढी वगैरद | 
भी कहते हैं। यह इस देश की पुरानी फसलों में से नहीं है। 
विद्वानों का मत है कि इसका उत्पत्ति-प्थान दक्षिण अमेरिका है ।* 
इसकी खेती, दूसरे सूबे के देखते, हमारे यद्दों बहुत कम द्वोती.है। 
हमारे दोआब में दूमट जमीन में मूँ गफली की बहुत अच्छी खेती 
हो सकती है। अपनी जातिवाले पौधे से इस में यह फर्क है कि 
इसकी फढी जमीन के भीतर पैदा होती है। शुरू-झुरू में लोग 
इसको भूव कर चवेने की तरद्द इस्तेमाल करते थे। ज्योज्न्यो 
इसकी अच्छाई मार्म होने लगी, त्यों त्यो इसका व्यवह्वार बढ़ता 
गया। अब इसका तेछ घनता है। इसका एक तरह का घी भी 
धनता है। अपने देश में इसका खूब श्रचार होना चाहिए। यह्द 
एक ऐसी फसल है जो थोड़ो-सी मेहनत से बहुत अच्छी मिकदार 
में हा सकती है। एक फछी मे एक से चार तक दाने होते हैं 
और इन दानों पर पतली मिरली हल्के गुलाबी रंग से गददरे लाल 
रंग तक फी द्ोती है। उसके ऊपर कड़ा छिलका द्वोता है।.'' 

मूँगफली बहुत चरद्द फी दोती है; सगर इनमे से दो का ब्यादा 
खिवाज दै। एक जाति की मूँगफली का फछ छोटा, छिलका लाल रँग 
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का, पौधा सीधा, गुच्छेदार और फली जड़ को ओर झंडोल़ी और 
पास-पास दोती है। दूसरी जाति का फल बड़ा, पौधा दस्के भूरे 
रंग का जम्तीन पर फ्ेला दोता है। फल छितरी हुई टद्दनियों की 
चोंटी वा उसके पांस लगते हैं। इस जाति का छिलका गदरे गुलाबी 
रंग का और फल बचा होता है। इसकी पैदांवार पहिली किस्म से 
ज्यादा होतो है, मगर फली खोदने में मुशकिल द्वोती है । 
मूँ गफली के लिये जमीन चाहिये दो भाव की दृतकी दूमट,चछ॒वार । 
ऐसी ही जसीन इसके लिये अच्छी दोती है। कछियानी या 
गोह्दनी की जमीन इसके लिये बहुत अच्छी समभी जाती है। अगर 
खेत ताकतवर दो तो खाद के लिये द्स-वारद्द गाडी सदा गोचर 
फी एकड़ काफी है। लेकिन कमजोर खेत से काफो खाद डाहुनी 
चाहिये | खाद, बोने केएक माह पहिले खेव में डालना चाहिये । 
जिम खेत में मूं गफली वोना हो, उसकी पहली फसल कद 
जाने के वाद उस खेव को एक या दो दफे किसी सिददी उलदने 
वाले चढ़े से इल जोतकर उसे धूप लगने को छोड़ देना चाहिये, 
ठाकि फसल को जुकसान पहुँचानेवाले जो कोड़े खेत में हों, मर 
जावें | बाद को पाँच-छः दफे हे से खेत को बैसे ही जोत देवा 
- चाहिये जैसे अच्छी जिन्सों के लिये खेत तैयार करते हैं । इसके 
वास्ते भी अच्छा खूब सुरभुरा सुलायम खेत तैयार करना 
चाहिये । जहाँ पानी प्रिल सकता हो वहाँ १५ जून तक और 
जहाँ पादी न मिल सके वहाँ पहिला पानी बरसने के घाद ही 
जब सौका मिले, बीज वो देना चादिये। 
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मूँ गफडी खुरपी या देशी दल से सीधी कवारों, में बोदी 
धाहिये। दोनों तरद्द की बुवाई में घीज हर तीसरी कूड़ में *बोयी 
जाय, थानी दो फुट बीच में खाली रहे । अच्छे जोरदार' खेत' में 
कम से कम तीन फुट का फासछा कतारों में और. एक' बीज 
से दूसरे बीज में ५ इंच से एक फुट का फासला द्वोना चाहिये। 
गज बोने के बाद खेत में पाटा या हेंगा दे देना चाहिये ताकि 
बोज जमीन में ढक जाय; नहीं तो चिड़िया व चूहे वगैरह दुसरे 
जानवर घीज को खा जायेंगे। हे 
अच्छा बीज दस से अठारद्द सेर फी एकड़ लगता *है।' 
बोने 'के पहिले फल्ती को तोड़कर उसका बीज इस, तरह 
निकाल हें कि भीतर का लाल छिलका न दूंटने पावे ! फली 
बहुत दिनों पहिले तोड़कर बीज न निकालना चाहिये, नहीं तो 
घीज खराब दो जायगा । जिस समय पौधा छोटा हो उस समय 
एक से तीन बार तक लनिकाई और पानी पड़ने पर एक या दो बार 
शुद्वाई करनी 'चाहिये । वाद में पौधों पर मिट्टी चढ़ाना चाहिये: 
ध्यान रहे कि फूछ आते समय जमीन नम या सरस और मुलायम 
रहे। जून की घोई हुई फसल को बरसात दोने के पढिले दी 
पानी, और फिर एफ या दो पानी अक्टचर या नवम्बर में, देता 
चाहिये। ) 
अच्छे खेत में मूँ गफली की २८ से ३२ सन्त फी एकड़ पैदा- 
यार होती है। पाँच छः महीने में फसल तैयार दो जाती है । जब 
उाजियाँ पीली दोकर गिर पढ़ें दो फसल को खोद़ने लायक सम- 
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मना चादियें। हछ से या फावडे से खोदकर फली हाथों से वीन- 
कर घप में सुखा लेना चाहिये। मूँगफी की फसल बहुत नाजुक 
होतदी है। इसलिये पाले से इसको बहुत नुकसान पहुँचता है; 
खासकर फूल आने के समय | इस लिए पाज़ा पड़ने से पहिले 
होने वाली भूँगफली थोना चाहिये । 


मूँगफली के उपयोग इस प्रकार होते हैं-- 


[१] इसका सक्खन तेयार होता है । इसका थी अब 

घाजारों में खूच चल रहा है । 
, [२] बाजार में इसके त्तेछ का जैतून के तेल के बाद दूसरा 

नम्बर है। ( इसमें ऊगभग ५० फी सदी तेल होता है. )। 

[३] सब शेणी के आदमी इसको बढ़े शौक से खाते हैं। 
फुन्नीदाने या चटपटे चबेने में यह बहुत स्वादिष्ट दोती है । 

[४] दृलवाई लोग इसे दालमोद के साथ मिलाकर बेचते 
हैं। इसका घी पकवान बनाने के काम में लाते हैं। 

[५ |] इसकी खली जानवरों फे लिए भच्छी खुराक है । 

[६] इसकी खली खेत के लिए बहुत द्वी फायदेसन्द 
होती है । ॥$ 

[७ ] इसका भुसा मामूली भुसे के साथ मिलने से जानवरों 
'के लिए अच्छा चारा चन जाता है। जानवरों के हिए यह चारा 
स्वादिष्ट, सुपाच्य, दृस्तावर और ताकतवर होता है। 
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आलू की खेती-- 
आम तौर पर पाँच किस्म के आह युक्तप्रान्त में बोये जाते हैं।' 
(१) फुस्वा--यह ज्यादातर फरुखाबाद में पैदा होता है। खूँकि 
इसके पौधे में फूल बहुत लगते हैं, इसी सबब से छोग इसे फुल्वा' 
कहते हैं। इसका छिलका सफेद और आँख लाल द्वोती है। 
(२) मद्राखी--इसकी पेदावार फुल्वा के मुकाबले मे कम होती 
है। मगर यह फुस्वा से कम दिनों मे पक कर तैयार द्वो जाता है। 
इसका छिलका फुल्वा से कुछ मेले रंग का द्वोता है। (३ ), 
जालन्धरी-इसका छिलका लाल रंग का होता है। यह ज्यांदावर 
पच्छिमी जिलों में बोया जाता है। (४) पहाड़ी--यह भींदि 
ज्यादातर पहाड़ी प्रान्तों में बोया जाता है। इसका छिलका बहुत 
मैछा होता है। आलू षड़ा होता है और पैदावार भी बहुत अच्छी 
होती है। (५) लछुवा--यह्‌ फरुखाबाद में पेदा होता है। इस- 
का छित्नका छाल द्वोता है और गूद्दा फुल्वा से पीला होता है 
सिचा मटियार और ज्यादा तरी वाडी जमीनों के, और हर-एक 
जमीन में आल पैदा हो सकता है। मगर, इसकी पेदावार 
इसकी ओर दूमट जमीन में बहुत अच्छी होती है। फर्रखा- 
घाद, भुरादाबाद, मेरठ और पूर्वी हिस्से में जौनपुर को जमीन आत्ड 
फे लिये बहुत अच्छी है । 
जाल की फसल को बहुत ज्यादा खाद की ज़रूरत द्ोती है। 

२००-३०० भन अच्छी सड़ी हुई गोबर को खाद या मैला या 
मेड फी लेंढी तथा २० मन अंडी को अच्छी तरद्द पीसी हुई 
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खली को खाद एक एकड़ जमीन के लिये भावश्यक द्ोती है | 
इसमें राख बगैरद भी मिला देनो चादिये। 
पाच-साव चार जुताई करने से खेत आल धोने के लिए 
चैयार दो जाता है। बुआई आम तौर से सितम्धर और 
अक्टूबर में की जादी है। ढाई ढाई फीट पर क्‍्यारियाँ चना 
ली जाती हैं और उनमें नौ-नौ इच्य के फासले पर वीज 
डाछा जावा है। चीज मिट्टी से ढक दिया जाता है। काश्तकार 
लोग हमेशा बहुत छोटा चीज बोते हैं । 
कमजोर पौदों से छोटे आर पैदा द्ोते हैं, और चूँकि लोग उन्हें 
बीज के काम में छाते हैं, इसी वजद्द से उनकी फसल रोगी होती 
है और कस पैदाचार देती है । धीज के लिए हमेशा दम्योनी आलू 
रखना चाहिए, जिसका गोछा आकार एक से डेढ़ इथ्च तक हो । 
मतलब यह है कि अंडे के वरावर बीज वोना चादिए। खेत के 
जिस कोने में सब पोदे तन्दुरुस्त दों उसी में से वीज के लिए 
आलू रखना चादिए। 
एक एकड़ जमीन में छोटा भाद्ध ५-६ सत, समोला ७०८ 
मन और बड़ा १० मन होता है। पहाड़ी आलू काटकर वोया 
जाता है और उसके दर टुकड़े में तीन या चार आँख होना 
जरूरी है। अगर खेत में वोने के चक्त नमी कम दो तो बीज 
से कलले निकलते द्वी हरका पानी देना चादिए। फ़िर पानी 
तव देना चाहिए जब कि पौदे करीब पाँच याछू इच्च ऊँचे 
दो जाये। बाद को दर हफ्ते या दसवें या पन्‍्द्रहृर्वे दिन पानी देते 
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रहना चाहिए। पाले के लुकसाव से फसल को बचाने के लिए. 
पानी देना निहायत ज़रूरी है। कम-से-कम पाँच बार पानी देने 
फो ज़रूरत होती है। पहली बार पानी देने फे बाद पौढों पर" 
इस तरद्द से मिद्‌टी चढ़ाई जानी चाद्विए कि सिवा बीज, के, 
करले के ओर कुल हिस्पा ढक जाय। पदिली बार . मिद्टी,' 
चढ़ाने के एक सद्दीने बाद दूसरी बार फिर मिद्‌टी चढ़ाई जाती: 
चाहिए और खासकर फसल के आखिरी दिलों में वैदा-झुद्दा 
और बढ़ते हुए आदू को बिलकुछ नहीं खुलने देना चाहिये। अगर 
यह भा अच्छी तरह से मिट्टी से न ढँके जायेंगे दो आल खराब. 
फरने वाला कीड़ा अपने अंडे खुले हुए आछुओं पर दे जायगा ।. 
ये आय फिर गोदाम में बिलकुछ गल जायेंगे। ६४ “4, 
आलू की फसछ में कम से तीन बार निकाई करनी चाहिये। 
निकाई करते वक्त तमाप्त रोगो और ऐंठा वाले ( कोड़ी ) पौधों 
को निकाल डालना चाहिये । खासकर बीज फे लिये छांटे हुए 
कोने में इस बात का खुब खयाल रखना चाहिये कि कोई भी 
कोड़ी या ऐंठ वाला पौधा रहने न पावे और नये आल खुलने 
न पायें। हु 
आद्धू की फसल तीन मह्दीने था पाँच महीने में तैयार हो जाती - 
है। अगर बीज के लिए आलू रखता हैतो जैसे द्वी पौदों की पत्तियाँ 
पीली और खुश्क होनी शुरू हों तभी खुदाई शुरूफर देनी चाहिए। - 
जडडत उस्दा पका हुआ आछू-यानी उत्त पौदों से निकाछा हुआ 
आद्ध जो कि खेत में सूख गये दों-बीज्न के लिये नहीं रखना 
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बाहिये। बीज के लिए जमीन से खोदने के बाद आदुओो को 
गोदाम में खुश्क वार में फौरत दबा देना चाहिये, नहीं तो फीड़ा 
चाहर खुले हुए भाछुओं पर अंडे दे देगा और फिर गर्मी के 
भौसिस में गोदास के सब आलू सड़ जावेंगे। 

अच्छी तरद् से काइत करने से २५० मन फी एकड़ आल की 
पैदावार होती है। 


कपास की खेती--- 


इस समय इसारे देश से कपास की खेती बढ़ाने की घड़ी 
जरूरत है। हर-एक फिसान को कपास की थोड़ी खेती करनी 
चादिये । कपास की खेती से किसानों को कई तरह के लाभ. 
दोंगे। यदि कपास की खेती न की जाय दो मनुष्य को कपड़े 
“कहाँ से मिले, नंगा ही रहना पढ़े । कपास की--रधिया, मनुआ, 
नरसा, कोकटी इत्यादि--कई जातियाँ हैं। देश-भेद से भी 
इसकी जातियाँ देखी जाती हँ--नागपुरी, हिंगनधादी, भड़ोची, 
सिंघी इत्यादि। जिस खेत की मिट्टी दूसट के साथ बलुई 
रहती है, उसमें कपास भली भाँति उपजती है। हाँ, कोकटी 
इत्यादि के लिये दूसट और सटियार की मिलावट चाहिये। 
पहले खेच को इल से भछी भाँति जोतकर और हेंगा देकर 
खूब चौरस और सरस बना लेने पर आपाद-सावन में ज्वार, 
अरदर इत्यादि के साथ कपास के बीज बो देने पवाहिये। ज्वार 
कार्तिक के पहले तक कट जाती है. और तब कपास को धूप 
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ओऔर वायु में फैलने के लिये भरपूर स्थाने मिल “जाता है। 
यदि आवश्यकता हुई तो एकाघ बार निकौनी भी की जाती है। 
रधिया-कपास क्‍्यारी बनाकर चैत में बोई जाती 'है और 
आरिवन-कात्तिक में तैयार होती है, परन्तु दूसरी-दूसरी कपासे 
चैत-वैसाख में तेयार द्वोती हैं। 
कपास का पेड़ अरहर के समान दोता है जो सूखने पर घर 
छुप्पर छाने और आग जलाने के काम मे आता है। इसके 
पीले-पीछे सुद्दावने फूछ होते हैं। ढेंढियाँ जब पककर फूंटने 
लगती हैं तब उन्हे तोड़ लाना चाहिये। जब ये ढढ़ियाँ सूख 
जायें तब उनमें से सफेद रेशे निकाले जायें, जिन्हें रु कहते हैं । 
रुई से बिनौला, भोटनी से ओटकर, अलग किया जाता है। 
बिनौला गाय-सैंस को, दूध में घी बढ़ाने के छिये, खिलाया 
जाता है। इससे तेल भी निकाला जाता है, जो चिराग जछाने 
और साधुन बनाने के काम में आता है। बिनोले की खली गाय 
भैंस को बहुत रुचती है। इसकी खाद भी बहुत.उपजाऊ होती है। 
हाँ, जिस जाति की फपास होती है,रुई भी वेसी द्वी द्ोती है.। 
किसीके रेशे घड़े होते हैं और किसी के छोटे । सध्य-प्रदेश के 
हिंगनघाट और वस्बई-प्रान्व के भड़ौच की रुई बड़े और 
सजयूत रेशेवाली द्ोती है । दििगनघादी रुई का रंग हल्का 
* झुनदल्ा होता है। इसमें कूडा-फरकट बहुत होता है; पर भड़ोची 
में उतना नहीं दोता। सिंधी तो उत्तनी अच्छी नहीं होती। 
.. किन्तु कोकटी नाम की कपास प्रायः फुलवारियो में षोई जाती 
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है। इसको रुई सफेद नहीं दोती, पीलापन लिये सुनहरे रंग 
की होती है। इसका मोल भी अच्छा होता है। द्रभंगा-प्रान्त 
के 'भौआरा' ध्यान में कोकटी फे अच्छे-अच्छे कपड़े बनते हैं। 
जो रेघमी-से जान पहते हैं । 

घुनकी से घुनकर रुई फो साफ करना चाहिये । घुनकने 
पर वह फ्ैछठकर स्वच्छ तथा हल्की हो जाती है ।तव इसी 
रई को चरखे से कातकर घूृत घनावे जिससे करथे पर घुनकर 
सूती कपड़े तैयार छिये जायें। 

आज से सौ-पचास वर्ष पहले भारत में ऐसे अच्छे-अच्छे 
सूत काते जाते थे और उनसे ऐसे जच्छे-अच्छे कपड़े तैयार 
होते थे कि उन्हें देखकर विलायत के लोग भी अचरज्ञ करते थे; 
चड़े शौक से उन्हें. पहनते भी थे। ढाके में इतनो चारीक सछमल 
बनती थी कि घास पर विछाकर पानी छिड्क देने से यह नही 
जान पड़ता था कि घास पर सलमलर विद्धी है, बल्कि ऐसा 
सादम होता था कि ओस पड़ी है। “आवेखाँ”? आज तक 
अखिद्ध है। यह कपड़ा इतना मिहीन, चिकना, झुलायम और 
नफीस दोता है कि पहले योरप को अमीर औरतें बड़े ठाट से 
इसकी पहनती थीं। आज भी इस देश में कितने ही अच्छे 
अच्छे कपड़े चनते हैं। अच तो सद्दात्मा गांधी के उद्योग से 
चरखे के सूत से करधे पर इतने अच्छे-च्छे खदर के कपड़े चुने 
जाने लगे हैं. कि उनकी सुन्दरता देखते ही चनती है । खद्र पर 
इस आगे विस्तार से लिखेंगे; यहाँ केवछ इतना ही कहना 
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काफी द्ोगा कि कपास की खेती पर देश-भर के किसानों को 
पूरा-पूरा ध्यान देने की जरूरत है।वद्द समय आ गया है.कि 
अन्नों के साथ-साथ पस्मों के लिये भी हमारे किसाच निम्चिन्त 
हो जायें । वस दूसरे अनाजों के साथ कपासकी खेती, करने 
से ही वे अन्न-बस्र फी चिन्ता से मुक्त हो सकते हैं । 
ऊख की खेती-- | 

ऊख की खेती किसानों के लिये बड़े फायदे की होती है। 
इसकी खेती से मुँद भी मीठा होता है और सुट्ठी भी गरम द्वोती; 
है। किन्तु इसकी खेती में मेहनत भी कम नहीं पढ़ती।, ऊख 
जैसी मिहनत लेती है, वैसी ही चीज भी देती है। अगर ऊख 
की खेती में सुतार हो तो रुपया भरपूर आता है, जिससे किसातों 
को मालिक-महाजन से छुटकारा मिल जाता है। ऊख की खेती 
साफ़ बतला देती है कि मेहनत का फल मीठा होता है । 

धाँस, नरकट, कंडा इत्यादि के समान ऊुख भी धास-जाति. 
का एक भीठा पौधा है। अमरकोष में इसके 'सधुदण और इस्लु- 
दूंड! इत्यादि नाम हैं। हमारे यहाँ कद्रिया, सेसारी,; बघिया: 
कालागेंडा, लालगेंडा इत्णदि ऊख के कई भेद दीख पड़ते हैं १ 
इसकी खेती गरम देशों में खूब होती है। हमारा देश भी गरम दी 
है। इसीलिये हमारे देश में ऊख की खेती बहुत-कुछ होती भी 
है। कहीं-फहीं के किसाल 'तो ऊख की खेती से खुब फ्रायदा 
उठाते हैं। थोड़ी-थोड़ी ऊछ तो खब किसानों को बोनी दी चाहिये _ 
शाकि घरेरू ख्चे सर गुड़ मिल जाय । ह 
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ऊख के लिये खेत की भूमि दोरस दो और ऐसी दो कि 
पौधा बाद या वर्षो के पानी से डूब न जाय | पहले भूमि को 
चौमास छोड दे और सूच गहरी जुताई करके गोबर और राख 
इत्यादि पठाकर तैयार करे। जब उख की कठनों होती है, उसी 
समय कुछ पौधे नदी काटे जाते, खेत ही में छोड़ दिये जाते हैं । 
फागुन-चैत में जय ऊख के रोपने का समय आता है, तब उन्हें: 
काटकर ले आते और पत्तियों को हाथ से छीलकर प्रायः दाथ- 
हाथ-मर की शुल्लियाँ काट ले। इन गुल्लियों को राख, पाँक 
और पानी में सानकऋर खेत की छिछली खाई में तीन-चार दिनों 
तक गाइड दे | ऐसा करने से गिरहों की आँखें बड़ी-बड़ी दो जाती 
हैं, जिससे वे गुल्ियाँ रोपने के लिये तैयार हो जातो हैं। तैयार 
खेत फो पहले रस्सी वैठाकर धरिया दे और प्रत्येक धारी में 
छुदाली से प्रायः डेद्-डेढू हाथ पर दर वनारर दर पीछे एकऋ 
शुल्ली रखता जाय | इसके बाद मिट्टी से उन्हें फुठऊेफुचके भर 
दे। कह्दी-कर्दी रोपने का काम इल से भी किया जाता है। 
हलवाह्या इल जोचता जाता है और दूसरा आदमी इल के साथ 
दी वेंधे हुए सिरादर में डेढ़-डेढ़ हाथ पर गुएली गिराता जाता 
है। पीछे चौकी या हेगा देकर मिट्टी वरावर कर देते हैं। 
“तेरह कोड़ तीन पानी, ऊल्ल की खेती में मदोनी” ग्रहस्थों 
: का यह कहना बहुत दी ठोक दै। वास्तव में रूख की खेदी में 
छातीफार मेंहनत दे । वार-बार निकौना करना और कई धार 


पानी पटाना पड़ता है। जब तक ऊख के पोधे लगभग दो द्वाथ के 
द 


( २ ) 


प दो जायें तव तक कोड़ने और पटाने में ढिलाई न॑ दोनी चादिये।: 
ऊख के पौप में कीड़े के लगने का डर भी हैं-। 'कनरा 
कीड़ा मिट्टी के नीचे जड़ में और “गर्भसुक्ख! आदि. ऊपर ,डॉढ 
में लगते हैं । इसलिये कीड़ों पर कड़ी नजर रखनी चाहिये ।* खेत 
को भंल्ी भाँति कोड़ने और जो पत्तियाँ सूखकर गिरी हों नह 
साफ कर देने से कीड़ों का डर जाता रद्दता है । जिन -डॉँठों में 
डे छगे दों, उन्हें भी काटकर जला देना उचित है। खेत 
ना दही साफ और नरम रहेगा, उतनी ही फसल अच्छी 
छ् । ऊख पहले खूब सेवा कराती है, तब पीछे मेवा खिलाती है | 
कातिक-अगहन से ऊख पेरना चाहिये । रस को सफाई'से 
कर, कड़ाहों में ऑंदाकर, गाढ्य हो जाने पर खूब साफ 
बतेनों में जमाकर, शुड़ तैयार करना चहिये। यदि रस “को 
छाम कर और उसमें कुछ चूना और दूध मिल्लाकर औंटा जाय 
'तो मैल निकल जाता है और साफ रस गाढ़ा होकर सुन्दर 
शुद्ध वन जाता है। इसके बाद उसमें सौंक, मिचे, इलांयची, 
अद्रख, गुलाब-जछ इत्यादि देकर यदि 'भेली” नाम का शुद़, 
चना लिया जाय, तो वह वाजारू मिठाइयों से लाख दरजे अच्छा: 
शुद्ध और स्वादिष्ट द्ोता है। देहातों में किसानों के यहाँ गुर 
की डली या भेली दी अभ्यागतों के सत्कार के काम में आती है। 
फिसानों को यह भी जानना चाहिये कि चीनी बनाने -के 
लिये रस को गाद़ा नहीं बनाते, कुछ पतला ही रखते हैं। इस 
मकार के ओटे रस को गड्दों मे ठालऊर 'रांवः बनाते हैं।राव 
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'से छोआ निकाल लेने पर भूरा या शकर बच जाती है। राव 
को जब दूध, साजफह फा रस इत्यादि देकर ऑ्ते हैँ 


और मेल निकल जाने के बाद सेवार वगेरद से साफ करते 
' हैं, तव चीती वनती है । इन उपायों को कुछ विशेषता के 


साथ करने से मिश्नी तैयार होती है । यह बहुत दी मीठी द्वोती 
है। हम लोग जितनी मिठाइयाँ खाते हैँ सब गुड़, चीनी 
और मिश्री से बनती हैं। हमारा कोई सीठा ऐसा नहीं दे 
जिसमें ऊख की बनी कोई चीज न हो । हाँ, खजूर का गुड़ 
ओर मधु भी हमारे भोजन को सीठा करते हैं, परन्तु वे हमारी 
तरफ के किसानों को बहुत हद्वी थोड़े मिलते हैं, यानी बिलकुल 
नहीं मिलते । मिठास के लिये बस गुड़ या चीनी या मिश्री दी 


. मशहूर है और इन सब की साता है ऊुख | यदि ऊख की खेदी 


; 


घढ़ाने के लिये हमारे किसान तत्परता से चेष्ठा करें, तो वे 
छुरत मनचादा फल पाबेरों | 
धान की खेती--- 
सब अज्नों में गेहूँ का एक विशेष स्थान है।इस अन्न की 
संसार के सभी देशों में पयोप्त मात्रा मे खपत भी है। इसी कारण - 
अंसार के सभी देश गेहूँ के पेदा करने में खून और पसीना एक 
- कर रहे हैं। हमारा देश भारतवर्ष भी गेहूँ पैदा करने में भरसक 
आगे द्वी क्ृद्म बढ़ाता जा रहा है; इसे आध्िक दृष्टि से देश का 
दी सौभाग्य सममिए । किन्तु गेहूँ के बाद जिस अज्न की हमारे 
देश में अधिक खपत है वह (घान है। 'घान' हमारे देश का 


( 
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सलुष्य-अन्न ही नहीं, वरन जौ तथा तिर के दी समान दिवाज्नः 
भी है ; क्‍योंकि जत्यन्त प्राचीन काल से ही हमारे देश के ऋषियों 
ने जौ तथा तिल का अ्योग करके अपने रसायनज्ञान का परिचय । 
दिया है। इसी प्रकार अन्यान्य धामिक कार्यों में अक्षत की जगह 
वित्ता चावल के कोई भी घार्सिक-कारयन्सपादन नहीं कियो'जा: 
सकता । यहाँ तक कि हिन्दू-शाख्राठुसार देश के युवक और युवर 
तियाँ जब संसार में पदापेण करने के लिये व्याह-रूपी बंधन में. 
वैंधते देखे जाते हैं, उस पाणि-पदरण के समय भी 'चावढ'रूपी . 
अन्न ही उन दोनों के धार्मिक कृत्यों का साथी दिखलाई देता है, 
और उसी चावल के द्वारा वे सारे देवताओं को भी प्रसन्न फरके 
अथवा साक्षि-रूप देकर अपना पविन्न वंधन घाँधते हैं । उस समय+ 
केंच तर इंस् छारा उत्पन्न हुए गुड़, चीनी, शक्कर के अतिरिष्ता 
धन्य कोई भो अन्न ऐसे कृत्यों में दृष्टिगोचर नहीं होते। बिना 
चावल के किसा भी देवता की पूजा-अचना पूण-रूपेण सिद्ध 
नहीं हो सकती | इन सब बातों से पता चछता है कि धान 
इमारी संस्कृति और सभ्यता का एक भ्रज्वलित रूप से उदाहरण. 
है। इस कारण धान को इसमें विशेष रीति से उत्पन्न करने में दूत्त- 
चित्त धोना चाहिए। इसके सिवा घान इमारे देश तथा प्रान्च का 
एक सुख्य खाद्य पदाथे भी है। समस्त आधादी के खाय पदायों में 
इसका खचे तीन-चौथाई से कम नहीं है। संयुक्त प्रान्त के 
जितते क्षेत्रफठ में भोजनोपयुक्त अन्न उगाए जाते हैं, उससे घाच' 
'की फसल का क्षेत्रफल पांचदें हिस्से से किसी फद्र भी कम नहीं 


( म# ) 
कहा जा सकता ; जिघको गणन! संयुक्त प्रान्त से ७छ) लाख एकईड 
के कृती जाती है। १९३०-३१ के सालों में इस घाव की फसल का 
क्षेत्रफल $,७२१,५६४ एकइ था। यद्यपि संयुक्त प्रान्त के फैनाबाद) 
गोरखपुर और बनारस कमिइनरियों की यद्द एक खास फसछ दै । 
किन्तु देहरादून के जिले में इस घाव की फसल को कुद्ध निहयत 
दी उस्द्रा किसमें पाई जाती हैं। यह फसल वैसे तो जहाँ पर भी 
पानी का पूण प्रभन्ध हो, पेदा की जां सकती है , किन्तु जहाँ पर 
बषों पर्य्याप्त रूप मे दोती है वहाँ का जख्वायु इस फसछ के लिये 
झत्यन्त उपयोगी द्वोता है । 

किस्मो और जातियों के सबंध सें यह कद्दा जाता है कि जिस 

, भकार से हमारे देश के ज्राह्मणों की अनेक जातियाँ हैं, उसी 

 अकार से 'घान' की भी अनेकानेक जातियों हैं, जिनकी गणना 
नहीं की जा सकती | तो भी घान की सभी किसमें दो श्रेणियों में 
विभक्त की गई हैं-- 

(१) पहिली श्रेणो में वह सभी जातियाँ सम्मिलित की 
जाती हैं जिनके वीज आरंभ में क्यारियों में बोए जाते हैं 
ओर बाद को जब उनकी वेहन (चारा, नरसी ) तैयार हो जाती 

. है तो बे दूसरे खेत में उत्चाड़ कर छगा दिये जाते हैं। ऐसे धात्ों 
को अगदनी और जड्हन का सी नामकरण कहीां-कहीं किया 
जाता है। 

(२ ) दूसरी श्रेणी में वह सभी जातियाँ आ जातो हैं, जो कि 
अपषोकाल के आरंभ दोने पर कोदो, ज्वार, वाजरे, अरहर अथवा 
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यो सममिये कि खरीफ के सभी बीजों के समान खेंत में पर्याप्त 
पानी होने पर छिटकर बोए जाते हैं। धान की असंख्य /जातियाँ" 
हैं और अगाणित नाम भी हैं। कितने ही,,लाम बढ़े सुन्दर हैं ।' 
धाससती, बाँसफूल, मोतीचूर, महाराजा, ठाकुरभोग, सीताभोग,' 
छुज़दास, कलमदान, जीराबत्ती, भाला-बरछा, कनकजीरा, भौं*' 
ज्ोना, बादशाही, नागफनी, रामभोग, सलइया, सखनिया; दुधिया;, 
धीनिया इत्यादि अनन्त नाम हैं । 6 अर 
पहली श्रेणी के घानों के लिये पानी की पय्योप्त आवश्यकता, 
दोती है और वे आषाद़ से अगद्दन तक खेतों में खड़े रहते हैं | 
दूसरी श्रेणा के घान आषाढ़ से लेकर क्वार तक में ही पक जाते हैं | 
और काट कर खाने के काम में लाए जाते हैं। जिन स्थानों में 
पानी की कमी होती है वहाँ पर ही ये दूसरी श्रेणी के घांन 
भर जाते हैं और जल्दी तय्यार होने के कारण भी ग़रीब किसान" 
ईसकेर्‌ काश्त अधिक करते हैं; क्योंकि उनकी आवश्यकताएँ: 
इस दूसरी श्रेणा के घानों से शीघ्र पूर्ण होती हैं। 
उपयुक्त जातियाँ जो कि इस प्रान्त में उगाई जाती हैं, उन्तकी' 
पेदावार का नियमाुसार कोई शयनुभव किसी सरकारी कषि-विभाग 
के कृषि-क्षेत्र पर नहीं किया गया है। किन्तु किसानों के यहाँ 
जाँच फरने से पता चलता है कि अथम श्रेणी के धानों की पैदावार 
जगभग १५, २० सन प्रति एकड़ हो जाती है। इसो अकारः 
छ्िट्कप्ों चोए हुए फारी घान की पैदावार भी १०-१२ मन प्रत्रि' 
पक साधारणतया पाई गई है। 
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घान की फ़सछ को द्वानि पहुँचानेवाला 'गंधी'! नामक फौड़! 
किस प्रकार से नष्ट किया जाय कि जिससे घान की पेदावार न 
भारी जाय, इस पिपय पर खोजें दो रद्दी हें और अनुभव भाप्त 
किए जा रहे हैं। अधिकतर शीघ्न पकनेवाडी क्वारी-फतिको 
जाति के घानो पर यह कीड़ा अभपना आक्रमण आधे भादों से 
आरंभ कर देता है और आधे कातिक तऊ इसका विशेष आक्रमण 
इस फसलों पर होता रहता है, जिसके कारण धान के पण्योप्त 
क्षेत्रफड की पेदावार मारी जाती है। यद्यपि इन शीघ्र पकनेवाली 
जातियों में साठी तथा दो-चार अन्यान्य जातियाँ भी हैं; किन्तु 
ये जातियाँ मोटे-घानों की होने के कारण पेदावार भी कस देती 
हैं। यह भ्क्ृति का भराकृतिक नियम भी है कि जो चीज़ नियम 
'के पदिले आती है, उसकी पेदावर भी कम दोती है. और उस 
पर आक्रमण भी सभी प्राकृतिक शक्तियों का द्ोता है। किसानों 
और उन बढ़े-घड़े जमीदारों का ऋतंव्य है, जो ऋषि की उन्नत्ति 
करना चादते हैं, कि इन उन्नति-प्राप्त घानो की सभी जातियो का 
वीज थोड़ा-थोड़ा अपने यहाँ वोकर देखें कि इनकी पेदाचार उनके 
यहाँ कैसी द्ोती है। बाद में अच्छी पेदावार बाले दीजों का बीज 
स्वय॑ बढ़ा लें। इस संबंव में हम किसानों के दवितारथ एक कहावत 
का परिचय देते हैं, जिससे पता लगेगा कि थोड़े-से बीज से 
किस श्रकार बीज बढ़ाकर अधिक किया जा सकता है। 
“एक बनिया अर्थशास्त्र का अच्छा ज्ञाता था। उसने अपने 
आधिक सिद्धान्तानुसार थोड़ी सम्पत्ति स्रे बहुत बड़ी सम्पत्ति 


( मम )' 

उपाजन कर ली थी। उसकी यद्द इच्छा थी कि भेरों आलाद 
भी आधिक-विज्ञान के नियमों पर चलकर इस सारी श्म्पत्ति 
को बढ़ाने मे ही दत्तचित्त हो। इस कारण वह अपनी सन्तान को 
सदैव अथ-शाल्र-सस्बन्धी शिक्षा दिया करता था। एक दिन 
परीक्षार्थ उसने अपने पाँचों लड़कों को धान के पाँच पाँच घीज 
देकर कद्दा कि इन बीजों को तुम लोग अपनी बुद्धि के अनुसार 
सदुपयोग में लाओ । यह कददकर चद् बनिया व्यापार के लिये 
विदेश चला गया। पहली सखन्तान ने तो वहीं उन बीजों को चचा 
डाला। दूसरे ने उसकी भूसी निकालकर 'चावल को दूसरे चावल 
के साथ भात पफाकर देवों को भोग छगाकर स्वयं खाया ' 
इसी प्रकार और दोनों ने भी अपनी बुद्धि के अनुसार उसक 
उपयोग किया। किन्तु पाँचवीं सन्‍्तान ने, जो कि तीज घुद्धि क' 
था, पिता के भाव को सममककर एक फिसान से मिन्नता करवे 
उसके धान के खेत की एक क्यारी में वह पाँच बीज वो दिए 
अन्त में उत पाँचों पौधों से एक सेर धान पैदा किया और अगदे 
साल उस एक सेर धानों का सोर॒द्द किसानों को एक-एव 
छुटोंक धान देकर सोलह खेर घान पेदा किया। अपने पिता:वे 
छौटते समय तक उसने ५० सन धान इसी रीति से पैदा कर< 
एकत्रित कर लिया था। पाँच चपे बाद वापस आले पर जब पित 
ने सब सन्‍्तानों से उन धान के धीजों के सदुपयोग की बात पूछी 


तो उस पाँचवीं सन्‍्तान ने कद्दा कि उससे मैंने ४० मन धान पैद 
फिया है । इस बात फो सासकर चारो सनतेट ताताहर 78 वाए । सक्त 
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उसके पिता ने उसकी तसकीव पूछी और उसके घानों की राशि 
का निरीक्षण करके उसे ही अपना उत्तराधिकारी बना दिया।” 

इसी प्रकार यदि हमारे देश के किसान इन धानों के बीजों 
को अपनी सरकिल के कृपि-विभाग के अधिकारियों द्वारा मेगा 
कर इन बीजों को बढ़ाने की भोर अग्रघर द्वो तो उनके पास 
थोड़े ही दिलों में पय्यौप्त-मात्रा में यद चीज घढ़ जायेंगे, उनकी 
आधिकावस्था का भी सुधार होगा; क्योंकि उत्तम जाति के चावल 
हमेशा महँगे बिकते हैं । आजकल भी जब गेहूँ का भाव १३१४, 
१० सेर तक दै तव भी अच्छे चावलो का भाव ५, ६, ७ सेर 
से अधिक नहीं है। यद्दो नदी, दूसरे अन्न यदि दर साल नए 
अज्ों के पेंदा होने तक बिक न जायें, तो दूसरे साछ उन्हीं जाति 
के नए अन्न के वाज़ारों में आ जाने से उनका वहू भाव नहीं रह 
जाता। किन्तु चावल एक ऐसा अन्न है जो कि जितना ही पुराना 
दवा जाय उसकी कीमत उतनी ही बढ़ती जाती है. और उसके 
शुखों में उतनी ही विशेषता आती जाती है और पाकशास््र के 
प्रेमी उसकी उतनी दी क॒द्र करते हैं। इसलिये किसानों को इंच 
उन्नति-प्राप्त थानों की खेती करके अधिक से अधिक लाभ उठाने 
के प्रयत्न सें छत जाना चाहिये। 

वीज--प्रथम श्रेणी की उचर जातियों के बीज जो पहले 
क्ष्यारियों में चोए जाते हैं, जब उनका पौधा तैयार दो जावा है 
तव उखाड़ कर दूसरे खेतों में लगाये जाते हैं । १० से १५ सेर तक 
दीज क्यारियो में वेने के छिए पय्याप्त है। इससे एक एकड़ के लिए 
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बेहन (चारा) सिछ सकता है। दूसरी श्रेणी की जातियों'के बीज), 
जे कि छिटकवाँ तरीके से बाए जाते हैं, मिन्न जातियों की मिन्न-- 
भिन्न मिकदारें हैं । किन्तु प्रायः १५, ३०, रे५ सेर प्रति एकड़ से 
अधिक नहीं बेया जाता। प्रथम श्रेणी के धान की बेहद सटियार 
भूसि में सफलता के साथ अधिक से अधिक पैदावार दे/सकती . 
है। यही भूमि घान की खेती के लिए उपयुक्त भी है। क्योंकि मदि-< 
यार भूमि में पानी सदैव भरा रहता है। नीचे को बहुत दी कम 
रिक्त कर जाता है, जे। कि धान के लिए अत्यंत उपयुक्त है। सारांश 
यह कि पानी का पूर्ण अबन्ध द्ोने से धांच को पैदावार बछुद्दी 
सूमि को छोड़ कर शेष सभी प्रकार की भूमि में हो सकती दे । 
छिटकवाँ जाति के धान मोटे होते हैं । इस कारण उन्हें भी वलंदी 
भूमि को छोड़ कर किसी भी श्रेणी की भूसि सें नो कर छाम-- 
दायक उपज प्राप्त की जा सकती है। किन्तु इसी सम्बन्ध में यह 
ध्यान रखने की घात है कि एक मोटी जाति का धान गरमियों- 
में यमुना नदी के किनारे की भूमि में भी वेहन लगाकर पैदा कर 
लिया जाता दै, जिस भूमि का अधिकांश बछुद्दरा द्वी दोता. है । , 

काश्त--धान की फसछ कार, कार्तिक, अगहन के महीने 
में तय्यार हो कर खलिदान में आं जाती है । ऐसे समय में इन 
धानों के खेतों में, जो कि खाली पड़े रहते हैं, बहुत से किसान 
चना-मटर थो कर रवी में मी कुछ न छुछ पैदावार ले लिया 
करते हैं। किन्तु कुछ लोग खेतों को खाली ही छोड़ देते हैं । जो' 
, शोग साडी छोड़ देते हैं, यदि चद उन खेतों को एक थार मिट्टी 
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पलटने वाले हलों से लातचकर छोड़ दिया करें तो बहुत द्वी लाभ 
ते) इस लास से भी बदुकर अधिक लाभदायक वात यहद्द होगी 
किधान की फ्खलो फे कटने के घाद्‌ इन खेतों में चना या सटर की 
फोई दाडदार पसल यो दी जाय तो झिसानों को उसे खाली छोड़ 
देने की अपेक्षा अन्न सी मिल जायेगा और दालदार फसल के 
बोने से खेत की घटी हुई उबेरा-शक्ति बढ़ जायगी, जे कि अगले 
साल थोई जानेवाली घान की फसल की लिए पड़े ही लाभ की 
ख्राक का कास करेगी। 
यह घने और सठरों की फसलें जब चेत मास में घानों के 
खेतों से छट कर खलिद्दान में जा जायें तो उन खेतों की जुवाई 
मिट्टी पलटने वाले हले। से आरम्भ कर देनी चाहिए। ज्येष्ठ के 
मद्दीने तक कम से कम छ. जुताइयाँ ते अवश्य कर देनी चाहिए 
खाद--इन जुताइयों के बाद, जाधे ब्येष्ठ के वाद, १०-१५ 
गाड़ी रुड़े हुए गोवर की खाद प्रति एकड़ के हिसाव से खेतों में 
डालकर खेतों में जुताई करके भी भाँति से मिला देना चाहिए। 
इसी प्रकार धान के खेतों को तैयार करते रहना चाहिए और 
उधर पानी की सुविधा के अनुसार फ्यारियों में घान फी वबेहन 
छोड़ने का मवन्ध स्थेष्ठ के आरम्भ में ही कर देना चाहिए, 
जिससे आपाढ के लगते दी जब वेहन के लगाने का मौसिसशुरू दो 
जाय, तो चेहन को खेतों में लगा दिया जाय । इस प्रकार आपाड 
के महीने में खेतों को तय्यार करके वेहन लगाने का काम करना 
चाहिए | छिटकवोँ रीति से वोए जानेवाले घानों को ज्वार, वाजरा के 
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खेतों के समान ३, ४ बार जोत कर छिंटकर बो ,देवा 'वाहिंए | 
विशेष खादें---अधिकवर किपानों को सड़ी हुई गोचर की 
खाद देना ही सुविधा-जवक प्रतीत होता है। किन्तु बहुत-से स्थानों 
में सनई की हरी लाद का प्रयोग करके देखा गया है कि धात फो 
फसछ की पैदावार सनई की हरी खाद से अधिक बढ़ती'है। 
किन्तु सनई की हरी खाद का उ्यवद्वार वहीं पर सफलतापूर्वक 
किया जा सकता है जहाँ पर सिंचाई का पूण प्रबन्ध हो । अति 
रिक्त इसके धान की खड़ी फसल मे रेंड्री ओर नीम की - खल्ो भी 
पीसकर एक मन प्रति एकड़ देने से पेदावार में बढ़न्ती हो सूती दै। 
धान की फसल द्वारा इस प्रान्त के किसानों को पय्योप्त 
रूप में छाभ प्राप्त हो सकता है, जिससे उन्तकी गरीबी बहुत-कुछे 
अंशों में नष्ट हो सकती है। 
मकई की खेती--- “ 
मकर को 'भक्ता' भी कहते हैं। इसको वाढछि को 'सुद्ठा! कद्दा 
जाता है । चरसात में इसक्ली फसल्न बड़ी मजेद्गर होती है। 
किसान लोग अपने घर के खुले स्थानों तथा खँड्हरों में भी इसे बोते 
हैं। इससे गरीब किसानों को बरसात में बड़ा सद्दारा मिलता है। 
मकई को अच्छी पैदावार, अच्छे बीज और पौधों के घढ़ने 
की ताकत पर, तिर्भर है। इसके बीज में जसने की ताकत दूस 
साल तक बनो रहती है, वो भो बीज हमेशा नया घोता चादिये।॥ 
यह धीज बित्ता अच्छी नमी के अच्छी तरह नहीं जमता, और 
यह और अलाजों फे मुकाबले अधिक गर्मी चाहता है। इसडिये. 


( ६&औ ) 


जहाँ तक हो सफे, खेंतो को खूघ जोत करके जेठ में इसकी घुवाई 
ही जानी चाहिये | खेत ऐसा दोना चादिये, जिसमें वर्षा का पानी 
जमा न हो सके । परन्तु मफा फो पानी की बहुत जरूरत है। 
पोज भले द्वी जस आगे, परन्तु यदि खेत मे काफी नमी न धोगी, 
तो पौधों की अच्छी परवरिश न दो सकेगी और पैदावार बहुत 
कम होगी, क्योंकि इसके पौधे बहुत बड़े दोते हैं. और इसके पत्ते 
काफी लम्वे-चौडे होते हैं। इसका परिणास यद्द होता है कि ये 
पौधे भूमि से धहुत-सा पानी खीच लेते हैं ओर चढ पानो पत्तों 
द्वारा हवा में उड़ जाता है । विद्वानों ने पता लगाया है. कि गर्मी 
के दिनों में मका के पौधे एक एकड़ भूमि से करोब २०००० सक्र 
पानी भाफ बनाकर हवा में उड़ा देते हैं. ! 
मक्का के लिये खेत फो गर्मियों में अच्छी तरद्द तैयार करना 
चाहिये और उसमें अच्छी तरह खाद देनी चाहिये। गोबर की 
खाद ३०० सन फी एकड़ के हिसाव से कम न द्योनी चाहिये। 
अगर भेड की ढेंडी की खाद द्ोवे तो १५० मन फ्री एकड़ होनी 
चाहिये। खेत को अच्छी तरद्द जोतकर हेगा दे करके जापादू 
धअथोत्‌ जून में चुवाई शुरू दो जानी चाहिये, और अधिक-से- 
अधिक १५ या २० जून तक बुवाई खतम द्वो जानी चाहिये; 
क्योंकि इसके पौधे बड़े होते हैं और इनके लिये निकाई और 
गुडाई की वहुत जरूरत पड़ती है। 
मक्का हमेशा ऋतारों में घोत्ती चाहिये। कतारों का फासला 
एक दुसरे से पौते दो दाथ से कम न होना चाहिये मौर एक 


( दे ) 
पौधे से दूसरे पौधे का फासला करीब पौन हाथ होना चांदिये।:. 
कतारें पूरव-पश्चिम होनी चादियें। अगर मक्का के पोधे कॉयदे.. 
से कतारों में न थोये जाएँगे, तो बाद में इनकी लिकाई-गुड्ठाईमें 
रुकावट पड़ने के कारण पदावार पर बहुत बुरा असर पड़ेगा। 
ज्यादा रकवा बोना है, तो हल के पीछे बोना चादिये, वरन्‌ अच्छा 
और सहल वरीका तो यह है कि खेत में ऊपर लिखे वर्रीके से 
पूरव-पश्चिम और उत्तर-दक्षिण कतारें बता ली जायें “और 
जहाँ पर ये कतारें एक दूसरे को कार्टे वहाँ-वहाँ पर जमोच ,को 
खोदकर बीज जमीन से करीब दो अंगुल नीचे गाइ दिये जाये 
और फिर उस जगह को थोड़ी मिट्टी से दबा दिया जाय। बच, 
इस तरद्द खेत को बोकर उसी खमय करदहे और मेंडें भी बना 
देनी चादिये ओर बोने के ६ या ७ दिव के बाद खेत की हरको 
निकाई कर देनी चाहिये । है 
बीजों के उग आने पर जब पौधे ५ या ६ अंगुल फे हो 
तब उत्तमें से कमजोर पौधों को उखाड़ डालना चाहिये 4० 
पानो की जरूरत मातम पढ़े, तो सिंचाई कर.देनी चाहिये, और 
फिर एक-आध दिन में ही निकाई कर देनी चादिये, ताकि घास 
चरगेरद् दूर होता रहे और जमीन की सतद सुरभुरी बनी रहे । 
जब कि पौधे क्रीब्र डेढ़ द्ाथ के होने लगे, तब नीम 

सती ही खाद दो मन फी एकइ के दिखाब से खेत में डाल देनो 

चाहिये । झासान तरकीय इसके डालने की यह है हि खाद को दो 
सन लेफर दूस मन रेत या धूल मिल्लाकर फिर इस बारह मन को 


( &५ ) 


पौधों की जड्डों के चारों तरफ डाले । हर एक पौधे की जड़ में यह्‌ 
रेत मिली खाद डेढ़ दोले डालऋर खुरपी से मिट्टी भें मिला देनी 
चाहिये और उस मिट्टी को पौधे के चारो तरफ चढ़ा देना चाहिये। 
इस तरद्द खाद देने के बाद अगर पानी घरख जाय तो अदि 
उचम, वरन्‌ खेत में पानी देना जरूरी दोगा। इसके बाद खेत में 
शुद्धाई-निकाई होती रहनी चाहिये और हर शुद़्ाई के समय पौधों 
के चारों तरफ मिट्टी चढ़ाते रहना चाहिये, ताकि पौधे मज़बूत रहें । 
छुआई के ५० या ५५ दिन के घाद समझा के फलने का समय 
आता है| भुट्टे आने शुरू होते दी चारो तरफ़ से तोते और कौए 
आदि पक्ती इनपर हमला करना शुरू कर देते हैं। इस समय 
रखाई की बड़ी ज़रूरत दोती है । इस लिए किसानों को परिश्रम 
'करके इसे रखाना चाहिए। ह 
अपने यू० पी० प्रान्त से इसकी दो खास किसमें हैं, एक पीले 
दाने की और दूसरी बहुत हल्के पीले दाने की। फो पौधा दो 
झुट्ट देनेवाली मक्का बनिस्वत उसके, जिसमें तीन-चार मुट्टे फी 
पौधे आते हैं, अच्छी होती है। 
जो भुट्टे बीज के लिए रक्खे जाँय उनको जिन मकानों में 
रोटी वनती है, उन्तें लटका कर रक्खें। छटकाने की तरकीयब 
'यह्द है कि सुट्टों को रस्सी या सुत्ती में एक के बाद दूसरा बाँव 
ऋर लटकाना चादिए। 
मक्का के बीज बोने से पहले अगर तूतिया के पानी में तर कर 
लिये जाय, तो बहुत भच्छा होता है; क्योंकि यह देखा गया है 


( &६. ) 


कि जहाँ तूतिया के पारी खे तर करके बीज बोये गएं हैं, वहाँ. 
बहुत-से रोगों से फसल बच गई है | तूतिया के पानी से तर करने 
का तरीका बहुत सादा है । 

पाँच सेर पानी में एक छुटाँक तूतिया घोल लिया जाय 
और जब वह पानी में मिल जाय, तब बीज को उस पानी 
में ५ मिनट के छिए डाल देना चाहिए । इसके बाद, उस. 
बीज को छाया में सुखा लिया जाय। तृतिया का पानी किसी 
मिट्टी की नाँद या लकड़ी के बतेत मे तैयार करना चाहिए. 
इसके याद पानी शीघ्र दी घूरे पर फेंक देना चाहिए ।' 
खेती की उपज बढ़ाने के उपाय--- 
| हमारे देश के हर-एक प्रान्त में सरकार के ऋषि-विभांग कौ 
ओर से खेती की जाती है। इसके लिये कई जगह सरकारी 'क्रार्स 
बने हुए हैं। जैसे बिहार में पूसा ( दरभंगा ) और सबौर (म्रागल- 
पुर ) में सरकारी फार्म हैं। वहाँ खेती की उपज बढ़ाने के तरीके 


' काम में लाये जाते हैं. । 


अगर गाँव या शहर के पढ़े-ज़िखे लोग अपद--किन्तु 
मेहनती--किसानो को सरकारी फार्सों में ले जाकर सब तरीके 
दिखावें और समझादें, तो बड़ा भारी छाम हो । 

सरकारी फार्मों पर किये गये प्रयोगों द्वारा,यह सिद्ध हो चुक। 
है कि किसानों के खेतों की अपेत्ता सरकारी खेतो से अधिक पैदा 


वार ली जा सकती है। नीचे की तालिका इस बात को भली सॉँ(ि 
प्रगठ करती है-- 


( ७ 


प्रति एकड़ पैदावार 
फसल किसान छारा सरकारी फार्म में 
देख ३० मन शुड़ ८० सन सोढ़े 
गेहूँ १० सतत २० सन दे 
कपास ५ सन ८ मन 
धाद १५ मन ३० सन 


अब प्रश्न यद होता है कि फार्मों पर ऐसे कोन-से काम किये 
जाते हैं, जिनसे कि पैदावार वढू जाती है ९ 


हमारे किसान फसल छाट लेने के वाद अपने खेतों से कुछ भी 

सम्वन्ध नहीं रखते। अगली फल वोने तक उनमें खर-पतवार 

* ऋण करते हैं, जो उनकी उचेस-शक्ति को बराबर घटाते रहते हैं । 

यदि इस दीच में वपो हो जाती है तो उसका पानी वहकर निकल 

जाता है भौर साथ में वारीक मिट्टी को वहा ले जावा दै। खेतो में 
खार पड़ जाते हैं और उनकी शक्ति और भी घट जाठी है। 


चदि फ्चछ काट लेने के बाद खेतों को वार-बार जोतते रहें 

तो खर-पतवार मर जायेंगे और वो का पानी खेत में हो सोख 
जावेगा । इससे अयली फछछ को काफी नमी मिलेगी और सिंचाई 
-कम करनी पड़ेगी । धूप और वायु का अवेश होते रहने से पौधों 
के लिये भोजन काफी मात्रा में तैयार हो जायगा। इसलिये यह 
आवश्यक है कि खरीफ और रबी के खेतों को खाली होने के बाद 


चरावर जोता जाय । किसान के चैल वरावर चारा खाते ही हैं, यदि 
तर जे 


६ द*म ) 

उनसे इतना काम और ले लिया जाय तो कोई विशेष॑+ खर्च. 
नहीं होता । + र 

फसलें जमीन में से ही खुराक लेकर बढ़ती हैं, इससे उनको 
घढ़ानेवाला अंश कम्न हो जाता है। यदि पूरी फल फिर जमीन - 
में मिला दी जाय तो कमी ज्यों की त्यो पूरी हो जाय, परन्तु ऐसा, 
होता नहीं । अनाज दूर देशों में चछा जाता है। भूखा पश्ुओं के 
काम आजाता है। कड़े डंठछवाले तने टोकरियाँ और छज्जे बनाने के, 
काम आ जाते हैं, या उन्हें ईन्‍्धन के काम में छाते हैं। ऐसी दशा , 
से यद्द. आवश्यक हो जाता है कि खेतों में खाद डाली जाय॑। 

घर का कूड्ा-करकट और पशुओं का गोबर और पेशाब, 
आदमियों का मैला और मरे हुए पशुओं की हृड्डियाँ गड्ढों में गला- 
कर खेतों में डालते रहना चाहिये । इससे पेदावार बढ़ जायगी | 
यदि इसपर भी खाद की कसी हो तो दालवाली फसलें जैसे ज्वार, 
लोविया, उदे। ऊँग, मोठ, सनई। नील, घाँशचा आदि खरीफ में ब्रो 
फर वर्षों के सध्य में खेतों में जोत देना चाहिये, इससे पैदावार 
बढ़ जायगी । । 

मिट्टी पडदनेवाले हृछों का प्रयोग करके भी पैदावार बढ़ाई जा' 
सकती है। कानपुर फार्म में ऐसा करने से यह पैदावार हुई-- 

मिट्टी पलटनेवाले इल से जुताई » २० मन गेहूँ 

देशी हल से जुताई १५ मन गेहेँ 

ऐसा करने से ५ मन गेहूँ की अधिक «पैदावार हुई, जिसका 

कि सूल्य आजकल के भाव से १५) होता है। इससे एक मस्टन 


( दैईे ) 


हल ९) में खरीदा जा सकता है और ९) की वचत द्वो जाती है। 
यह हल ५-६ बप तक खेतों के जोतने के काम आया सकता है। 

फ्रा्मों पर जो चीज घोया जाता है, उससे किसानो के वीजो 
की अपेक्षा अधिक पैदावार होती है और मूल्य दोनों का वरावर 
दोता है। हर-एक जिले सें कृपि-विभाग के गोदाम मौजूद्‌ हैं। वहाँ 
से आखातनी से हर प्रक्गार का बीज खरीदा जा सकता है। एक वार 
खरीद लेने के घाद अगले साल फे लिये अपना बीज पैदावार में से 
रक्‍खा जा सकता है । 

खड़ी फसल में निकाई-गुडाई करके पेदावार बढ़ाई जा सकती 
है। इससे खर-पतवार नष्ट हो जाते हैं और जमीन की कुल खुराक 
पौधों ही के काम आती है। यदि जमीन में काफो शक्ति न दो तो 
पहिली सिंचाई के साथ तत्काल शुण करनेवाली खादेँ--जैसे 
लोना मिट्टी, शोरा आदि दे देना चाहिये। पौधे जब इस योग्य 
हो जायें कि खाद का उपयोग कर सकें, तब उपयु क्त खादें काम 
सें छानी चाहिये । 

सिंचाई करते समय क्यारी; बरहे वनाकर पानी देना 'चाहिये। 
अधिक पानो देने से जमीन कड्टी पड़ जाती है, पौधों की जड़ 
छोटी दो जाती है । इसलिये इतना पानी देना चाहिये कि रातभर 
से खेत में सोख जाय । नहर की सिंचाई में इस बात पर प्रिशेष 
भ्यान रखना पड़ता है । 

जहाँ तक द्वो सके, धीरे-धीरे खेतों को यकसार बचाने कौ. 
कोशिश करती चाहिये, जिससे कि खेती के काम्म समय पर हो 
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सकें। दुँचे-वीचे खेतों में ऊपर की खाद बदकर नीचे चली आती 
है। जुताई एक-सी नहीं होती। ऊपर का भाग पहिले जोतत्ना 
पड़ता है, नीचे का बाद को । इससे खेत की तैयारी ठीक, समय 
पर नहीं हो पाती, पानी ठीक तरह से नहीं लगता ; निचले ह्स्सि 
में अधिक भर जाता है और ऊपरवाले हिस्से के पौधों को बहुत 
कम सिछता है। इससे पेदावार घट जाती है। ऐसी दशा सें 
झधिक पैदावार लेने के लिये खेतों को यकसार करना ही आव: 
श्यक है । ु 
छोटे खेतों के जोतने में भी कठिनाई होती है और बहुत-्सी' 
जमीन सेढ़ें के कारण बेकार जाती है, इसलिये अपनी जोत के 
खेतों को बढ़ा ही बनाना चादिये। जहाँ तक सम्भव दो, उनकी 
भेढ़ें सोधी और आवश्यकता के अजुसार मोटी और डँची 
बनानी चाहिये । 

खेतो पर पेड़ न लगाने 'चाहिये। उनकी छाया से जमीर' 
ऊसर दो जाती है, पैदायार कम दो जाती है.। यदि पेड़ लगाने'ही 
हों तो अपनी जोत के उस भाग में छगाने चाहिये जहाँ कि खेती 
थे की जाती हो। ऐसा करने से बेकार जमीन भी काम में आ 
जायगी और खेतों को किसी प्रकार की द्वानि न पहुँचेगी । « 

सिंचाई करने से सदा पैदावार बढ़ती है।यदि किसाच के 
खेठों पर सिंचाई का कोई प्रवन्ध न हो, तो पक्का कुआ बनाने या 
नहर से पानी लाने का अवश्य भयत्न करना चाहिये | 

समय पर कास करना झत्यन्त आवश्यक है। दूसरे किसान 


रे 


“६० है 

किसी काम को आरस्भ नहीं करते, तो हंस-हसे “कई; इस स्थीच 
पर ध्यान देना गलती है । खेत को जब जोतने की आवश्यकता 
समझो, जोतो । खाद देने कौ आवश्यकता समझो, खाद दो। 
सिचाई की आवश्यकता समझो, सींचो । काटने की आवश्यकता 
समझो, फाटो | दूसरों की नकल मद फरो । अपनी लाभ-द्वानि के 
सुम्दी जिन्‍्मेदार दो, इसलिये समय पर अपता फास अचश्य 
आरन्भ कर दो । सफलता उन्हीं को मिलती है, जो अपने कार्यों 
फो खुद समझकर ठीक समय पर करते हैं । 

हर घर अपने लिये तरकारी वोबे-- 

अमेरिका के प्रसिद्ध घनकुनेर तथा अय-शाल्त्री देनरी फोडे ने 

देश-भर में वागदानी का प्रचार करने का ओन्‍्दोछन उठाया है । 
थे कहते हैं छि गरमी में प्रत्येक परिवार अपने लिये कुछ तरकारी 
तो अवश्य द्वी वो ले। वे २० हजार एकड़ जमीन में, तरकारी 
की खेंदी खुद कर रदे हैं । उसमें हजारो आदमियों से काम लिया 
जाता और सब तरह की साग-तरकारियाँ उपजायी जाती हैं, 
जो उनके रासायनिक कारखाने के कमचारियों के खो में 
आती हैं। इस विपय में जिज्ञासा करने पर उन्होंने कद्दा है कि 
“एक पैर कारखाने में और दूसरा खेत में रहने से देश साम्यावस्था में 
रद्दता है और यही वात साधारण कुट्ठम्व के विषय में भी है। 
इसारी असली खरावी यही है कि हम जमीन से दूर-दूर रहते 
हैं। आप बंक जाकर खाना नहीं पा सकते | वह तो जमीन से 
दी मिलेगा । देश में इस बात के लिये कापफ़लेल्जजसमीचछ- पमोजद है 
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कि हर-एक आदमी आनेवाले जाड़े की चिन्ता से' अधिकांश # 
छुटकारा पा जाय | इसलिये सबसे बड़े बेकारी के बीमे--जमीछ 
के उपयोग--का हमें छाम्र उठाना हो तो हमें इसी क्षण उसमें 
लग जाथा दोगा। इस काम में किसी तरह की खैरात - नहीं है 
परती पड़ी हुई जमीनों के मालिक खुशी से उसे खाने ,की .चीजें: 
चपजाने के टिये दे देंगे । कुछ रोजगारी आदमी मिलकर बेरोज“' 
गारों के ज़रिये, सहयोग के सिद्धान्त पर, यह करा सकते हैं।”, 
इस देश के दर आदमी के लिये काफी काम मौजदु है। गाँवों में 
ऐसी बहुत-सी परती जमीन पड़ी रहती है, जिसमें अगर जेठ* 
असाढ़ में साग-सब्जी यो दी जायें, तरकारियों के पौधे रोप दिये 
जायें, तो बरसात के अन्त और पूरे जाड़े-भर के लिये तरकारी की 
पैदावार काफी हो जायगी । ढद्दे हुए मकानों या खँडहरों या बेकार 
पड़ी हुई खुली जमीनों में तरकारी की पेदावार अच्छी द्वो सकती 
है। किसानों फो तरकारियाँ भी मिलेंगी, हरियाली की शोभा से 
नेत्नो की जोत भी बढ़ेगी, हवा की शुद्धता और जसीच की सफाई 
भी रहेगी । 
. दस एकड़ भूमि और उसका उपयोग-- 
किसानों के लाभ के लिये खेती-सम्बन्धी सुख्य-मुख्य कई 

घातें अच्छी तरह सममाकर ऊपर लिखी गई हैं | किन्तु अब भी 
बहुत-सी चार्ते जानने योग्य रद्द गई हैँ । बहुत-सी फुटकर बातें - 
चताने से पहले दम यद्द उन्हें सुम्ताना चाहते हैं कि थोड़ीनसी' 
अूमि से यदि छागतःओऔर स्रावधानता तथा परिश्रम से नियमा* 
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छुसार खेती की जाय, तो कैसो पेदावार दो सकती है। आगे 
इसी बात पर विस्तार से विचार दोगा । * 
यह विदित दी है कि १० एकड़ भूमि १६ बीघे पक्के और 
४८ वीघे कच्चे के बराघर है। सब स्थानों पर बीघा एक-्सा 
नहीं साना जाता । कहीं बीघा कच्चा चछता है और कहीं पका। 
एकड़ ३२ विस्वा का दोता है । दम जो कुछ लिखेंगे वह एकड़ को 
ही आधार सानकर। पाठक अपना हिसाब दीधों मे लगा ले। 
१० एकड़ भूमि पर खेती करने के लिये दो जोड़ी अच्छे बैलों 
की आवश्यकता पड़ेगी । अधिकांश किसान दो हछ की खेती 
करते हैं, पर समुचित प्रवन्ध वथा खेती करने के उन्नत वैज्ञानिक 
इंग से अपरिचित होने के कारण छाभ के बदले द्वानि उठते हैं । 
सबसे आवश्यक किसान के लिए यद्द है कि उसके खेत 
बरावर हों। हर खेत का घरातल ऊँचा-तीचा नदहो। खेत का 
केवल समतल ठीक न होने से नोची जगह पर पानी चार-छः दिन 
तक भरा रहता है और ऊँची जगह सूखी पड़ी रहती दैे। यदि 
खेत बड़े-बड़े दों और ढाल ज़मीन पर हों-तो छोटे छोटे खेत बना 
कर भ्रति खेद का समतल्न ठीक कर देना चादहिये। खेत बराचर 
आर समतल सही दोने की पहचान यह है कि बरसात या सिंचाई: 
का पानी कुल खेत में वरावर-बरावर भर जाय और जब खेत से 
बाहर निकाला जाय तो एकदम निकल जाय । 
देखा गया है कि किसानों के खेतो के चारों किनारे ऊँचे होते 
हैं और खेत का बीच नीचा होता है। कुशल किसान अपने खेत 
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को ऐसा नहीं होने देता । बरसात का पानी यथाशक्ति खेत से, 
वाहर नहीं जाने देना चाहिये, क्योकि पादी छे * साथ-साथ पाँस . 
( खाद ) का वह उपजाऊ अंश, जो फसल के काम आता, बह 
कर व्यथ जाता है। अतएवं बरसात शुरू दोने के पहले ही खेंतों' 
के चारों ओर की मेड़ों को ऊँचा करके बाँध देना चाहिये [35 4 
घास-फूस से खेत कमज़ोर हो जाते हैं । जो अंश फ़सल के 
उपयोग में आना चाहिये उसे घास-फूस अपने उपयोग में लाते 
हैं। इसलिये घास-फूस खेत से दूर कर दे और उसे फिर खेत में 
से उगने दे | घास-फूस निकाल देने से, निकाई के चक्त, समये' 
तथा धन की बचत द्वोती है और फूसल भी उत्तम पैदा होती है।. 
खेत यदि गर्मी के दिनों में जोत कर छोड़ दिये जाये तो कई 
लाभ हों। धूप, हवा और पानी के प्रभाव से खेव की उपजाई: 
शक्ति बढ़ जाय, घास-फूस नए दो जायें, चरसात का पानी बह 
कर खेत से बादर न जाये, इत्यादि । जिन खेतों में रथी की फसल 
योने के बाद गर्मी की जुताई की जायगी उनमें उन खेतों की चनिस्वर्त 
अधिक पैदावार होगी, जिनमें गर्मी के दिनों की जुताई नहीं की 
गई । इस जुताई के हिये लोहे के मिट्टी पलवनेवाले हल--जैसे 
>मेस्टन, जे स॒ या पंजाब हछ द्ोना भत्यावश्यक है। दर किसान 
को ऐक-एक छैस्टन दल ज़रूर रखना चाहिये; पर इसकी कीमत. 
इतनी अधिक है कि झ्राय. किसान इसको खरीदने में असमर्थ 
रहते हैं। कई किसान मिल-जुलकर खरीद सकते हैं । । 
श्थवी की उत्पादक-शक्ति अब दिन पर दिन घटती ही जाती . 


( एण्ट ) 


है। जो पैदादार प्रति एकड़ ५० बप पदले धोती थी वह अब नहीं - 
हेती। इलका मुख्य कारण यही है कि पाँ के अंश ( जमीन के 
उपजाऊ भाग ) का व्यय अधिक और उसकी आय कम है। 
प्रचलित लगान-कानून भी इसका दोपी है। किसान खेत वेदखल 
हो जाने के भय से खेत की उत्पादक-शक्तिबढ़ाने के लिये अपना 
समझकर खाद आदि का उपयोग न कर केवल जो छुछ पेदा दो 
जाता है उसी से अपने को संतुष्ट कर लेता है। किसान गोबर 
का उपयोग जलाने में करके अपने पैरों पर खुद कुल्दाड़ी मारते 
हैं। गोचर से उत्तम अन्य कोई भी खाद नहीं है. जो इतनी सुलभ, 
इतनी लाभदायक किसान के लिये सिद्ध हुई दो | जछाने के डिये 
-छूकड़ी का उपयोग करना चाहिये। सरकार को चाहिये कि 
भत्येक गाँव में चरागाह और छकड़ी के लिये कुछ ज़मीन छुद्वा दे। 
खाद का ड्योद लगा लेना चाहिये। खूब सड़ी हुईं खाद 

का ही प्रयोग करने से लाभ होता है। जिनके पास गोवर की पाँख 
के लिये समुचिद साधन नहीं हैं और खाद ,की कसी है, उत्तको 
#हरी खाद” का प्रवन्ध करना चाहिये। इसके लिये सनई बहुत 
अच्छी है। शुरू वरसात में, या जहाँ नहर है व्दाँ नहर से, सिंचाई 

' करके सनई वो दें । जब पोधे त्तीन-चार फीट ऊंचे दो जायें, इसके 
ह पूत्र कि पौधे अधिक कड़े हों, खेत में जोत देना चाहिये । जोत्तने 

के पहले सनई के ऊपर पाटा फेर कर गिरा देना आवश्यक है। 
उसके बाद दोशियारी से मिट्टी पत्र॒टनेवाले हक से इस प्रकार * 
जोत दे कि सनई मिट्टी से वनन्‍्द होती चली जाय। ऊख और 
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गेहूँ की फूसल के पहले इस खाद का प्रयोग कर" सकत हु 


. 


हल्की भूड़ या दूमठ जमीनों पर हरी खाद अत्यन्त, लामदायक) 5 
सिद्ध दो चुकी है। ० 5, का. “5 
फसलों को जद॒छ-बदल कर इस प्रकार घोना चाहिये कि, 
थोड़े रकवे में अधिक से अधिक पैदावार हो सके। आसानी+के: 
लिये १० एकड़ ज़मीन को तीन-तीव एकड़ के. बराबर-बराईए" 
भागों में वाट दे । एक एकड़ शेष जमीन चरी आदि बोने के काम 
में लावे। इन टुकड़ों में एक में गन्ना या ऊछ,; दूखरे में गेह ओर. 
तीसरे में कपास और कपास के बाद गन्ना या ऊख बोवें। ,चोरू 
घर के बाद एक फसल को पारी एक चार दर डुकड़े में ओवेगी, 
दक्षिण-भारत के कोयम्बदूर नामक स्थान में जो सरकारी कृषि“ 
विभाग का फार्स है, वहाँ से २११ और २९० नम्बर का गन्‍्ते का 
बीज सँँगाना चाहिये, और उन बीजों को नाडियों में -बोज़े. से 
अच्छी पैदावार द्ोती दे । $ 
_.. कपास लवस्व॒र के अन्त तक फूलना बन्द हो जायगी, उस 
समय पानी देकर खेत गज्ना बोने के वास्ते दो-तीन झुताई करें, 
तैयार कर ले | दिसम्बर के अन्त तक १० गाड़ी फी एकड़ परँस ४ 
डालकर तोन-तीन फीट दूरी पर नाडियाँ बनवा दे। नाढ़ियों में 
१० गाड़ी फी एकड़ सड़ी गोवर की खाद और डालकर' भी: 
पफार कुदाल से शुढ्वाई कराके खूब सिल्ला दे और वोने के योग्य 
बना ले। अगर काफी नमी न दो तो नालियों में पानी दे दे | 
फ्रखरी के सध्य तक खेत पूरी तरह गन्ना- बोने के. ड्यि तैयार 


( २०७ ) 


हो जावे और माचे के भयम सप्ताह तक गन्ते की चुवाई सतम ऊर- 
देना अच्छा है । 
घोते समय गन्ने को तीस-तीन गाँठ के अच्छी आऑँखबाले 
₹ जहाँ से नया कष्ट निकलता है, उसको आँख कहते हैं ) टुकड़ों 
को गैंडासे से काट दे। जड़ें और अन्त के माग को, जिनमें कोड़ा 
लगा दो था जिस गन्ने का गदा लाल दो गया दो, बीज 
छे काम में न लावे । एक एकड़ में चालीस मन पक्का बीज पडता 
है। सालियों के अन्दर इल से या कुददाल से कूइ बनाकर टुकड़े 
वो दे । दकड़ों के ऊपर इतनी अधिक मिट्टी न हो कि नया झा 
झूपर न निकछ सके और इतनी कम भी न हो कि गनसते का 
'दकड़ा घृप की गर्मी से सूख ऊाय । बुवाई के वाद हल्की गुड़ाई 
भी करा दे और अगर आवश्यकता पड़े तो सिंचाई मी कर दे। 
प्रत्येक सिंचाई के वाद गुद्ाई कराना अत्यन्त आवश्यक है। उ्पों 
ज्यों यन्‍ना बड़ा होता जाय, नाली दर गुड़ाई के साथ गिरवाता 
ऊजे)और घरतात से पहले दी फावड़े से गन्ने को जड़ के ऊपर 
( एक फ्रोठ ऊँची ) मिट्टी चढ़वा दे। इस प्रकार जहाँ नाली 
बनाई गई थी और गन्‍्ता वोया गया था वहाँ एक फुद ऊँची मेंड 
* चच जायगी और जह्दों मेंड थी उस स्थात पर एक फुट गहरी 
नाली, जो पानी देने के काम जावेगी। सन्‍्ते में आवश्यकतानुखार 
बारिश से पदिल और वाद में कुल चार से छः वार तक पानी देते 
कही मावश्यकदा पड़ेगी । इस भ्रच्चार खेती करने से गन्ने की पैदा- 
वार अति एकड़ कस से कम आठ सौ सन पक्के गन्ने की होगी । 


( १०८ ) 


जब खेद गन्ने से खाली हो जाय तो शुरू जून में नहर से या. 
पानी देकर हरी खाद के लिये सनई वो दे! इसका-वीज 
प्रति एकड़ डेढ़ सन व एक मन पक्का के द्विसाथ से पड़ता है 
अगस्त में पाटा देकर सनई सद़ने के लिये मिट्टी पलदनेवाले ७ 
से जोत दे और खेत तैयार करके अक्दूबर में गेहूँ बो दे । ५ 


पूसा के गेहूँ नं० चार व बारद्द की पैदावार अच्छी होती है।; 
इसका बीज कृपि-विभाग के दर जिले और तहसील में स्थापित! 
गोदासों पर, सवाई पर, मिलता है। पैदावार ३०5 मन पककी तक! 
हो सकती है। २०, २५ मन तो आसानी से हो सकती है। 'गेँ 
काटने के वाद फौरन लोहे फे हल से गर्मी की जुताई करके खेत, 
को छोड़ दे । इससे चड़ा छाभ होता है। मई में पात्ती देकर 
कपास बो दे। 


अलीगढ़ की कपास नं० १९ ओर पूसा की कपास क्ष० ४० ' 
आर ५२० अच्छी सावित हुई है। पैदावार ८ से १० भ्न प्रति 
एकड़ हो सकती है। बीज नहर तथा क्ृषि-विभाग से भाप्त द्ोते.हैं, 
जहाँ से इनके बोले भौर काइत करने के तरीके भी छपे हुए मिछते 


हैं। कपास के बाद ऊपर लिखे अनुसार फिर खाद देकर गन्ना 
योवा जाय । 


इस प्रकार सेती करने से कम से कम नीचे छिखी भांय 
दोगी। व्यय अवन्धकत्तो की बुद्धिमानी, चतुरता तथा स्थानीय 
मजादूसी फे रिवाज पर निर्भर है। पाठक स्वयं दिखाव छगा छें-- 


( १०४ ) 


३ एकड़ गज्ञा, ८०० मन फ्री एकड, २४०० सन; ॥) आठ 
झात्रा प्रति सन के भाव से... ...१२००) रुपया । 
३ एकड़ गेहूँ, २५. मन फ्री एकड़, ७५ सन; ५) पाँच रु० फ्री 
प्रात के भाव से ..... ३७५) रु० 
. ३ एकड़ कपास, ८ सन फी एकड़, २४ सन, ८) क्रो सन के 
माय से ..१९२) रु० 
छुल योग १७६७) रुपया । 
आमदनी, यदि भली प्रकार काय किया जाय तो, इससे और 
भी अधिक द्वो सकती है। 
चया मेस्टन हल से उपज बढ़ती है ? 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण से बने हुए ये उन्नतिग्राप्त मिट्टी पछटने- 
वाले लोद्दिया दल नि'सन्देद देशी इलों से कई अंशो में उपयुक्त 
हैं। मेस्टन इल की एक जुताई, देशी हल की लगभग चार जुताई 
के समान दोती है, और मेस्टन जैसे मिट्टी पलटनेवाले हल ही 
वास्तव में जुताई के उद्देश्य को पूरा कर सकते हैं, और इनके ही 
द्वारा जुते हुए खेतों से हमारे देश के काश्तकार अधिक से 
अधिक पैदावार प्रहण कर सकते हैं । 
यह बात हम मानने के लिए तैयार हैं कि भारतीय सभ्यता 
के आदि-काल में, जब कि भारतवासियों ने कृषि-कार्य करना 
आरंभ किया था, भारत-भूमि को खुरच करके बीज वो दिया 
जाता था, तो आवश्यकता से अधिक मनमानी पैदावार हो जाती 
थी, जिसके कारण किसानो को अपनी आवश्यकताओं की पूर्व * 


र्कष 


रस 
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द 
है 


रन 


( ईएईै० ) 

के भतिरिक्त इतना धनधान्य बच रहता था कि इस देश में लाखों 
भन्त जब और तिल दवनों द्वारा स्वाह्द करके देश का जलवायु 

किया जाता था और उसीके द्वारा इन्द्रादिक दिवताओं को 

सनन्‍न करके उत्तम वर्षा की भी आशा की जाती थी । उस क 

की आवश्यकताओं को देखते हुए उस काल के कृषि वैज्ञानिकों ने 
जिस रूप में देशी दल का आविष्कार किया, उस रूप में उस समय 
फे छिए भारत-भूमि की प्राकृतिक उवेरा-शक्ति के अनुसार उपयुक्त 
था, और आज भी हमारा देशी दछ हमारे देश के लिए कई 
दृष्टियों से उतना ही उपयुक्त है, जितना पहले था | 2 

किन्तु अब सारे देश के किसानों को यह समझ लेना चाहिए 
कि संसार की परिवतंनशीलता अनिवाय्य है, वह फिसीके- टले 
टल नहीं सकती | ऐसी अवस्था में यदि हस अपने देश के वारिज्यः 
व्यवसाय को दूसरे देशों के मुकाबले में पहुँचाना चाहते हैं.तो 
हमें वैज्ञानिक दृष्टिकोण से बने हुए कृषि-यन्त्रों को केवल खरीद 
कर प्रयोग में दी नहीं लाना होगा, वरन अपने देश के लोह्दारों 
ओऔर सिख्तियों को इस प्रकार की ट्रेनिंग भी देनी होगी कि वे वैज्ञान 
निक दृष्टिकोण से बने हुए ऋषि-यन्त्रों के बनाने सें दच्-चित्त हों 
ओऔर अपने देश की भावश्यकता के अनुसार ऐसे कृषि-यन्त्र 
घनावें और बेचें, जिनकी आज दसारे देश के किसानों को 
आवश्यकता है। तभी वास्तविक सफलता सिल सकती है। , 

जिस प्रकार से दमारी सभी बातें भधोगति को पहुँच गई हैं, 
; उसी अकार बैलों की नस्कें भी अधोगति को पहुँच गई हैं। पशुनों 


(६. र१९३ ) 


“के पालन-पोपण की रीतियाँ आज-कल किसानों में इस तरह भद्दे 
तौर पर थर्ती जाती हैं जिनका उल्लेख करना भी लब्जाजनक 
होगा । इस सन्वन्ध में इछ समय हम फेवल इतना ही कहेंगे कि 
हमारे देशी चेंठ रस नस्ल के चैंछों की सन्तान हैं. जिनको कि 
शचीन काल में नन्‍्दी बैल कद्दते थे, और वह नन्‍्दी चैछ इन मिद्ठी 
पलटनेबाले दलों को क्या-वावा सद्दादेवजी को अपनी पीठ पर 
चैठाकर आकाश-पाताल-मृत्युलोक में घुमा ले आता था। आज 
उन्हीं नन्‍्दी वैछ की सन्‍्तानों की यह दुर्दशा है कि वे मिट्टी पल- 
बनेवाले लोहिया इलों को भी खीचने में असमर्थ हैं । हिन्दू 
किसान ऐसी थातें कहते हैं, उन्हें छज्मा आनी चादिए भौर उन्हें 
अपने बैलो तथा अन्यान्य पशुओं की नस्‍्लों का सुधार और उनके 
दालन-पोषण की सीतियों में छुधार करना चादिण । इससे हमारे 
देशी बैल इन मिट्टी पलटनेवाले हलो को आसानी से खींच सकेंगे। 
किसान लोग कद्दते हैं कि इन इलों की मरम्सत देद्ती 
छोद्दार नहीं फर सकते, इनका यदि कोई अंश भी खो जाता है 
तो दम लोगों को सरकारी गोदामो की शरण में जाना पढ़ता है। 
इस सस्वन्ध में हम यही कहेंगे कि देहातों की सइकों पर किराये 
की पचासों सोटर छारियाँ चढें, और आटा पीसने के लिये पनर- 
चकियाँ कस्वे-कस्तरे मे छग जायें, तो उनकी मरस्प्त देहाती मिस्तरिया 
द्वारा हो जाय, किन्तु मिट्टी पलटनेवाले लोहिया हलो की सरम्सत 
देद्दातों सें न दो सके ! इतना दी नहीं, इंख पेरने के लोहिया कोर्हू 
दो देद्यातों में सरन्‍्मत दो जायें और मिट्टी पलटनेवाले हलोंफी 


( ११२ ) 

मरम्मत न हो सके, यह कैसी उल्टी आऔर आगम्यंजनक दलील है [:! 
मेरा विश्वास है कि यदि लोद्दारो को इस बात के'लिये काइवकार : 
लोग विवश करें तो वे उन हों की मरम्मत ही नहीं कर सकते; 
वरन्‌ ऐसे हलों को बनाकर बेच भी सकते हैं । ० 

भारत-सूमि की उबरा-शक्ति र्वृष्टि के आदि-काल में इतर" 
वलिष्ठ थी कि देशी हलों के प्रयोग से हम लोग खतयुग, नेता। 
द्वापर और कलियुग के प्रथम चरण के आरस्म-काल तक पर्याप्त 
पैदाबार ले सके । किन्तु अब भारत-मूमि के धरातल की उचरा- 
शक्ति क्षीण हो गई है | भारत-भूमि के घरातल में अब पहले की 
सी उबेरा-शक्ति नहीं रही, जिसके कारण हमारे देशी इलों- की 
जुताइयो से अब प्रति बीघा उतनी पैदावार नंद्दी दोती जितनी 
पद्दिले हुआ करती थी। इसी से काश्तकारों के खेतों की पेदावार 
दिन-द्न घटती जा रही है । प्रायः काइतकार लोग यही कद्दा करते 
हैं कि जिन खेतों की पैदावार हमारे बाप-दादों के समय में १५ या 
२० सन बीघा थी, उसमें अब १० सन बीघा भी नहीं होती । इन 
सब बातों को वे समय और भाग्य के सत्थे छोड़ दिया करते हैं! 
किन्तु उसफे असली कारण पर विचार नहीं करते । वास्तव में 
खेत के धरातछ की चबरा-शक्ति बराबर पेदावार लेपे-लेते नष्ठ 
हो गई है । इसलिये जब उतनी पैदाचार हम देशी इलों के प्रयोग 
से नहीं कर सकते, जितनी कि पहले दसारे धाप-दादा किया कंरतें 
थे। किन्तु, यदि दम खेतों के गर्म-तल के भाग को खोद्‌ या उलट 
सकें और घरातल की मिट्टी को खोदकर गर्भ-तल के स्थान पर 


£ ११३ ) 


छुस्ताने के लिए भेज दें, तो इमारे खेतों की पेदाचार फिर बढ़ने 
लगेगी, और हम उन्हीं खेतों से १५-२० मन बीघा पेद्ा करने छगेंगे । 
सेद के गर्भ-तल फी मिटटो को हम फावड़ों द्वारा खोइ 
करके भो ऊपर फर सऊते है| जिन खेतों में शकरकर या आदू 
वया अन्यान्य जड़दार फसलें बोई जादी हैँ. और उनको खुदाई 
फावड़े द्वारा होती है, उन खतो के गर्भ-तल को मिट्टी अधिकतर 
अपर आ जातो है और खेतो के घरातन की मिट्टो नीचे चडी 
जादी है। आापाद या कार्तिक में बोई जानेवाली फघलो को पेदा- 
चार भायः इन खेतो में अन्यान्य खेता को भपेक्ता अधिक हुआ 
करती है। इसका प्रधान कारण यही है कि खेत के घरातछ को 
उलट दिया गया और गर्भ-वल की मिट्टी ऊपर लाई गई। फावड़े 
से यह काम होता तो अच्छा है, किल्‍्ठु ऐसा करना काश्तकारों 
के लिए कठिन तथा मँदगा है; क्योकि जिसके पास दूस बोघा खेत 
है वह कैसे दसों वीघा फाबड़े से खोदकर गर्भ-तछ की मिट्टी 
ऊपर ला सकता है 
इन्ही सब वाता पर दृष्टि रखते हुए ये मिटटी पत्रदने- 
वाले हछ आविष्कृत किए गए हैं; जिनमें से मेस्टन हल सबसे 
अच्छा है और हमारे किसानो के लिए बहुत ही उपयुक्त है। इस- 
लिए हमारे किसानों को अधिऋतर मेघ्टन हल का प्रयोग करना 
चाहिए | इन हलों के प्रयोग का उचित समय यह है कि अन्न खेत 
से फल कट जाय--चाहे वह रबी को फउल द्वो या खरीफ की, 
उसके कटने और उठने के पश्चात्‌ तुरन्त खेतों को इन मिट्टी पलदने- 
८ 


( श्ृशछ ) 


जले इलों से जोत देना चाहिए | ऐसा करना ही खेतों की.जुताई 
का मुख्य सिद्धान्त है। ऐसा करने से उस फसछ की जड़े) जो, 
गर्भ तक गई हैं; धरावज पर आकर सूख जादेँँगी और इन जड़ों में 
फसछो को द्वानि पहुँचानेवाले जिन छोड़े-मकोड़े के अंडे-बर्च 
गे वे सब ऊपर आकर सूर्य की गर्सी ओर वायु के कारंण, मर 
जाँयगे और अगली फसल को हानि न पहुँचा सकेंगे, और तुरन्त 
ज़ुत जाने से पोधों की जड़े उखड़-पुखडूकर ऊपर आ जाएंगी; 
तो खेत से खुराक खींचकर उसे नष्ट न कर सकेंगी, क्योंकि बहुत- 
'सी फ़सलों की जड़ों में यह्‌ विशेष गुण होता है कि.वे ऊपर भी भूमि 
से खुराक अहण किया करती हैं, और खेत को घरावर कमजोर 
करती रहती हैं. तथा उपयुक्त ऋतु पांने पर फिर फसल के रूप में 
खेत से खड़ी हो जाती हें। इस लिए फलल कहने के पश्चात्‌ मिट्टी, 
पटटनेषाले दलो से बरावर खेतों की जुवाई करते,रदना चाहिए ।' : 
यदि रबी की फसलें फागुन में कट जाँयगी तो चैत्र, वेशाख/ 
ज्ये्ठ में इन इलों से जुताई करते रहना चाहिये। यर्मी “से छिर- 
न्तर इन इलों से जुताइयाँ करते रहने से लाभ यह होगा. कि खेत, 
के घरातल के उलट जाने से उसपर गर्मी, वायु, छूह का भली 
प्रकार से भ्रभाव पड़ेगा । इस कारण इस गे घक की मिट्टी से 
जिसमें कि पौधों को खुराक भरी हुई है, अनेकों प्रकार के भौतिक 
ओर रासायनिक परिवरत॑न होंगे, जिससे गरम तक की मिट॒टी,की : 
जारी की सारी खुराक इस रूप में परिवर्तित दो जायगी कि.पौपे:; 
भी जड़ उसे आसानी से भ्हण करके अच्छी से अच्छी पैदावार 


( शृशश ) 


दे सकेंगे । इसलिये काश्तकारों को चाहिये कि इन मिटटी पलटने 
वाले मेव्टन जैसे इलो का प्रयोग अपनी खेतों की जुताइयों के 
बाद ही आरंभ कर दें ओर उस खेतो को चैत्र, पेशाख, ज्येष्ठ में दो 
तीन बार अवश्य जोत डालें। 

वर्षा-काल से जब पानी बरस जाता है तो खेतो में सारे 
सर-पतवार के बीज उग आते हैं और खेत इरा-मरा हो जाता हैं 
ओर इस द्वानिकारक पौधों द्वारा खेत की खुराक नष्ट होने छगदी 
है, जिससे आधी फसल की पैदावार में कमी पड़ जाती है। इच 
खर-पतवार के पौधों को देशी हलों की जुताइयाँ की भी सम्मूल 
नष्ट नहीं कर सकतीं । इनके कारण खेत की उतरा शक्ति नष्ट दो 
जाती है। इस कारण वर्षा-काल में भी, इन मिट्टी पलटनेयाले इलों 


के प्रयोग से खर-पतदारों के पौधों को समूल नष्ट कर यदि घरातत 


के साथ आप नीचे गाड़ देंगे तो ये खेत की शक्ति नष्ट करने के 
बघज:य स्वयं सड़कर खाद के रूप भे खेत की शक्ति हो जायँंगे और 
वैदावार बढ़ाने में सहायक होंगे। ऐसा करने से खर-पतवार नए 
हो जायेंगे, खेत में पाती अधिक सोखेगा, दवा और घूप का संचार 
भी खेत के घरातल और गर्भतल में भी प्रकार से हो सकेगा, 
जिससे पौधों की खुराक अच्छी पैयार दोगी और पेदावार भी 
खूब होगी । 

वर्षो-कात समाप्त होने पर कार फे मद्दीने से इत मिट्टी पल- 
उनेत्ाले हछों को तेल लगाकर और साफ करके गोदामों में रख 
देना चाहिए, और उन खेतों में, जिनमें कि रबी बोनी है, कभी भी 


( श्ृ१६ ) 

जुताई नहो करनी चाहिए। इसका कारण यह है कि एन दिलों में 
केवल इस बात की कोशिश की जादी है कि खेत की नमी फीयस 
रहे जिससे वीज बोने पर उग आदें | इस कारण ऊपर की मिदृदी 
को भुरक्षुरा करते रहने के लिए वैज्ञानिक दृष्टिकोण से इन दिलों 
की जुताई के छिए “हैरो” बहुत द्वी उपयुक्त क्षि-यंत्र-है। निसका 
कि प्रयोग वर्षाकाछ के पश्चात्‌ रची के खेतों की तैयारी: के लिए 
किया जाता है। किन्तु किसानों के लिए इस समय में उनके देशी 
हल ही अच्छा काम दे सकते हैं , क्योंकि उनके जोत की गहराई 
भी “हैरो” के दी समान होती है. । इसलिए वर्षा समाप्त .होने के 
बाद रबी के खेतों की तैयारी के छिए देशी हल का प्रयोग करना 
चाहिए। उसके बाद छुवाई के समय सें भो देशी दल ही हमारे 
किसानों के लिए सहायक और छामभ्रद हैं। ०२ 
वर्षों के पश्चात्‌ यदि मिट॒टी पलटनेवाले हलों से ज्ुताई की 
जायगी तो खेत गदरे जुतने के कारण फुलफुछ हो जायेंगे, जिससे 
_फ़ार-कारतिक की गरम हवा भीदर प्रवेश करके उनकी सारी सभी 
नष्ट कर देगी और ब्रीज बोए जाने पर जम न सकेंगे। ऐसी 
अवस्था में भादो के पश्चात्‌ इन हलों को एकद्म बन्द कर देनां 
चाहिए और देशी हल अथवा “हैरो” का अयोग करना घाहिए। 
बख तथा इसी प्रकार की अन्यान्य फसछों के लिए इस समय भी 
मिट्टी पलटने के लिए इन्हीं वैज्ञानिक इछों से काम करना 
चाहिए। सारांश यद््‌ कि गर्मी और[वपो-काल में मिट्टी पछटनेवाले 
जौर रथी के समय देशी हज का अयोग करना भभिक लाभप्रद है। 


( ११७ ) 


ब्राह्मण-च्षत्रियों फो इल जोतना चाहिये-- 

हमारे दिन्दू-सस्प्रदाय मे कुछ ऐसी रुढ़ वातें भी हैं जिनको' 
छ लोग करते हैं. और कुछ लोग फरने से इनकार भी करते हैं । 
छ चलाना भी उन्हीं मे से एक है। दस देखते है कि संयुक्त 
एन्‍्त ही मे प्राह्मण और ज्ञत्रियोंकी एक काफी संख्याहल 
बलाती है। ठो भी कुलीन कट्दानेवाली उन्हीं में की एक जमात 
इस कास को निपिद्ध मानती है। थे यह तो कद्दू नहीं सकते कि 
प्रह घर्म-विरुद्ध कम है, क्योंकि हल चलानेवाछो के साथ उनका 
घान-पान, व्याह-शादी द्ोती है, लेकिन कुलीनता की शात्र मानने 
में यहाँ तक दृढ़ हैं कि वे पाँच सिर पर ढोकर खेत में भले स्वयं 
डाल देते हैं, पर हल चलाने के लिए दूसरों का मुँह ताकते हैं-- 
चाहे घीज दोने का समय निकल जाय या भले द्वी खेत परती «. 
पड़ जाय । इसका फछ यह द्वोता दै कि ज्षत्रिय या माक्षण को यदि 
धन-जन आदि का कुछ बढ है, तो वह शूद्र या चमार को मार- 
पीट कर, न माने तो उसका घर फूँककर, अपना खेत जोताने-बो आने 
का उद्योग करता है | और, यदि वह निवेल है तो किसी हल 
जोतनेवाले के द्वाथ खेंत उठा देता है ओर आप हल जोतने से कहीं 
अधिक निपिद्ध सेवा-बृत्ति करता फिरता है | 

हमने बहुतेरे ऐसे ग़रीब ज़मींदारों को देखा है, जो अपनी इस 

मय्योदा की रक्षा करने के लिए महाजनों और कायस्थों को चार- 
चार छ-छः रुपये की नौकरी करते हैं, जिसमें उन्हें सिफ घर, 
ओर दूकान पर भाड्-चुहारी. ही नहीं करनी पड़ती, वर्क छोटे 


( श्र ) 
बच्चों को गोद में खेलाते हुए उतका सल-समूत्र भी धोना पढ़ता है; 
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पर इसमें वे अपनी सयोदा का नाश नहीं समझते! ४ ५ 
हिन्दू-सम्प्रदाय की घर्म-कर्म-मयोदा के मूछ, वेदों, से यह सिर: 
है कि हमारे पूरवेज, जिनके गोत्रों से हमारी कुलमयोदा बनी है, .. 
खेती करते थे तथा द भी जोतते थे । वे खेती करना विद्वानों का +- 
काम समझते थे, शूद्रों का नहीं। बिक श॒द्व वा अशिक्षित ऐो 
खेती कर द्वी नहीं सकते थे ; क्‍योंकि खेती का प्रत्येक कार्म वेद 
मंत्र से आमंत्रित किया जाता था, जिसके बिना खेत से उपज, 
हुआ अन्न द्विजों के नित्य-नैमित्तिक बलिबैश्य-देवादि यश्ञों के कास 
में नहीं आ सकता था। 
यदि हम वेदों को ऐतिहासिक दृष्टि से देखें तो ज्ञात द्वोवा:है. 
कि भारतवर्ष में आयोँ का सबसे पहला धंधा खेती और पशुपालन 
था-तथा उससे उत्पन्न हुए अन्न और छूत से यज्ञ करना घमम थां। 
यत्ञ को धर्म मानने का प्रधान अभिप्राय यद्दी जिद्ध दोता हैकि 
उससे पानी बस्सता था, जो खेती के लिए परमावश्यकःदै 
हिन्दुओ के लिए यदि संसार में मानमयोदा रखनेवाला कोई काम .. 
हैं अथवा यदि हिन्दू-घम-शास् साननेवालों का कोई प्राचीन और' - 
प्रधान धामिक उद्यम है तो वद्द खेती दी है। घर्तमोन सेमय में 
, भी “उत्तम खेती मध्यस बान, निकृष्ट चाकरी भीख निदान आदि . 
कई एक छोकोक्तियोँ खेदी की सर्वोत्कटठवा का प्रमाण है 
*- परन्तु इतना सब्र दोते हुए भी दम देखते हैं. कि स्ट॒त्ति-काल मं 
अद्यण-चन्रियों के खेतो करने में रुकावट डाली गई थी और इस, 


( ९१६8 ) 


हकावट का कारण एक छोटान्सा दोप यह वतलाया गया कि हल 
चलाने में मूमि में रहनेवाले चींटी आदि कोटों की द्विंसा दोती 
है। चास्तव में देखिये तो चींटी आदि फीटों को हिंसा से दम 
अपने किसी काम में नहीं बच सकते । इसीसे उसके प्रायश्िद्र के 
लिए स्पृतियों ने वलिवैश्य-देव-यज्ञ को प्रतिदिन के कर्मसंध्यादि 
के साथ नियोजित किया है। स्वयं स्मृतिकारों ने भी यह माना है. 
कि वेद-विरुद्ध यदि उनकी राय हो, तो वह न मानी जाय । तब 
कृपि-त्याग का यही कारण नहीं दो सकता, इसके भीतर कोई 
ओऔर ही राजनैतिक भेद्‌ है। उच समय की परिस्थिति देखते हुए 
इसके निम्नांकित कारण मातम होते हैं--(१)--प्राह्मण, क्षत्रिय, 
दैश्यादि के कर्मों का नेदिक विभाग । (२) ब्राह्मण; क्षत्रिय 
छे--इस कारये के--पूर्ण रूप से हथियाए रहने से वैश्य और शाट्ठों 
को उद्यम का अभाव ।” दोनों कारण एक साथ उपस्थित हुए 
होंगे और उन्होंने व्यों की कर्म-ज्यवस्था की जड़ डाली होगी ।* 
स्पृतियों में जो ब्राह्मणों को पढ़ाना, यज्ञ कराना और दान-लेना-- 
क्षत्रियों “हे श्रजा-पालच, युद्धादि--वैश्यों के कृपि-व्यापारादि और 
शुद्रों के कारोगरी और सेवा-कर्म आदि की जो व्यवस्था है, और 
एफ को दुसरे के कम करने का जो निपेघ किया है उसका अभि- 
प्राय यही है कि दर किसी को अपनी जीविक्ञ के उपाजन में किसी 
प्रकार की वाघा न पढ़े। तो भीं यह सोचते या देखते हुए कि 
इस व्यवस्था से आपत्तिकाल में जीविका में वाघा पढ़ेगी, उसके 
साथ में यद्द म्रतिवाद भी लया दिया गया कि ब्राह्मण यदि भपनी 


( १४० ) 


जीविका से अपना भरण-पोपण न कर"सके, तो वह ज्त्िय की और 
फिर वैश्य की खेती और जीविका ग्रहण केरे। इसी प्रकार क्षत्रिय 
वैश्य की जीविका से अपनी रोजी चलावे। वैश्यवृत्ति करते हुए" 
भी व्यापार में कुछ घस्तुओं के बेचने का निषेध किया गया है। 
जैसे मांस, मिठाई, तिल, पाषाण, नोन) पशु, मनुष्य, रंगे हुए. 
बस, सन, अलसी) भेंड़ का ऊन, फल, मूल, जस्ता, छोह्दा, विष 
दूध-दही, घी, पेछ, शुद्ध, सुगन्धित द्रव्य, शहद, मोम, हाथी 
घोड़ा आदि। लेकिन किसानी करता हुआ ब्राह्मण और तत्रिय 
खेत में उपजे विछों को भी व्यापारिक अमिप्राय के विला बेंच 
सकता है। * 
कहना न द्वोगा कि सैकड़ों वर्षों से--जब से भारत की 
य विदेशियों के द्वाथ मे गया है. तब से-्राह्मण, क्षत्रिय/ : 
वैश्य, शू दर, सभी पर आपत्काल का बज हूट पड़ा है। “जो हिन्दू: 
राज्य के समय हिन्दुओं की राज-व्यवस्था निश्वित की ग़ई थी। 
चद्द चाकू न रह सकी। ऐसी द्वी परिस्थिति में शास्त्र ने अपनी 
सयोदा रखने के लिए उक्त आपत्ति-कालिक व्यवस्था दी है। ' . 
नाह्यण-क्षत्रिय को; अपनी रोजी के अभाव में, ( जो कि इस , 
समय आम तौर से है ) खेती करना द्वी सुख्य घ्म है. और यही 
अपने कुल की सयोदा है। बड़े खेद का विषय है. कि हलवाई की 
दूकान करना, द्वाथी-घोड़े चेंचना, वस्ल वेंचना; नोन-तेछ और फल 
तथा धातु आदि का व्यापार, जिसे धर्मशासत्र ने आपरंकांल में भी 
फरने का निषेघ किया है, करने में तो हसारे प्राह्मण, क्षत्रिय 


( रश९ ) 


अपनी मण्योदा वा धसे फी द्वाति नहीं समझते; परन्तु रोती-- 
जिसके करने की विधि है, जो एसारा सनातनी वैदिक कर्म है 
हरते में अपनी मय्योदा का लोप सानते है । 
अभी तक अधिकांश द्विजातियों में दल-मदण फी प्रथा नहीं 
! । परन्तु जैसा विकराल छसय आ गया है, उसे देसते हुए हम 
द्विजातिमात्र से प्राथना करेंगे कि उन्हें कृपा करके विना सभा 
किये, विना शाखार्थ किये, पिना फिसो से चिढ़े भौर घिना जदे-भिड़े 
यथावकाश हल जोठना चादिए | त्राष्मण, क्षनत्निय, पैश्य, सभी , 
अपने-अपने खेतों में ६ या ८ पैलों के जोड़े से हल जोंत सकते 
हैं। अपना पूजा-पाठ भी यथासमय छरते रहें और अपनी जाति- 
पाँति भी निभाते रहें। आपत्तिफाल में जीविछा का प्रश्न सब्वे- 
शाक्षसम्मत है। सैकड़ों प्रमाण के श्लोक ऐसे मिलते हैं, जिनसे 
आपत्तिकाल में हल-अदण सिद्ध दोता है। विवाद से फोई बात 
इल नहीं दो सकती | केवल सरल स्वभांव से ही जो वात समाज 
अद्दण कर लेता है, वद्दी उचित दो उठती है। इसलिए सच्रको 
अपन्ीन्अपनी इच्छा से द्वी हल-भहण में प्रवृत्त होना चाहिए। 
यदि जिला बो्े मिडिलस्कूलों में १०--२० चीधा खेत व 
२-२ जोड़ी वैल रखकर छइकों को उनके इच्छानुसार ऋषि-शिक्षा . 
कथा हल जोदने की भी पढ़ाई जारी कर दें, तो धीरे-धीरे 
हिजातियों के छड़के हल से घुणा करना छोड़कर अगली पीढ़ी 
ठदक आनन्द से अपनी जीविका का प्रइत सरल कर सकेंगे ओर . 


- मिडिलची लोग मारेन्मारे न फिरेंगे। थों तो शिक्षा में गद्टस्थी की 


रे 


( १२२ ) 
अत्येक वात जितनी ही बतलाई जावे उतनी ही उपयोगी हो सकते” 
है, पर इल जुतबाना अतीव आवश्यक है। * ' कक 
पक प्रत्यक्ष उदाहरण लीजिए। काशी के दैनिक, आज में 
यह समाचार छपा था-- शा मत 
५रींबाँ राष्य के किसानों की प्रगति के इतिद्दास में « ६ ख़ुलाई 
( १९३२ ) स्मरणीय दिवस कहद्दा जां सकता है। उस दिन'रः 
इजार मनुष्यों की उपस्थिति में रोवॉ-नरेश मदाराज बांधवेश ने , 
अपने द्वाथ से इल चलाया । उनके बाद सन्त्रियों और सरदारो ने 
भी उनका अनुकरण किया। यह ससारंभ इस उद्देश्य से किया, 
गया कि हल को स्पशे न करने के संबंध में राज्य के आह्मणों और 
ज्षत्रियों में जो गहरा विद्वास जमा हुआ है; वह दूर किया जाय । 
राज्य के अधिकांश किसान त्राह्मण और क्षत्रिय हैं । इसलिये इस 
विश्वास फे कारण खेदी की उन्नति में भारी बाघा पहुँचती थी.। 
यही नहीं, इस अन्धविश्वास के कारण एक तरद्द की 'बेगारी को 
भ्रथा भी चल है इसके पहले महारात्र ने खुधार के प्रयत्व' 
, किये, पर उनका कुछ फल्न न हुआ ।. अन्त में जनता के सामने 
स्वयं अपने हाथ से हल चलाकर उदाहरण दिखा देने'का महाराज 
मे निश्चय फिया। इस अवसर पर उन्होंने एक उपयुक्त भाषण भी 
किया जिसमें उन्होंने; इस विषय को आर्थिक और सामाजिक, 
दोनों धृष्टि से समझाया । मद्दाराज ने कद्दा कि यदि अपने दाथ से 
दल चलाने में कोई पाप लगता हो, तो प्रभा की भाई के लिये मैं 
. उस पाप को अपने उपर ले लेता हूँ । सदहाराज ने यह भी घोषणा 


( रश२३ ) 


की कि जो क्षत्रिय और मादाण अपने हाथ से दल चलावेंगे, उन्हें 
खासा इनाम दिया जायगा। इस सभारम्स से जनता पर गहरा 
पसाव पड़ा है ।” 

क्या हमारे आ्राझण-च्त्रिय भाई दसारे नम्न-निवेदन पर ध्यान 
देकर विचार फरेंगे ? राजा जनक ने भी इसीलिये हल चलाया 
था कि प्रक्ञा की भूखेता से पड़ा हुआ अफाछ दूर दो । यदि अब 
भी ह्ाक्षण ज्ञषत्रिय नहीं चेतेंगे, तो भारत में उनकी अवस्था 
अवश्य संकटापन्न दो जायगी ! 


डेनमा्क के कृपक-- 


.. यहाँ हम योरप के एक कृषिश्रघान देश का द्वाल इसलिये 
लिखते हैं कि हमारे देश के किसान इन बातों से कुछ सबक सीखें 
और आदशे महण करके उत्साह के साथ उन्नति करें | 

डेनमा्क योरप के उत्तरी भाग में एक छोठा-सा स्वतंत्र देश 
है। उसकी जनसंख्या लगभग २८,५१,०७६ है और विस्तार 
२४२१५ चर्गसील है। उसका प्रधान व्यवस्राय कृषि, गोपालन एवं 
वारिज्य है। छोग चढ़े परिश्रमी, चतुर एवं उययमी हैं । 

सेन १८८२ ईसवी के पूरे डेवमाक के कृपकों की आर्थिक 
दशा वैसी दी थी जैसी आजकल भारतवप की है; किन्तु अब 
समस्त संसार में डेनमाक के कृषक अधिक घनवाद, शिक्षित एवं 
कषिकाये में निपुण हैं। डेनमार्क के करषक भारत की तरद केचल 
कृषि ही नहीं करते, वरन्‌ कृषि की उपज से वे अन्य सुन्द्र-सुन्द्र 


( १५७ ) 


पदार्थ एवं वस्तुएँ भी निर्माण करते हैं जिनकी बिक्री से उनकों 
भढी-पूरी आय दो जाती है। | 
भारतवर्ष में यदि किसी वर्ष वो न हुई; तो देश में दुभिक्त 
से द्वाह्यकार मच जाता है। इसका सूल कारण यही है कि हमारा 
सारा सुख एवं सम्पत्ति कृषि द्वी होती है और उसी पर हमार 
भरण-पोषण निर्भर रहता है। किन्तु डेनमा्क के कृषकों ' में 
आपस सें सहकारिता अधिक है। सामे के कारखातों में मिन्‍्म-; 
भिन्न व्यक्ति के साल फो मिलाकर उपयोगी पदारथ तैयार कर 
लेते हैं और उसे बेचने में पूणे सहकारिता रखते हैं । ध 
कऊषकों की सहकारी मण्डलियों का प्रारम्भिक काय इस क्रम 
से होता है--एक या अनेक कार्य करनेवाले आपस में मिलकर 
एक प्रतिज्ञा-पत्र तैयार करते हैं। उसपर सम्पिलित द्योनेवाल[ 
प्रत्येक अपना हस्ताक्षर करता है। उस पत्र में दो सूर्ल 
प्रतिज्ञाएं ३६ती हैं-- हि ह 
(१ ्रश्येक सभासद अपनी खेती से प्राप्त हुईं या बिकने-“ 
है 


स साल जनाने--योग्य सम्पूण उपज को अपनी द्वी सहकारी 
ली /क द्वारा तेयार करावेगा अथवा बेचेगा | ढ़ 


(४) अपने सहकारी कारखाने या उ्यवसाय के लिये जो 
पूँजी उधार ली जावेगी, उसके लिये प्रत्येक सभासद्‌ सबके लिये 
और सब सभासद्‌ प्रत्येक के लिये ज़िम्मेदार होगे।. 


इस प्रकार भतिज्ञा-पत्र लिख जाने पर कम्पनी खोलने के 
लिये उनका रुपया किसी भी धंक से प्राप्त हो सकता है। 


हर ११५ ) 


फपकाी की सहकारी-संडलियों फे गुत्य दो विभाग रहते ईै-- 
एफ व्यापार-सस्वन्धी, दूसरी खेतों के उपयोगी कार्ये-सम्बन्धों । 
भनन्‍्य संटर्लियाँ पश्ञुओ की शृद्धि के एवं गोपाहन पर पूण्णे ध्यान 
रैती हैं | वाणिज्य-सम्पन्धी मंढलियों के उद्दे शो में इन विषयों का 
धमावेश होते ह-- 

(१) सहकारी डेयरी--दूध से मक्खन, पनीर इत्यादि बनाना । 

(२) सम्मिलित बिक्री के फारखाने और कम्पनियों, जिनमें 
हूँ, भाद्धू, पश्ु आदि बेचे जाते हैं । 

(३) खरीद भौर बाँटने फी दूकानें, जिनमें कृपकों की वस्तुएँ 
“बीज, खाद, चारा, दाना, हल, कलें इत्यादि--कपकों ह्वी को 
बेची जाती हैं । 

(४) सहकारो वीमे की संडलियाँ। 

ययपि भारत के कृपकों में भी आपस में सहकारिता है; 
किन्तु डेंनमाक की तुलना में उनको कोई भी स्थान नहीं मिलता । 
खेती की भिन्न-भिन्न उपज से नाना प्रकार की वस्तुएँ बनाने के 
लिये वद्दों अनेक प्रकार के वड़े-बड़े कारज़ाने बना रकखे गये हैं, 
जिनमें उत्तमोच्म कछों से काम होता है। प्रत्येक गाँव या 
गाँवों के थोक में कई-कई प्रकार के कार्यालय होते हैं । अत्येक 
प्रकार के काम अथवा व्यापार के लिये भिन्‍्न-भिन्‍्त्र कार्यालय 
हैं। जैसे-- है 

(१) घोढ़ों की पेदायश के लिये । 
(२) गायों और चैछों की पैदायश के लिये । 


(६ १२६ ) 


(३ ) भेइ्ट और बद्वरियों की पेदायश के लिये । * 
(४ ) गायों की-दूध और मक्खन देने की--शक्ति बढ़ाने 
के छिये। 
(५ ) दूध से सदखन इत्यादि बनाने के लिये ।' 
कृषि के लिये पहला काये सुन्दर और बली पशुओं का. उत्पा- 
दून है। डेसमाक के गाँवों में प्रत्येक जादि के पशुओं की उत्पत्तिं 
के लिए एक-एक समिति होती है। ससिति कंम-से-कम एक 
“उत्तम साँड रखती है, जो समिति के सभासदों के पछुओ के कास * 
आता है। साँड़ का मूल्य और पालन-व्यय समिति ही देती है । 
उसका छुछ भाग सरकार से भी मिलता है, शेप सच समासदो 
के पशुओं फी संख्या के अनुसार बाँटकर सभासदों से दी लिरा 
जाता है। कभी-कभी तो समिति एक-एक सॉड के छिये कई सो“ 
झुपये खर्च कर देती है। इसका फल यहद्द दोता है. कि नसल ५ 
उत्तमोत्तम द्योती जावी है। यही कारण है फि वहाँ की गाएँ 
घीस-बीसख और पचीस-पचीस सेर तक दूध देती हैं। . *' 
देनमा्क के कितने ही सद्ाजनों ने अच्छे-अच्छे सॉड़ो और _ 
दुधार गौणो के उत्पादन और विक्री का व्यवसाय कर रक्‍्खा है । 
इससे उन्तको बड़ा लाभ द्वो जाता है। उत्तमोत्तम जानवरों के 
'कितने दी उत्पादन-केन्द्र वन गए हैं जिनमें सब प्रकार की. नसलों , 
के पशु मिलते हैं। दूसरे प्रकार की दुःध-सम्पन्धिनी सम्रितियाँ, 
प्भन्धकर्ती समितियों के नाम से, पसिद्ध हैं। इन्होने गठभो फो 
कामघेतु घना दिया है । वे सनोवांछित दूध-घी देती हैं । | 


(६ १२७ ») 


दूध के व्यापार से सम्बन्ध रखनेबाली एक और उमिति 
होती है। उसमें दूध पकाना, मछाई उतारना, मलाई जमा करना 
कौर मक्खन निकाल कर शोधना, दूध ओर म्टे से पनीर बनाना 
एवं नाना प्रकार के दूव दद्ी-सट्ट इत्यादि तैयार करना आदि 
फाम होते हैं । यह सच कार्य कलों से लिये जाते हैं इसलिए शीघ्र 
और णस्प व्यय में दो जाते हैं । 
इसके सिवा दूध के प्रत्येक भाग से नाना प्रकार ऊे लाभ- 
दायक पदार्थ वन्यए जाते हईैं। दूध, दह्दी एवं अरटटे का कोई भी 
अंश व्यर्थ नहीं जाता | भत्येक कृपफ इस समिति का सभ्यघद 
होता है। उसके पर में जितना दूध उसके खर्च से बचता है, वह 
सद नित्य समिटि के कायोत्रय में भा जाता है। समिति की ही 
गाड़ी उसके गृद्द स उसे ले आती है| घजन करके उसकी तौल 
उसके खाते में जमा हो जाती है और समय-समय पर उसके दूध 
में मच्दन के अंश वी जाँच कर ली जाती है। इसी मक्खन के 
अंश पर उसके दूध का मूल्य उसे दे दिया जाता है। 
इस श़कार सम ससासदो के दूध का क्रव-पिक्रय एक ही 
कार्यालय द्वारा होता है। कायोलय की सव वस्तुयें सब सभासदों 
के सामे में होती हैं। सामे में सब जचे और सामे में ही माल 
की बिक्री की जाती है । 
मक्खन, पनीर इत्यादि बेचने के लिए भी सम्मिलित दूकानें हैं, 
जदाँ अनेक दुग्धशाछाओं की उपज सामे में द्वी बेची जाती है । 
ऐसी कस्पनियाँ केवल डेसमाक में द्वी नहीं हैं, किन्तु देश- 


( श्श८ ) 


देशान्तरों में भी, जद्दों-ज्ाँ डेनमाके का माल बिकता है, स्थार्पित, 
होती हैं। दूध से मलाई निकालने के वाद जो माठा-दूध अथवा, 
सलाई से मक्खन निकालने के पश्चात्‌ जो सुस्वादु मद्ठा रहता है, 
उसके भी अच्छे दाम खड़े हो जाते हैं। यह दोनों वस्तुयें खोने* 
पीने के लिए बिक जाती हैं। जो शेष बच रहतो है, उनमें छुछ 
भाग असली दूध का मिलाकर अथवा बिना मिलछाए कई प्रकार 
की पनीरें बनाई जातो हैं, अथोत्‌ दूध के अलग-अलग अंशों को 
बार-बार उपयोग में लाया जाता है। उसका कोई भी अंश 
बिगाड़ा या फेंका नहीं जाता । 

यहाँ के कृपक फल, फूल, गोभी इत्यादि की उपज से भी पर्याप्त 
आय प्राप्त कर लेते हैं। अपना उपजाया अन्न अपने देश में ही 
रखते हैं, इसीलिये सदा अन्न भरा-पूरा रहता है। वे अपिकांश 
समय गोंपालन और वाणिज्य में द्वी व्यतीत करते हैं । 

कृपकों के बालकों के छिए शिक्षा का सुन्दर प्रचन्ध हे । 
बालकों को क्पि-सम्बन्धी शिक्षा भी दो जाती है। 

डेनमा्क की पनीर संसार के प्रत्येक भाग में भेजी जाती है, 
इसी वस्तु के कारण पहाँ के निवासी घनवान बन गए और देश- 
देशान्तरों में डेवमाके की रूयाति हो गई । 

वहाँ एक-एक किसान चहुत-से पशु पालता है, जिनसे उसको 
अपार सुख और सम्पत्ति प्राप्त होती है। पशुओं के रोग-निवारणायं 
भी समितियाँ और अस्पताल खोल रक्खे गये हैं । 


यदि हमारे देश के किसान भी अपने खेतों की उपज बढ़ाक॑ 


( १२४ ) 


उनकी पैदावार को बेचने के लिये याँव-गाँव में सहयोगपणे 
मरिडयाँ खोलें, तो एक्मत होने के कारण वे काफी लाभ उठा 
सकते हैं । भापस की फूट और बेर-विरोध तथा खींचातानी का 
नदीजा यह होता है कि गाँव-भर के अन्न एक ही भाव से नहीं 
बिकने पाते । इसी प्रकार यदि पशु-पालन में गाँव-भर के किसान 
पूरी दिलचत्पी छें, सिथ्या छोकठब्जा और मूर्खतापण संकोच 
छोड़ऋर घी-दूध-दृद्दी-मक्खन आदि के व्यापार का सहयोगपण्ण 
संगठन करें, तो उन्हें काफी फायदा द्वो सकता है । 
“पले' या खाद पर महात्मा गान्धी की राय-- 
किसानो और प्रामवासियों के द्विव की बहुत-सी उपयोगों 
बातें मद्दात्मा गान्धी ने लिखी हैं । यहाँ दम प्रसंगवश एक वात की 
चचा करेंगे । और-ओर वातें आगे के प्रसगों में मिलेंगी । 
महात्मा गानवी ने “खाद” के लिये गोचर की रक्ता करने पर 
चहुत ज़ोर दिया है, और कहा है कि गोवर के उपले या कंडे घना- 


कर कभी जलाना न चाहिये। किसानों को इन बातों पर विचार- 
पूवंक ध्यान देना चाहिये | 


मद्दात्माजी लिखते हैं--“गोबर का उपयोग अधिऋतर उपल्ों 
( करडों ) के लिये किया जाता दै। इसमे जरा भो शक नहीं कि 
गोबर का अगर यह दुरुपयोग नहों, तों कम-से-कम उपयोग 
अवश्य है। यद् वो ताँत के लिए सेंस सारने के समान है। अगर 
शक उपले की कीमत एक पाई होती, वो गोत्र का पूरा उपयोग , 


रने से एक उपले के वरावर गोवर की कीसत कम-से-क्रम दस- 
हे ९ 


( (९३० ) 


गुनी अधिक द्ोती है । आज अगर दम इससे होनेवाली अप्रत्यक्ष 
हानि का द्वी अन्दाज लगावें, तो चद इतनी अधिक होगी कि 
उसकी कीमत आँकना ही सुश्किल दोगा । 
गोबर का पूरा-पूरा सदुपयोग तो उसकी खाद बनाने में दी 
है। कऋषिशासत्र के जानकारो का मत है. कि गोबर के जला डालने 
से हमारे खेतों की ताकव घटी है। बगैर खाद के खेत और बगैर 
घी के लड॒ड्ू में फोर फर्क नहीं होता, दोनों शुष्क होते हैं । 
गोत्र की खाद फे सुकाबिले रासायनिक खाद क॒द्दीं घटिया 
'होती है। रासायनिक खाद से जहाँ लाभ द्ोता है, वहाँ हानि 'भी 
दोती है। रासायनिक खाद से खेत में अधिक गेहूँ पैदा होगे, « 
दाना सुन्दर और बड़ा होगा; लेकिन कुदरती खादचाले खेत में 
पैदा द्वोनेवाले गेहूँ तादाद में सले ही कम हों, मिठास और" 
पौष्टिकता सें तो रासायनिक खादवालों से कहीं बढ़कर होंगे । 
यह भी हो सकता है. कि इस विषय के वैज्ञानिक शोध के 
बाद रासायनिक खाद का महत्व भी भाज की अपेक्षा कद्दीं अधिक 
घट जाय । किन्तु यद हो यान द्वो, इतना तो निविवाद है कि 
गोबर का उपयोग खाद के लिए द्वी किया जाना चाद्विए । 
अतण्व ढोरों के गोबर और पेशाव का भलीभाँति उपयोग 
करने का पूरा-पूरा ज्ञान प्राप्त करना किसान या प्राम-सेवक के ही;-* 
कचव्यों में से एक है। आम-छुधारकों और आम-सेवको फा यह 
करत्तेज्य है कि वे कण्डों ( उपछों ) के सम्बन्ध में: छोगों के भ्रम 
दूर करें, उनके स्थान पए कोई ई'घन हँठ निकालें, गोबर और 


( रेहईे१ ) 


गौ सूत्र की खाद-विषयक महत्ता को तरह-तरह से समझावें, और 
आवश्यक ज्ञान स्वयं भी प्राप्त कर लें ।”? 
तरकारियों की खेती-- 
प्रीष्म और वौ-काल की सब्जी फाल्गुन से आपाढ़ तक तथा 
शीतकाल की सब्जी भादों से अगद्दन तक, पहाड़ और ठरण्ढे 
देश में फाल्युन से जेठ वक होती है। मिट्टी, पुराने पत्तों की 
खाद और पुराने गोबर को बरावर मिलाकर चौरस जमीन बना 
कर बीज वोनां चाहिये | बोने के चार घंटे पहिले मिट्टी अच्छी 
तरद भिगा कर चीज छिटका देना चाहिये और मिट्टी को खूब 
नरम-नरम दवा देना चाहिये। वीज जितना छोटा या पतला या 
मोटा द्वो उसी के अनुसार मिट्टी उस पर डालना चाहिये । मिट्टी 
''व्यादा गीली रहने से बीज नष्ट हो जाता है, इसलिये जहाँ बीज 
बोये जायें उस जमोन में पात्री ठदरने न पावे | मगर उसको 
सूखा भी नहीं रहना चाहिये। खेतों में ऐसी ज्यादती से पानी 
सींचना चाहिये कि पानी जमीन के ऊपर वह जाय, नहीं तो 
तरकारी छोटी द्वाती है। बड़े-बड़े गड़दे खोदकर उनमें गो, बैल, 
मेंस, घोड़े, चकरों का बिठ ( विष्ठा ) सूखी पत्ती अलग-अलग 
डालकर अच्छी तरह दवाकर एक घन-फुट मिट्टी ऊपर से फेछा दे। 
श्ती चार सास, गौ-मैंस का गोचर आठ महीने और घोड़े की लीद 
एक से डेढ़ साल के अन्दर पेड्टों और पौधों के व्यचद्दार योग्य 
होती है । खाद व्यवद्वार करने के पहले, उसे अच्छी तरह सुखा 
कर चूणे करना चादिये | पुराना गोवर एक भाग और पानी आठ 


| 


(६ रेइेंगे 9) 


भाग अच्छी तरह मिलाने से पेड-पौधे के लिये व्यवहार करने योग्य : 
उत्तम खाद होती है। तूतिया के पानी में १०-१५ मिनट मिगा 
कर वीज बोने से पेड़ चहुत जोर बढ़ता है. और पेड़ में कीड़े भी 
नहीं लगते हैं । किरासिन तेल एक सेर, पानी बीस सेरं और दुध - 
आधा सेर, इनको अच्छी तरद्द से मिला कर पेड़ अथवा जड़ में 
लगाने से कीड़े मर जाते हैं । तेजी मातम होने से अधिक पानी 
सिलाना चाहिये । 

कड़ी धूप वा दवा न लगे, ऐसी छायादार तीन हाथ चौड़ी और 
बीस हाथ लम्बी जमीन के हुकड़े को फावड़ा से खोद कर और 
उसे धूप में सुखा कर, ऊपर से एक वा डेढू इध्च घन खाद घरा- 
बर विछा कर, पीछे फाबड़े से अच्छी तरह से मिछा कर, चौंरस 
करके उसे दबा दो ! ऐसी जमीन में जो बीज बोये जायेंगे, वे 
खूब जोर से जमेंगे। गोभी, वैगन, प्याज आदि बहुत-सी तर- 
कारियों के लिये ऐसी ही जमीन की भावश्यकता होती है। धूप, 
वषों भौर ओख से नये पेड़ों को बचाने के लिये डेढ़ वा दो द्वाथ 
ऊँचा बाँस के सचान के ऊपर ताड़ की पत्तियाँ, चटाई वा भोटा 
कपड़ा तान देना चाहिये | जमीन तैयार होने से सात दिन पीछे 
पीज बोना चाहिये | खूब खाद वाली दोमट जमीन में बीज वोना 
चाहिये। 

/“कोहश्, कुम्दड़ा या कददू” दर जमीन में हो सकता है | 
भादो से वैशाख तक चीज घोने का समय है; परन्तु भादो में 

न से पेड अच्छा फलता है। $ द्वाथ की दूरी पर गड़द्या खोद 
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कर ४।५ बीज बोझ ; बड़े होने पर हर एक गड़हे में दो पौधे 
रखकर बाकी फेंक देना चादिये और आवश्यकतानुसार पानी से 
सींचना चाहिये। “करेला” दोमट जमीन में अच्छा होता है। 
धवार द्वाथ की दूरी पर गद्ा खोदकर खाद मिला कर दर गढ़े में 
४।५ बीज बोओ | बड़ा होने पर बाँध के मचान पर चढ़ा दो। 
इसकी दो फसल द्वोती है, एक चेती और दूसरी बरसाती । 
इसलिये आवश्यकतानुसार कार्तिक वा वेशाख में वीज बोना 
चाहिये। फरेला की तरह 'करेली” की भी खेती करनी चाहिये। 
इसका फल छोटा दोता है, परन्तु खाने में बड़ा रुचिकर है | 
धकाँकड़ी' नदी के किनारे पर अथवा बछुमट जमीन में उत्तम 
जमती है। पाँच हाथ दूरी पर एक द्वाथ गहदरा गढ़ा खोद्‌ कर 
खाद मिलाओ और ५।६ बीज वो दो । यह भी दो प्रकार की है, चेती 
और वरसाती । माघ से वेशाख-जेठ तक वीज बोने का समय है । 
कात्तिक, भगद्दन से फाल्गुन तक 'खरवूजा' का बीज घोया जाता 
है। बछुमट जमीन था नदी के किनारे अच्छा फलता है। पाँच 
हाथ की दूरी पर एक था डेढ़ हाथ गहरा और आध हाथ चौड़ा 
गढ़ा खोदऋर मिट्टी को मद्दीन कर के गढ्मा भर दो और पाँच" 
रोज के बाद हर गढ़े में ५७ बीज वो कर सूखी बालू से ढक दो । 
पौधे निकलने पर २।३ रखकर वाकी उखाड़ दो | घास, कुस वा 
चढाई विद्याकर इसकी बेल जमाई जाय, तो बहुत बड़ा, सुमिष्ट 
ओर सुगन्धित द्ोता है। 'खीरा' के वास्ते थोड़ी छायादार, सरस 
दोमट जमीन सबसे अच्छी है। ६ हाथ की दूरी पर गद्ा खोदकर 
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बहुत-सा पुराना गोबर मिल्ञाकर वैशाख-जेठ वा भादो-आरिवन 
वा पोष-साघ से बीज बोना चाहिये; शीत को फसले जमीन पर 
भ्च्छी होती है, किन्तु वैशासी पेढ़ों को मचान पर उठा देंना ' 
चाहिये | वो के कारण बहुत-से फल नष्ट हो जाते हैं, इसलिए 
सूखा के रोज दोपहर में माच को धीरे-धीरे दिलाने से , फूलों से, 
रेणु गिर जाते हैं। इससे फल सड़ता नहीं है, बहुत फछता है। 
आर्िवन जौर कात्तिक में गाजर! बोया जाता है। दोसट जमीन' 
में अच्छा जमता है। खूब नरस, बड़ा और स्वादिष्ट गाजर तैयार 
करना हो तो ३४ महीने पहिले ही से जमीन में बहुत-सी गोबेर 
की खाद मिठाकर »८ वार अच्छी तरह जोतो। बोने के ४ 
घण्टे पहले जमीन अच्छी तरह भिगाकर ८ इच्च के फासले पर 
पंक्ति में छोटा-छोटा गद्य खोदकर ८१० घीज घो दो और ऐसा 
पानी सींचो कि जमीन एकद्म न सूख जाय, और धूप के समय 
पक्तियों को चटाई से ढक दो । पन्द्रह दिन के अन्दर पौधे मनिक- 
हेंगे। बदूने के समय दो चार पौधे निकालकर अन्य स्थानों में यो 
दी और बीच-बीच में जमीन खोदकर नरस कर दो। भद्दीने सें 
तीन-चार वार अच्छी तरह से पानी सींचना चाहिये। यह छीट 
कर भी बोया जाता है। जिन स्थानों सें घना हो जाय, उन स्थानों 
से निकालकर दूसरी जगद्द वो दो, ताकि उस स्थान की संकीर्णता 
दूर हों जाय । 

“गाँठ गोबी” का पौधा १२ से १५ इच्च फासले तक लगाता 
चाहिये। जहाँ से पत्तियाँ निकले, उस स्थान को जमीन से ऊपर 
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रखकर सींचना चाहिये । उसको मिट्टी से नहीं ढेंकना चाहिये। 
सावन से कातिक् तक 'फूछ ग़ोत्री” के चीज बोना चाहिये। खूब 
खादवाली मिट्टी में चीज बोने चाहिये। दुस-बारद् दिन के वाद 
चौथे फूट आने पर वहाँ से उख्ाइ कर दूसरी जगद्द छगाने चाहिये 
ओर ऐसा यत्न करना चाहिये.कि. जिससे गाँठ तक तैयार हो 
जाय । भसादो-आश्वन में प्रति वीघा १०० मन करीब पुराना गोबर 
डालकर जमीन को चार-पाँच बार उल्लट-पुलट करो । २० दिन 
बाद बड़े-चड़े जखीरे उठाकर जमीन में १॥ द्वायथ के फासले पर 
लगाकर चैठा दो और पॉाँच-सात दिन तक प्रतिदिन थोड़ा-योड़ा 
पानी सींचते जाओ । पेड लग जानेपर जिस तरद्द पत्ते फैलते जायें 
उसी तरह दोनों पत्तियों के बीच की मिट्टी खोदकर पेड़ों की जढ़ों 
में लगाना चाहिये, जिससे पानी जाने का सुभीदा रहता है| गोदी 
में जितनी खाद और उत्तम पानी का प्रबन्ध रहेगा उतनी ही 
जल्दी अच्छी, मोटी और स्वादिष्ट गोत्री तैयार होगी। सिवाय 
गोबर के रेड़ी की खली, नील की सिट्ठी, हड्डी का चूण आदि भो 
इसकी खाद के काम सें आते हैं। तीन चार सास में गोवी खाने 
लायक तैयार दो जायगी। पेड़ रोपने के साथ दर गढ़े में थोड़ी 
खाद डालना अच्छा है, उससे गोबी बहुत जलूद बढ़ती है। महीने 
में तीन चार-बार सींच देना चाहिये | 
“चटनी वेंगन वा टमाटो” को ऊँची और गरम जमीन में खूब 
खाद डालकर रोपना चाहिये। भादो-आश्वन में पौधे जमाओ। 
बढ़नेपर खेतों में, दो द्ाथ के फासले पर, रोपकर चार-पाँच दिन 


( १३६ ) 


तक थोड़ा-थोड़ा पानी देना और घूप से बचाना चादिये। पश्चात्‌ ' 
भद्दीने में एक बार जमीन खोदने और बीच-बीच में पानी ओर , 
खाद देने से फल बहुत ढगता है। चार मास में फलता है। .... 

इसी प्रकार बैंगन, परवल, सिएडी ( रामतरोई ), घी-तरोई 
( ने्ुआ ), सेस, मूली, सतपूती, चौलाई, लहसुन, मेथी और 
सोआ-पालक आदि साग-सब्जी की खेती करने का यत्न करना ' 
चाहिये । थोड़ी-सी अच्छी जमीन को भली भाँति सुन्दर बनाकर 
यदि तरकारियों की खेती की जाय, तो लाभ तथा सुख एक द्दी 
साथ प्राप्त हो सकते हैं। हम पहले भी कह आये हैं कि हर एक, 
किसान को तरकारी की खेती करनी चाहिये, अब यदाँ और अधिक 
कहने की आवश्यकता नहीं । 
फसल की वोमारियों और उनके इसाज-- 

फसछो में लगनेवाली बीमारियाँ प्रायः बीज के द्वी साथ- 
आती हैं | यदि बीज नीरोग है. तो फसछ में बहुत कम बीमारियाँ 
लगेंगी । इसलिये जहाँ तक हो सके, नीरोग बीज बोना चाहिये। 
हम तीन अमुख फसलों की बीसारियों तथा उनके इश्नाज के संबंध. 
में छुछ घातें यहाँ देते हैं--- 

इंख में एक ऐसी बीमारी छग़ती है, जिससे फसल की बढ़* 
वार रुक जाती है और पैदावार घट जाती है। इसकी पहिचान॑ 
यह है कि दरी पत्तियों में पीले-पोले धब्बे पड़ जाते हैं। इस 
बीमारी से बचाने का उपाय यदी है कि अगछी फसल ऐसे गन्नों 
से चोई जाय जिसमें कि यह बीमारी नद्दो। दूसरी वीमारी है 
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लाल रेशों का पड़ जाना | गन्ना छीलनेपर देखा जाता है कि पोर 
के अन्दर के रेशे लाल हो गये हैं । इस वीसारी से गन्ने सूख जाते 
हैं, गुड़ का पड़ना कम हो जाता है और चूसने में गन्ने का स्वाद 
खराब हो जाता है। वोते समय ऐसे गनन्‍नों को न बोना चाहिये 
जिनमें कि लाल रेशे द्ो। पेंडे या टुकड़े काटते समय सिरों को 
देखने से इस घात का पता आसानी से चल जाता है कि लाल 
रेशे मौजूद हैं या नहीं। तीसरी बीमारी में प्रायः देखा जाता है 
कि गन्ने की पोर मे छेद दो रद्दा है और वह पोर आस-पास की 
पोरों की अपेक्षा पतली पड़ गई है। इसे चीरने पर अन्दर गन्ना 
पोला मिलेगा और उसके अन्द्र एक कीढ़ा। यदि ऐसा गन्ना वो 
“दिया जावेगा, तो यद्द कीड़ा अगली फसल को हानि पहुँचावेगा | 
इसलिये ऐसे दुकड़ों को, जिनमें कि छेद हों, न बोना चाहिये । 
उपयुक्त तीनों बीमारियों, छाँटकर अच्छा वोज बोने से, दूर द्वो 
सकती हैं । 
कपास में उख्टा की वीमारी द्वोने से पेड़ खड़ा-खड़ा सूख 
जाता है। ऐसे स्थानों को, जद्दाँगर कि ऐसा द्वो, फावड़े ( कुदाल ) 
से गहरा खुदवा देना चाहिये और वहाँ पर पात्ती न भरने देना 
, ्वाहिये। पानी का निकास ठीक कर देने पर वो में पानी न 
इकट्ठा दोने पावेगा | इससे इस बीसारी का डर न रहेगा। एक 
कीड़ा भी कपास के फल सें छेद करके अन्दर घुस जाता है और 
कपास और बिनौले को खा जाता है । इससे बचाने के लिये बोये 
जानेवाले विनौले को गरमियों के दिलों में सूखी कड़ी ज़मीन पर 
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इकहरा विछाकर १२ वजे दोपहर से हे बजे तक ,सुर्खी लेना: 
श्वाहिये । ऐसा दो-तीन बार करने से कीड़ा मर जावेगा और अगली।. 
फसल को द्वानि न पहुँचेगी । के 
गेहूँ में प्रायः देखा जाता है. कि पत्तियों पर लाछ' रंग कौ 
बुकनी-सी जम जाती है। इसे 'गिरवी' कहते हैं । यह बढ़ते-बढ़ते 
वाली में पहुँच जाती है और दाने को बढ़ने नहीं देती । खेत-की , 
पैदावार घट जाती है। यद्द उस समय विशेषकर छगेती दै।' जब , 
कि आकाश में बादल अधिक दिनों तक रहे और खेत 'में समी 
हो । इससे बचाने का उपाय यही है कि गेहूँ को ऐसी किसमें बोर” 
जाँय, भिनमें कि यह बीमारी न दो । खड़ी फसल में इससे बचाने * 
का कोई उपाय नहीं। 2 जप सकी 
इसी प्रकार धान, जौ, सटर, चना, उड़द, मूँग, तेलहन भादि 
फसलों को तरह-तरह की बीमारियों से बचाने का उपाय करना, 
प्रत्येक किसान का कत्तेव्य है। सबसे अच्छा उपाय है उत्तम और 
पुष्टवीज चोना । ह 7 
हरे चारे के लिये जई की खेती-- सम 
खरीफ में मक्का, ग्वार और ज्वार के घोने से गौओं को दर 
चारा काफी मिल जाता है। रची में जद के अतिरिक्त ओर 
कोई दूसरी फसल नहीं, जिससे कि हरा चारा काफी मात्रा में! 
मिल सके । किसान प्रायः सरसों, लादी, मठर, गाजर आदि का 
हरा चारा काम सें लाते हैं जो कि भूसे के साथ मिलछा-मिलाकर 
खिलाया जाता है; परन्तु ऐसा चारा एक-भाष मद्दीने दी के छिए 


( रेड ) 


मिलता है । बाद को सिचाय भूसे के और कोई चारा नहीं रहता। 
रेसो दशा में यदि जई की खेती रवी सें कर ली जाय वो विशेष 
"लास दो । वो बन्द होते द्वी खेत तैयार करके जई का बीज थो 
'देना चाहिए । गेहूँ के लिए उपयुक्त खेत इसे लिए भी ठीक रहता 
है। चीज १ सन से श॥ मन फो एकड़ तक थोया जाता है | खेत की 
सैयारी और थुवाई गेहूँ की तरह ही दोती है । जहाँ पर यह फसऊ 
थोई जाय, चहाँ पर सिंचाई का प्रवन्ध होना आवश्यक है। खेत 
में १०-१५ गाड़ी खाद डाछ देनी चाहिये । सिंचाई दिसम्बर तक 
दो बार करनी पड़दी है और जनवरी में पद्दिली कटाई शुरू दो 
जाती है। आवश्यकतानुसार काटते रहने से पहली कटी हुई 
, धछछ दो महीने बाद फिर तैयार दो जाती है। तीसरी कटाई 
' फिर दो सद्दीने चाद की जा सकती है। सम्रथ पर सिंचाई वरा- 
वर करते रहना चाहिये। यदि अगले साल के छिये दीज लेना 
आवश्यक हो तो एक दी बार कटाई करनी चाहिये । यदि अधिक 
क्षेत्रफल में जई घोई जाय तो इसे काटकर गड्ों में भर देना 
चाहिये । गरपियों के दिलों में इस दवे हुए चारे को भूसे के साथ 
मिलाकर पश्षुओं को खिछा सकते हैं। हरे चारे की कमी से ही 
है हमारे देश के पशु निवल रहते आते हैं| अगर उनके छिये बराबर 
हरे चाएे का प्रवन्ध दो तो वे चरावर सचछ बने रहेगे । 
सनई की खेती से विशेष लाभ--- 
सनई को खेती दो अभिप्नायों से की जाती है। एक रेशा 
निकालने के लिए ओर दूसरे हरी खाद के लिए। असी हाल में 


( १४० » 


विलायत के एक समाचार-पत्र में प्रकाशित हुआ' है कि सनई की 
रस्सियाँ जद्दाज्ञों में काम में लाई जाने छगी हैं । इससे इसके रेशे / 
की उपयोगिता और माँग बढ़ती जातो है। इसलिए. भारतीयों | 
को इसकी खेती की ओर विशेष ध्याव देना चाहिये | रेशा निका+/ 
लने में एक विशेष दिक्कत सनई को सढ़ा कर साफ करने के 
डिए पानी का न मिलना है। जहाँ पर वर्षो तथा छुँशों से खेती 
होती है, वहाँ पर ऐसे तालाब बना लेने चाहिए, जिसमें कि वर्षो 
का पानी इकट्ठा हो जाया करे; या नील के-से पक्के दौज़ कओं. 
के पास बना लेने चाहिये जिनमें कछुँण से पानी भर कर यह्‌ काम- 
कर लिया जाय । जहाँ पर नाले या नदियाँ हैं, वहाँ पर उपयुक्त 
काये और भी सरलता से दो सकता है। 
सनई की खेती बहुत ही सरल है। जिस खेत में सन बोल़ी 
हो, उसे मई-जून में एक बार जोत देना चाहिये। यदि सिंचाई 
के लिये पानी मिठछ सकता दो तो खेत सींचकर ३०, ४० सेर- 
वीज फी एकड़ छिड्क कर खेत में जोत कर पाटा दे देना चादिये। 
जब पौधे लगभग एक बालिश्त के हो जाँय, तो बौंडी नामी खर 
उखाड़ कर फेंक देना चाहिये। नहीं तो बड़े होने पर यह पौधों के 
साथ छिपट जायग्रा और तनों को अलग-भछग करना कठिन 
झ्टी जायगा | हि 
जहाँ पर नहरें न हों वहाँ पर वर्षों के शुरू होते ही उसे थो 
देना चाहिये। फूल निकछते समय ( अगस्त सितम्बर में ) फ़सलं 
को काट लेना चाहिये। यदि उसी समय रेशा निकालने का, 


( २४१ ) 


अवकाश न हो तो इसे ऐसी जगह रख देना चाहिये जहाँ पर 
दीसक न छंगे या वो का पानी न पड़े । फिए जनत्र कभी फुसेत 
'मिल्ने, तवव ३ या ४ दिन पानी में सड़ाने के बाद थघो और छुखा 
कर रखते जाना चाहिये । फिर रेशा अलग कर लेना चाहिये । 
ऐशा जियना साफ और ढम्वा होगा उतने ही अच्छे दाम मिलेंगे । 
बीज लेने के साथ-साथ भी रेशा निकाला जा सकता है; परन्तु 
वह सज़बूत, लम्बा और साफ नहीं होता । वर्षो के समय थोने 
से ५-६ मन ओर पहिले बोने से ८-१० मन रेशा फो एकड़ हो 
जाता है । 
ऊपर यताया गया है कि दरी खाइ के लिये इस फसल को 

अगस्त के महीने में खेद में हँगे या पाटे से गिरा कर मिट्टी पल - 
'धनेबाले हल से जोत देना चाहिये। इसके बाद गेहँ की फसल 
योने से झच्छी पैदावार होती है। ईंख की भी अच्छी पेदावार 
होती है। कृषि-विभाग कानपुर से सनई का अच्छा चीज मिल 
सकता है। 

किसानों के लिये नये पन्धे-- 

गत जमंत युद्ध के बाद से तो मानों किसानों पर अकाछों के 

'वादुछ सदा के लिये घिर गयें। किसान की पैदा की हुई चीजें तो 
2 सस्ती हैं, सगर किसान के व्यवहार में आने वाली चीज़ों का 
वह्दी भाव है जो पहिले था । ऐसी दशा में आवश्यक है कि अपनी 
आमदनी बढ़ाने का उपाय थे सोचें ओर समझें। हसारे देश सें 


७ ७ 


सैकड़ों ऐसे पौधे भौर इच्ठ हैं, लिचकों विचा खेती किये हुए भी 


( र४२ )' 


हम सब जगह स्वयं उत्पन्न हुए पाते हैं. और 'जिंवके हज़ारों इन 
बीज प्रति वर्ष गिर कर सड़ जाते हैं; परन्तु हृस लोग उनका: 
उपभोग नहीं करते हैं। जैसे (१) 'कोट-कटेया? ( सत्यावाशी )-: 
नालों में, घूरों पर, गाँव के इदेगिदे; जिधर देखिये 'उघर, खुद“ 
बखुद, वहुतायत से, पैदा होती है। यह जाड़ों में बिना.पानी के 
खूब फलती-फूलती है। इसके बीज यदि संग्रह कर कोल्‍्हू में पिरा 
लिये जावें तो इसका तेल जलाने और इसकी खली पश्ुु-लाथ के 
काम में आ सकती है। अगर इसके बीज कार्तिक के सद्दीने' 
खाली और बेकार जगहों में छिटका दिये जावें, तो अगले वर्ष 
छेल की एक बड़ी जिन्‍्स पेदा दो 'सकती है। इसका तेल दादा. 
खाज; छाजन जैसे चम्म-रोगो के लिये भी बहुत द्वी झुफीद-दोता 
है। (२) 'तितलीः-रबी की फसल काटी जाने पर' असाढ़ के 
भहीने में खेतों में इसी पौधे की हरियाली होती है ऐप बीज' 
से भी तेल निकाला जा सकता है। (३) 25 का 
फल )--छाखों मन विदेश को जाती है, फिर भी लाखों मेन पेड़ों 
के नीचे पड़ी रहती है। विन्ध्याचल की पर्वत-साला पर, विशेषकर 
सध्यप्रदेश सें, यह जंगलों में घहुत पाई जाती है। इसके भी पेरने 
से तेल निकछता है। (४) 'फुलवा'--नैपाली इसे चूरी' कहते हैं । 
यद्द द्विमालय पर बहुतायत से पाया जाता है। जब 'बियलीन 
( चरवी ) नददी चल्नी थी, या डाक्टरी विद्या का प्रचार नहीं था, 
चप फुछचा को जाड़ों में होठ या द्वाथ फट जाने पर छगोते थे । 
साबुन ओर मोसवत्ती बनाने के छिये 'फुलवा' बहुत अच्छा तेल 


( रेछ३ ) 


है। (५) 'कोसम--यह वह छुछुम नहीं है, जिसमें कपड़े रंगे जाते 
हैं। यह वह वृक्ष है, जिस पर लाख का कीड़ा बैठ कर बहुत 
अच्छी लाख पेदा करता है। मध्यप्रदेश, छोटा नागपुर तथा 
प्रद्ठास के जंगछों में चहुत पेदा होता है। इसका लाखों मन बीज 
खड्-पड़ा सड़ जाता है। इसके तेल से जन लोग 'मेकासरः 
वास का एक तेक चनाते हैं । इसके वीजों को फूलों में बसा कर 
कोल्हू में पेरने से सुगन्धित देछ तैयार द्योता है जो वालों में डालने 
से वालों को चढाकर चम्कीला और स्याद बनाता दै तथा मस्तक 
ठण्डा रखता है। मालिश के लिये भी इसका पेल बहुत उपयोगी 
है। (६) नोम--यह पेड़ कम या ज्यादा दर प्रान्त में पाया 
जाता है। इसकी निवोली (वीज) बरसात में सिवाय सड़ने के 
कोई काम नहीं आती । अगर इसका तेल पिराया जावे, तो 
जछाने के काम द्वी नहीं, वरन्‌ वहुत-से रोगों छो दूर करने के 
काम भी आवे | नीम के गुण तो सभी किसान जानते हैं। इस 
प्रकार जलाने का ते भी तैयार हो सकता है और व्यापार भी ) 
खर्चे भी घटेगा और आमदनी बढ़ेगी । क्‍या द्वी अच्छा हो अगर 
हमारे किसान भाई इन चीज़ों से लाभ उठावें। इसी तरह के और 
'भी चहुत-से घन्धे हैं, जिनपर ध्यान देने और लगन के साथ 
पे जुट जाने से किसान लोग भरपूर लाभा[ंठठा सकते हैं । 

खेती और किसानी की कहावर्तें-- 

१--अप्नि कोन जन वहे समीरा । पड़े काल दुख सहै सरीरा ॥ 

२--उत्तर से जल-फूद्दी परै।मृस साँप दोनों अवरत्तरें॥ 


( १४७ ) 


पच्छिम समया नोको जानो । आगे बह्ढै 'तुषार .अमानो ॥7 
जो कहूँ बहै इसानहु कोना | आवे विस्वरा दो-दो दूना॥ 
जो कहें हवा अकासे जाय | पढ़े न वंद्‌ काल पड़ जाय ॥ 
३--अद्वा बरसे पुनरवस जाय । दिल में अन्न कोऊ नहिं खाय ॥ 
४-पानी बरसे आधा पूस।आधा गेहूँ आए हा 
५-सावन पहिली चौथ में जो मेघा बरसाय । 
तो भाखें यों भइरी साख सवाई जाय ॥ 
६--ह॒थिया पूंछ डोलावे । घर-बैठे गेहूँ आवे ॥ 
७-हथिया बरसे चित्रा मैंड्राय । घर-बैठे किसान रिरियाय'॥ 
८--कके बुवावे काकरी, सिंह अबोनी जाय । 
ऐसा वोचे भडरी, कीड़ा फिर-फिर खाग् ॥ 
९--जो कहूँ मघा मे बरसे जल | सब चाजन में होई फल ॥ 
१०--जै दिच जेठ चले पुरवाई। ते दिन सावन धूर उड़ाई॥।' 
११--द_ृथिया बरसे तीन होयें, शाली शक्कर सास । 
हथिया बरसे तोन जाँय, तिछ कोदौ कपास ॥ 
१३--चित्रा गेहूँ स्वाती भूसा। अनुराधा में नाज न भूसा॥ 
१३--चढ़ते बरसे आदरा, उतरत बरसे हस्त । 
केतिक राजा डॉइ ले, आनेंद रहै गृहस्त॥ 
१४- लाल पियर जब होय अकास, तब ताहीं घरसा की आस है 
१५--छिन पुरवैया छिन पछियाव । छिल में चहै बयूला बाव ॥ 
उलटा-पलटा बादर धाबे। भागौ 'भडरः पानी आये ॥ 
१६--चसके पच्छिस उत्तर ओर । तब जानो पानी है जोर ॥ 


( रेंडई ) 


१७--दूर मंडल नेर पानी । नेर ([संडछ दूर पानी 0 
१८--रात निरमली दिन को घटा । कहें 'घाघ यह बरषा लटा ॥ 
१९---खेठी करे खाद से भरे। सौ सत कोठला में ले घरे ॥ 
२०--खाद परे तो खेत | चादि तो छूड़ा रेत ॥ 
२१-गोबर राखी पानी सरै।तव खेती में दाला परे॥ 
२२--दूस दर राव आठ हर राना । चार हरों का चढ़ा किसाना॥। 
दो हर खेती एक हर वारी। एक चैक ते भली छुदारी ॥ 
२३--जोते खेद घास ना हूटे | ताकर भाग साँक दी फूटे ॥ 
२४--जलितना गहरा जोलै खेत | बीज परे फल अच्छा देत ॥ 
२५--तेरद् कातिक तीन असाढ़। 
२६--कातिक बोबे अगर भरे। ताछों हकिम फिर का करे ॥ 
'२७--बडसिंगा जनि लीजो मोल। छुवा में डारो रुपया खोल ॥। 
२८--पवरी पिंडुरी मोटी रान | पूँछ होय मुई में तरियान ॥ 
जाके दोवे ऐसी गोई।वाको तके और सब कोई॥ 
२९--साघ में बादर लाली घरे। तच तुम जानो पाथर परै ॥ 
३०--माहै पूख चले पुरवाई। तब सरसों को साहू खाई ॥ 
३९-फागुन साहिं चले पुरवाई। तव गेहूँ साँ गेरई घाई ॥ 
,३५--सोमे खेती घुद्धें घरा।जत्र चाहौ दत्र प्रिद्धि कराआ 
5$३३--उचम खेती जे हर गहँ | सध्यम खेतो जे सँग रहैं।ा 
विया विसार गैंवायों तदाँ। जब उठि पूछो हर गे ऋहँ। ॥ 
३४--चाढ़े पृत पिता के धरमा | खेदी उपठैे अपने करमा॥। 


३५--झुयना पहिरे हर जोतें, ओ पोला पदििरि निरावें । 
१० न्‍ 


( १७६ ) 


घाघ कहें ये तीनों भकुआ, सिर बोका झो गाव **' 
३६--माघ क ऊखम जेठ क जाड़, पहिले बरखे भरिगे गाड़ ।'. 
हैं घाघ हम होइच योगी, कुआँ खोदि के धोइहें धोवी ॥ 
२३७--सावन सुकला सत्तमी, जो गरजे अधघरात [ 
तू पिय जैहो मालवा, हीं जैहो ' गुजरात ॥ 
३८--सावन सुकला सत्तमी, चन्दा उगे तुरब्त |, 
की जल मिले समुद्र में, की नागरि कूप भरन्त॥ 
३९--सावन सुकछा सत्तसी, छिपि के ऊगे 'भानु।: 
तब लगि देव वरीसिहें, जब लगि देव-उठान || 
४०-नीचे ओद्‌ ऊपर बद्राई, कहे घाघ अब गेरुई खाई । 
पछिवाँ हवा भोसावै जोई, घाघ कहें घुन कबहुँ न द्ोई 
१--सावन केरे प्रथम दिन, उगत न दीखे भान। 
पार सद्दीना बरसे पानी, याको : है परमान॥ा 
४२--जेठ मास जो तपै निरासा, तो जानो बरसा की आंसा । 
द्विस बादरा रात फो तारे, चले कन्त जहैँ जीचें बारे ॥ 
४३--गया पेड़ जब बकुछा बैठा, गया गेह जब मुड़िया पेठा ॥. 
गया राज जहँ राजा छोभी, गया खेत जहूँ जासी गोभी ॥ 
४४-बैल चौंकना जोत में, औ चमकीली चार।' 
ये चैरी हैं जान के, कुघल फरें करतार॥ 
४५--बूड़ा वैछ विसाहे, मीना कपड़ा. + ,लैेय । 
आपन करे नसौनी, दैवे दूपन' देया 
४६-बिन वैज्ञन खेती करे, बिन समैयन के रार.। 


( रैछ७ ) 


विन मेहरारू घर करें; चौदद साख लवबार॥ 
-४७--चाछा बैल पतुरिया जोय, ना धर रहे न खेती होय । 
नसक्ट खटिया दुलकन घोर, कहे घाध यह बिपत क ओर ४ 

2 नल लक पनद्दी वतकठ जोय, जो पहलौंठी बिटिया होय । 
पातर कृपी बौरदा साय, घाघ कहें. दुख कहाँ समाय।) 
४९--आरूस सींद किसाने सासे, चोर नासे खेसी। 
अँखिया लीवर वेसवै सासे, तिरमिर नासे पासी॥ 
५०--भुदयो खड़े दर है चार, घर हो गिद्वदिथिन गऊ छुधार | 
अरहर की दाल जडहन का भात्त, गागछ निवुआ आओ घिव त्तात। 
सहरस खंड दद्दी जो दोय, वाके मैन परोसे जाय। 

3... ऊदैधाय तव सब दी भूठा, उहों छाड़ि इसे बैकूंठा ॥ 
4४१--.सावन घोड़ी सादो गाय, साध मास जो मेंस विआय ॥ 
कहे घाघ यह साची बाव, आपे मरे कि मलिके खाय ॥ 
५२--ताका मेंसा गादर बैल, नारि कुलच्छुनि बालक छेल । 
इनसे बाँचें चातुर लोग, राज छोड़िके साथें जोग॥ 
<३-घर घोड़ा पेद्ल चले, तीर चढावे बीन। 
थाती धरे दुमादूु घर, जग में भकुआ दीन॥। 
_#१४--उधार काद़ि व्योद्दार चछावे, छप्पर डारें तारो। 
 सरेके सेंग बहिली पठवें, त्तीनिएँ का मुँह कारो॥ 
५५--आुये चास से चास कटावे, भुईं सेंकरी माँ खोचे। 
घाघ कहें ये तीनों भकुआ, उद्रि गये पर रोदें॥ 
+६-ना अति वरखा ना अति घूप, ना अति वकता ना अति चूप। 


है 


( रण ).. 


लरिका ठाकुर बूढ़ दिवान, ममिला.बिगरे साँस बिहान | 
५७--बहु बजार बनिद्दार बनि, बारी बेटा चैल [' 

व्योहर बढ़ई बन बुर, बात सुनो यह छैल॥ , 

जो घकार बारह बसें, सो पूरन गिरहस्त। 

ओरन को सुख दे सदा, आप रहे अलमस्त॥ 
५८--सावन पहछिदे। भादों पुरवा, ओसिन बहै 'इसान । 

कातिक कन्‍्ता सींक न डोलै, गांजें सबै किसान॥ 
५९--कद्म २ पर बाजरा, मेंद्क कूदे ज्वार । ही 

ऐसे जो बोचे कोई, घर-घर भरे कोठार ॥ 


६०--आदढ घोवे अंधेरे पाख, खेत में डारे कूढ़ा राख । 
समय समय पर करे सिचाई, दूना आह घर में आई ।* 

६१--जो गेहूँ बोचे पाँच पसेर, सटर की बीघा तीन सेर । 
बोचे चना पसेरी तीन, सेर तीन की जुन्धरी कीन्द् । 
दो सेर मोथी अरहर मास, डेढ़ सेर बीघा बीज कपास । 
पाँच पसेरी बीघा घान, तीन पसेेरी जइृहन सान । 
डेढट सेर बजरा बजरी सवा, कोदों फाकुन सबैया बवा ! 
सवा सेर बीघा सावाँ जान, तिल्ली सरसों अँजुरी मान" * 
बरें कोदों सेर बोआंब, डेढ़ सेर बीघा तीसी नाव । 
यहि विधि से जब बचे किसान, दूना लाभ खेत में जान। 


६२--चीज पुष्ठ फल अच्छा देत, गहरा जोत बनाये खेत । - 
६३--धान गिरे सौभागे का, गेहूँ गिरे अभागे का। 


३४--असाढ में खाद खेत में जाबै, तब मूठीभर दाना पावे । 


( ९४६ » 


६५--धरद्‌ मुसरहा जो कोई ले, राजभंग पछ में कर दे । 
तिरिया चाल सवै छुटि जाय, सीख माँग के घर २ खाय । 
६६--सींग मुड़े माथा उठा, मुँद का दोवे गोर । 
रोस नरस चंचल करन, तेज बैल अनमोल ॥ 
६७--एक हल हत्या, दो हल काज । 
तीन हल खेती, चार हल राज॥ 
६८--कान कछाटा भबरे कान, इन्हें छाँडि जनि लीजो आन । 
5९---निटिया बरद छोकरा द्वारी, दुृध कहे मोर काह उखारी ॥ 
७०--वैल छीजे कजरा, दाम दीजे अगरा । 
७१--बैछ विसाहन जाओ कन्‍्ता, भूरे का मत देखो दन्ता। 
७२--लम्बे लम्बे कान और ढीला मुतवान । 
छोड़ो छोड़ो किसान, न तो जात हैं प्रान ॥ 
*&३--सात दाँत उदन्ता को रड् जो कारो होय | 
इन्हें कबहेँ नह्दिं लीजिये, दाम चद्दै जो होय ॥ 
७४--ह्विर्व मुतान और पतली पूँछ, बैल वेसाहो कन्‍्त चेपूछ । 
७५--बाँधा चछुडा जाय साय, बैठा ज्वान जाय हुँदियाय। 
७६-छोट सींग ओ छोटी पूँछ, ऐसे को ले लो बेपूछ। 
,**-धोंची देखे वह्दधि पार, थेली खोले यहि पार। 
७८--वरद्‌ बिसाहन जाओ कन्ता, छुबरा का स॒त देखो दन्ता । 
७९--पफ्रेंट बैंधीला देह गठोला, आँखों का चमकीला । 
भार्षे लानकचन्द मर्द है, वर्ध कन्ध का सीला॥ 
४०--छोटा मझुँद् ऐंठा कान, यही बरद की है पहिचान। 


बन 


( १४० ) 


<4(--छिया पएूँछ भो छोटे कान, ऐसे बरद 'मेहनती . जान । 
८२--जब देखो पिय सम्पति थोड़ी, बिसद्ो गाय बिआउर घोड़ी. 
३--बरद्‌ बिसाहन जाओ कन्ता, खीरे का जनि देखो दन्ता-।' 
जहाँ परे खीरे की खुरी, तो कर डारे चपरा, पुरी ॥ 
जहाँ परे खीरे की लार, बढ़नो लेके बुह्दारो सार ।' 
जहाँ देखो पढवा की डोर, तहाँ दीजों थैली छोर॥ 
८४- या तो बोचे कपास अरु इख, नाहीं मैग के खाये भीखे+4 


. <५--जो इल जोते खेती वाकी, ओर नहीं तो जाकी ताकी 


हि 


६--मंगल बारी पड़े दिवारा, रहे किसान रोये व्योपारी! 
८७--साठी पके साठवें दिल, जी पानी पावे आठवें दिन। 
८८-ठाढ़ी खेती गराभिन गाय, तब जानो जब मुँह में जाय। 
८९--परहथ बनिज सेंदेसे खेती,बे बर देखे व्याहे बेठी। 

द्वार पराये गांड़े खाती, ये चारों मिल पोीर्टें छाती ॥ 


' १०-ऊचे चढ़ के बोला मैंडुआ, सब नाजों का मैं हूँ भेंडआ। 


आठ दिना मुकको जो खाय, भले मर्द से उठा न जाय ॥ 
५१--चुध बीफे सुक भरे बखार, सनि मंगछ बीज न आधे द्वार ! 
९२--घान पान उखेरा, ये पानी के चेरा | 
९३--असाढ़ मास जो घूसा कीन, ताझी खेती दोबे हीन। 
९४--खाठी दोवे साठ दिना, जब पानी बरसे रात दिना। 
*५--छोड़े खाइ जोच गद्दराई, तब खेती का मजा दिखाई। 


' ५६-खूब ज़ोते औ लावे खाद, तव देखे गेहूँ का स्वाद । 


१९७--सावन भादो खेत निरावे, त्व ग्ृहसत बहुते सुख पावे। 


(६ रईर ) 


£-पात्ती बरसे बहल ने पावे, तब खेती को सजा दिखाने ।* 
१-जब बरसे तय वाँधो क्यारी, असछ किसान जो हाथ कुदारी । 
००-पहिले छात्रो तीन घरा, सार भुप्तौला ओऔ भगृहरा। 
०१-काँध छुदारी खुरपी दवाथ, लाठी हेसिया राखे साथ। 
काटे घास निरावे खेत, पुरा किसान चही कह देते ॥ 
०२-जो तुम देहु नोल फो जूठी, सब खादों में रहे अनूठो। 
/०३-सन के डएठछ खेत छिटापे, तिनते छाम चौगुना पावे। 
/०४-जो कपास न गोड़ी, उद्िके द्ाथ न लागे कौद़ी। 
१०५-गहूँ आये चाल, खेत चचाभो ताछ । 
!०६-वोओ गेहूँ काट कपास, फिर दोयें ना ढेला घास। 
१०७-काले फूल न आया पानी, घान मरा अधयीच जवानी । 
१०८-तरकारी है सच तरकारो, या में पानी की अधिकारी। 
१०९-तीच कियारी तेरद गोड, देष्यो इस ते भुईदंफोड़! 
११०-जो ढेले दे तोर सरोर, ताके कोठला दूँगा फोर। 
मेंढ़ वाध दूस जोतन दे, दस मन बिगह्दा भों से ले। 
१११-कच्चा खेत न जोते कोई, नादी घीज न अँकुरे होई।॥ 
११२-ाहरा जोत जाद से भरे, घर में अन्न रासि ले घरे। 
रे-वद्दी किसानी में है पूरा, जो छोड़े हड्डी का चूरा ॥ 
'११४-जाके खेत पडा ना गोबर, उ्दि किसान फो जानो दूबर 
गोबर मैला चीम की खली, यहि से खेती दूनो फली॥ 
११५-घनि वह राजा घनि वह देस, जहँवाँ बरसे अगरदन सेस । 
... पूस सें दूनी माघ सवाई, फागुन बरसे घरो से जाई॥ 


( १४२ ) 


११६-सुक्रवार की घादरी, रही सनीचर छाथ।] 

कहे घाघ सुन भड्डरी, बिन बरसे न्दिं जाय ॥ ह 
१७-ढेले पर जब चील बोले, गली गल्ली में पानी डोले।॥ 
११८-माघ सास जो पड़े न सीत, सहँगा चाज जानियो सीत ॥- 
११९-रात में घोले काकुला, दिन में बोले स्याल । 

तोयोंभाखे भड्डरी, निश्चय पड़े अकाछ॥.. -*' 
१२०- पुष्य पुनरबस्ध ना भरे ताल, सो फिर भरिहें अगले साल | 
१२१-पुरवाई बहुतै बहै, विधवा पान चबाय | 

वह ले आबे सीर को, यह काहू सैंग जाय ॥ 
१२२-सावन सुका सत्तमी, उगत जो देखे भान। 

या जल मिल्रिह क्रूप में, या गंगा 'अस्नान ॥ 
१२३-कृष्ण असाढ़ी प्रतिपदा, जो उत्तर गरजन्त | 

घाघ भड्डरी सो भरें, निश्यय काछ परन्त॥ 
१२४-दूसी अखाढ़ी ऋष्ण को, संगल रोहिन दोय | 

सस्ता धान बिकायगो, द्वाथ न छुट्हैं कोय ॥ 
१५५-तोतरपंखी बादरी, बिघवा कज्जछ रेख । 

यह वरखे वह घर करे, या में मीन न मेख ॥ 
१२६-काले चादल् डरावने, धौले वरपघनहार । 
१२७-अपाढू सास पूनो दिवस, बादल थेरें चनद। 

तो भडर जोसी कहें, होने परम अनन्द॥ 
१२८-कोठी चढ़े घपुकारे जई, खिचड़ी खाकर क्‍यों ना बई | 

जो कहें वोते बीघा चार, वो में डरदी कुठिला फार ॥ 


( ९१४३ ) 


२९-बोये घाजरा जाये पुक्स, फिर मन फैसे भोगे सुक्ख। 
३३०-आगे गेहूँ पीछे धान, उसको कहिये चढा क्रिसान। 
१३६-सावन सावों अगदल जौ, जितना थोषे उतना लौ॥ 
$३२-घनी घनी जो सनई मोबे, तो सुतरी की आसा द्वोवे । 
१३३-जब घरपणा चित्रा में होच, सिगरी खेती जाये खोय। 
१३४-चित्रा गेहूँ नअठा धान, इनके गेरई न उनके घाम। 
१३५-कोठिला बैठी वाले जई, आधे अगहन काहे से घई । 


बुध जानने योग्य फुटकर वार्ते-- 


(१) हिन्दूघर्मशास्तर में यज्ञ की घड़ी सहिसा फट्दी गई है । 
गआज-कछ उत्तनी तैयारों के साथ यज्ञ नहीं दो सकते, जितनी 
धूमधाम से प्राचीन भारत में होते थे; क्‍योंकि प्राचीन भारत में 
धन-धान्य की कुछ भो ऊमी न थी, और वर्तमान छाल्न से देश- 
भर में अभाव तथा दरिद्रता व्याप रही है। इसलिये आज-कल 
के यज्ञ में केवल दवन और दरिद्रतारायण का सत्कार सात्र दोना 
चाहिये। हेगड़े, छले, अन्धे, भपादिन्र, कोढ़ी, चुढ़िया बेवा, 
अनाथ वाहक आदि को अन्नन्वस्र देना तथा शुद्ध अग्नि में पविन्न 

; “वें सुगन्धित पदों का हवन करना दी आज कल का सबसे 
बड़ा यज्ञ है। हवन से लाभ यह है. कि उसके पविन्न धुएं से 
सुन्दर भेघ बनते हैं और मघुर जल बरसता है। साल-भर में 
एक-दो बार सारे गाँव के किसानों की ओर से विशेष तैयारी के 
-साथ विधि-पूवंक हवन होना चाहिये । घर-घर सें नित्य हवन होने 


हि 
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से धर की हवा साफ रहती है और मच्छड़ आदि जहरीले कोड़े 
दूर भागते हैं। जब से घर-घर हवन द्वोना छूट गया, तब स॑ 
हमारी दशा गिर गई। प्राचीन काल में प्रत्येक हिन्दू अपने घर सें ' 
नित्य द्वी गन्ध-धूप जलाता था। यदि देद्यातो में रोज घर-घर 
हवन हो और साल-भर में एक-दो बार सामूद्दिक रूप पे दहृवन 
किया जाय, तो निश्चय ही दृष्टि यथेष्ट होगी, जिससे खेती “की. 
दुशा सुधर जायगी । 

(२) खेती-बारी के विषय में प्रा-प्रा ज्ञान श्राप्त करने के ' 
लिये ऋषि-सम्बन्धी पुस्तकें पढ़ना चाहिये। जो क्रिसान अपढ़ हों, - 
उन्हें अपने गाँव के पढ़े-लिखे व्यक्तियों से सहायता लेने का 
प्रयत्न करना चाहिये । जो पढ़े-लिखे लोग देहातों में, रहते हैं, 
उन्हें वाहिये कि कृषि-सम्बन्धी अच्छी पुस्तकों को मेंगाऋर गाँव 
भर के अपद किसानों को एकत्र कर पढ़ सुनावें। जो लोग देद्ातों, 
में रहकर आधुनिक पतन्न-पत्रिकाएँ मैँगाते हैं, वे भी उन पत्र- 
पत्रिकाओं में छपे हुए कृषि-सस्वन्धी लेखों को किसानों में प्चा* 
रित करें । यदि पुस्तकों और लेखों की भाषा कठिन दो, तो उसका' 
असल मतछव खूब सरछ भाषा में समझाने की चेष्टा करें। 
स्कृूछ और कालेज के अध्यापक तथा विद्यार्थी इस काम को 
छुट्टियों में भासानी से कर सकते हैं। गाँवों में रहनेवाले जमी नदार 
ओर शिक्षित पुरुष भी इस रीति से अपने देश के किसानों को 
धहुत बड़ी सेवा कर सकते हैं। जो लोग हृदय से किसानो की, 
भलाई करने पर उतारू दो जाते हैं, उन्हें सब किसान प्रज्य देवता, 


हू हैंअप ) 


पुल्प सममने लगते हैं। आजकल ऐसे देवताओं फी बंदी जरू- 
ए है। ऐसे ही देवताओं से दमारे गाँवों का 5ठार होगा । 

(३) झाये जैठ छे आपाद तक फपास घोने फा मौसिम'है 
भयात्‌ वो होने के छुछ पूर्व ही घोना चाहिये, जिससे दे या ४ 
पत्ती का पौधा वर्षो फे पदले हो हो जाय, अन्यथा फीड़े-्पतिद्ठ 
का चड़ा ढर रह्दता है । कपास के लिये ऐसे खेत को आवश्यकता 
होती है लिसकी मिटटी काछी ही । ऐसा द्वी खेव कपास के लिये 
अति उत्तम है। दक्तिण-भारत, मध्यभारत, वुन्देलखण्ड, चरार और 
'सेंबुछ प्रांत को भूमि कपास ऊ छिये बहुत अनुकूल ६ ; क्योंकि 
काली मिट्टी इन स्थाना में बहुतायत से पायी जाती है.। ऐसी मिट्टी 
*में कपास धोने से पानी फो फम आवश्यकता द्वोती है । जिस भूमि 
'के ऊपर का ३ था ४ इ'च मोटा तल लाऊ 'और नीचे का काला 
शे वह जमीन इसके छिये अच्छी होती दै। जिख खेत में गेहूँ, 
“गन्ता, जुआर और चना हो सकता दै उसमें कपास आसानी से 

' हो सकती है । लेकिन लाछ मिट्टी में नहीं। जिस जमीन में पानी 
सोखने की शक्ति अधिऊ होती है, वह कपास के डिये अच्छी 
दोठी है। बंजर, ऊसर, चिकनी और रेतौली जमीन कपास के 

छेये विलकुल वेकार है। कपास के लिये आवश्यक खाद है हड्डी, 
एलन, विनौले, नमक, सढ़ी हुई मिट्टो । घीज मोटा और पुष्ट होना 
वाहिये । चीज कभी भिगोकर नहीं वोना चाहिये । पीछे फूलवाली 
कपास की उपज अधिक द्वोती है। बोने के लिये बिनौले को रुई 
के-साथ ही रखना चाहिये और जब बोने का समय आावे, उसे 


( शरद ))- 


हाथ की चर्खी से ओटकर तब बोना चाहिये । अच्छी कपासों के 

नाम ये हैं--नरमा, दीरामणििि, सिस्ध की कपास, सठिया राभ- 

कपास, देव कपास इत्यादि । कपास के अच्छे बीज '“सावरमती 
आश्रम, अहमदाबाद, गुजरात” से मिल सकते हैं, जिनको मेंगाना 

हो वहीं से मेंगावे । 

(४) दोमक से हमारी फसलो को बड़ी हानि होती है और 
कभी-कभी तो इससे सारी की सारी फसछ चौपट हो जाती है" 
इसलिये गर्मी की ऋतु में गद्दरी जुताई करके यदि खेत को खुला, 
पढ़ा रहने दिया जाय तो दीमक बहुत कम लगती है। जहाँ जहाँ 
पर खेत में दीमक लगी हो, वहाँ-वहाँ पर मिट्टी का तेल पानी 
मिलाकर छिट्क देना चाहिये। जहाँ पर दीमक छगी हो; वहाँ 
पर पानी गिराओ ; कुछ देर से दीसक की रानी निकलेगी, 
उसको मार डालने से फिर दीसक नहीं लगती। कचनार की 
पत्तियाँ को कूट लो, फिर हींग मिल्रा कर पानी में घोल दो 
इसको छान कर ठंढा करके दीमक छगे हुए पौदों की जड़ों में 
छिड़क दो । सदार की पत्ती १० सेर, हींग ? छटॉक, नीम की : 
खली १२ सेर, चूना ४ सेर, सब को अलग-गलग कूट कर मिछा 

लो, और एक द्ोज़ में पानी डाठकर इन सब चौजों को घोछ दो, 
: एक सप्ताह के परचात्‌ १ सन पानो सब चीज में मिला दो, 
ओर पिचकारी से पौदों की जड़ों में छिड़क दो। गोबर को यदि 
कहीं खेत में छिड़क दिया जाय तो दीसक 'आफर उससे छगने 
लगेगी ; इस ससय उस दीमक लगे हुए गोबर को दीमक के 


जला देना चाहिये! मीम फी रम्ही भी देने से दीमफ साग 
गठी है; इसकों पोख कर देना चाहिये, और फिर सिंचाई 
धरती चाहिये । 

(५) जो घेतों में बत्पन्न होता है घह पहुत-सी सूरतें बद- 
जता हुआ अस्‍्त सें छाद फे रूप में परिवर्तित हो जाता है। खेतों 
की सनन्‍्पर्ण उपञ हमारे रपाने-पीने, पदनते-ओदने भादि के काम 
भाती है। उससे साँस, इड्ढी, थूक, पेशाब-पापाना इत्यादि बनते 
हैं लो सद कर खाद घन जाते हैं। खेती फरने वाले सभी लोग 
जातते हैं कि यदि फेतों को इतनी पाद न पहुँचाई जावे जितनी 
उनमें से पैदावार ली गई है तो भविष्य में उतनी पैदावार नहीं 
होगी । यदि किसी खेत में लगातार फई वर्ष तफ उदनो खाद न दी 
जावे, जितनी उनमें से पैदाबार फर ली गई है, तो अन्त में उस 
ख्रेत में बहुत कम गल्ला पैदा होगा । 'मर्थान्‌ उस सेत को पैदा- 
चार घटतो दी चली जावेगी । हमारे देश का करोड़ों मन गला 
(तिल्नदन झादि) प्रति वर्ष बाहर जाता दै। उसऊे बदले में चादे दमें 
जवाहराव, सोना आदि मिलता हो, परन्तु वह खाद--जो उनसे 
चनती है--नहीं मिलती । परिणास यह कि हमारे देश की जमीन 

कमज़ोर द्ोती चली जाती है और यदि 'अविक पेदा करके . 
) गल्‍ला इसी श्रकार चाहर भेजते रहे तो कोई समय आवेगा, जब 
भारतवर्ष की सारी ज़मीन वंजर दो जावेगी। कोई कहते हैं. कि 
इडिडियाँ देश के चादर जा रही हैं और कोई कइते हैं कि गोवर का 
बड़ा दुरुपयोग होता है। में स्वीकार करता हूँ कि यह भी खरातियाँ 


( शृश्ट्ट ) 


हैँ कि पत्ती, गोबर आदि का उपयोग ठीक रूप से नहीं किया जाता:" 
है, परन्तु क्या गोबर, हड्डी, पत्ती इत्यादि के ठीक उपयोग से 
चह कमी पूरी हो जावेगी जो गल्ले के बाहर चले जाने से होदी 
है ९ वैज्ञानिक तरीके दो प्रकार के हैं| पहला तरीका यह है”कि 
खेत को नये प्रकार के इलो से जोता जावे ताकि जुमीन अधिक 
री खुदे | दूसरा तरीका यह है. कि खनिज पदार्थों की -खाद 
बनाई जावे और वह खेतों में डाली जावे । पहछा तरीका कम: 
परिश्रम और व्यय से भूमि को अधिक उदेरा करने फा है. 
परन्तु इससे खाद की कमी पूरी नहीं दो सकती। यह तो भूमि के 
अन्दर के उपजाऊ परमाणुओं को जमीन से निकाल फर उसे- 
शीघ्र ऊूसर बना देगा। हाँ, दूसरे प्रकार की नई खाद बना कर 
ज़ेतो की कमजोरी दूर की जा सकती है। परन्तु यह कुछ असं- 
भव-सा है और साथ ही साथ पयोप्त भी नहीं है । जब खेती की ' 
ज्ञति का प्रश्न हमारे सासने इस वास्ते है कि अब भी गरछा' 
प्रधिक पैदा करके बाहर भेजें ओर अधिक रुपया पैदा करें, तो 
में उसी क़द्र खनिज खाद को पैदा करना पड़ेगा, ' जितनी गल्ले 
के चले जाने से खाद की कमी होती है और इस खाद को प्रत्येक 
गाँव के प्रत्येक खेत में पहुँचाना दोगा। मेरे पिचार में किसानों 
की दशा इस प्रकार सुधर सकती है कि गल्ला बादर जाने से रोक / 
दिया जाबे, तीन-चौथाई जमीन जोत्ती जावे, एक-चौथाई चारा- 
गाए के वास्ते छोड्‌ दी जावे । कुछ ऊिसानों का ध्यान दस्तकारी 
की ओर आकर्षित किया जावे। लोगों की जरूरतों की चीजें 


[ २४४ ) 


लोगों से ही पैदा कराई जायें, ताकि वे विदेशों पर अपनी साधा- 
रण-सी भी जरूरतों के लिये निर्भर न हों। किसानों में सामाजिक 
;छघार की भी आवश्यकता है जिससे वे विवाद्यादि में परिमित- 
'व्ययी चने | फिसानों को यह भी बताने की आवश्यकता है कि 
अवदाश के समय में वे रस्सी बट सकते हैं, चर्खा कात सकते 
हैं, इसो प्रऊार के और भी दूसरे काम फर सऊते हैं जिसके लिये 
ने अधिक रुपये की ज़रूरत है और न अधिक योग्यवा की आब- 
इयकदा है, जैसे दरी घुनना, दाद घुनना आदि । छोटे-मोटे 
व्यवसाय बरने के ढंग आगे बताये गये हैं । 


न्‍उकलपन्‍ललरीक मर, >लमप जन बनना. 


आगठवोँ अध्याय 
पशु-पालन और गो-रक्षा 

उन घास खाती पै खिलाती तुम्हे छूत दूध 
मरने के घाद भी पवाई घने चास की । 
बछडे ब्रियावे हर जोतने में आधे सदा 
गोधन की खाद भवि खेतन के काम की ॥ 
नाम सुनते ही विध्न-चाधा भग जावे “चन्द्र 
सुधा सम मूत्र है दवाई बिन्रु दाम की । 
देख यंत्रणाएँ क्‍यों न भोगे परतंत्र बन 
सारी जायें यायें जब ऐसी घनस्यास की ॥ # 


के सुरसि-संकीत्तन' से । 
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पशु-पाछन की रीति प्रत्येक किसान को जानना , चाहिये । 
कारण, खेती और ग्रृहस्थी में तभी सुख-सम्रद्धि हो सऊती है, ,जव 
पशु-पालन की रीति भल्नी आाँति ज्ञात हो । खेती त्िना बैज्ञों के नहीं 
हो सकती और गाय-मैंस के विना दूध-ददी का सुख ' नहीं मिले 
सकता । भेंड-बकरी पालनेवाले किसान अगर न रहें तो जाड़े रे 
सस्ते कम्बल और रोग में शुणदायक बकरी का दूध कहो!से: 
मिले ? गधे और कुचे भी बड़े काम के पशु हैं। गधों से दमारे 
समाज के धोवियों कां काम निकलता है और कुत्ते हमारे घरो की 
रखवाडी करते हैं--गाय-मेंस और भें ड-बकरी तथा खेत-खछिद्वाव 
है रखवाडी में भी कुत्ते बड़े काम के सिद्ध होते हैं। घोड़े दमारी 
सवारी के काम में आते हैं। इसलिये इन उपयोगी पशुओं की 
रक्षा के विषय में मोटी-मोटी बातें जानना जहरी है।.. हे 
| जरूरी और खास बात यह है कि इन पशुओं के रहने 
का स्थान खूब साफ-सुथरा और सूखा तथा हृवादार होना चादिये | 
भेगर शाला की जमोन पक्की दो ओर जिनारे-किनारे पतली 
ताली बनी दो तथा दीवारों में खुली ह॒वादार खिड्कियाँ हों.तों 
हमारी गौझों को दर मौसिस में सुख सिल सकता है। गोशाजा 
में अगर इसे गुग्गुल और लोचान रोज जलाया करें तो मच्छड्ों 
से भी गौओं की जान बचे । गोशाला के बादर थोड़ा सइन; खुल । 
मैदान या चौरस जमीन होनी चादिये, जो सूखी और ऊँची तथा 
समतछ दो--नहाँ जाड़े और बरसात में गौओं को खुली धूप 
मिल सके । जहाँ घने पेढ़ों के नीचे यौओं को रकखा जाता हैः 
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चहाँ भी पेड़ के तने के चारों ओर जमीन ऊँची और पक्की होनी 
चादिये । गौओं के रहने के स्थान में फीचड द्ोने ही से मच्छुड़ 
पैदा होते हैं और अनेक प्रकार के पशु-रोग भी उत्पन्न द्ोने लगते 
हैं। अतएव पशुओं के रहने के लिये नीरोग स्थान का प्रबन्ध 
अवश्य दी करना चाहिये; क्‍योंकि किसान और ग्रृहस्थ उन्हीं 
बेचारों की कमाई पर सौज करते हैं। नीरोग पश्ञु से खेती में 
विष्न-वाघा नहीं पड़ती, शुद्ध दूध मिलने से वाल-बच्चों की तन्दु- 
रुस्ती भी ठीक रहती है, अच्छा गोवर और मूत्र होने से बढ़िया 
खाद वनती है। दर तरह से पशुओं को नीरोग रखने में दी 
कल्याण है । 
इंगलैंड में पशु कैसे पाले जाते हैं ९--- 
विद्र-प्रान्त के सर्वमान्य नेता बाबू राजेन्द्रमसादजी जब 
विलायत गये थे, तो उन्होंने वहाँ के पशुओं की दशा पर भारत- 
वासियों का ध्यान खींचते हुए एक लेख लिखा था, जिसका कुछ 
अंश यहाँ देना आवश्यक है। उनके इन त्रिचारों पर किसानों को 
श्यान देना चाहिये-- 
४हसारे देश के लोगों फो यह जानकर आश्रय द्ोगा कि इंगलेंड 
के छोग जानवरों के साथ बहुत प्रेम करते हैं। हम तो यह सम- 
कँते हैं कि जो इतना सांस खाते हैं--जिनको प्रतिदिन उद्र मरने 
के लिये लाखा जानवरों को मारना पड़ता है, वे जानवरों के साथ 
क्या प्रेम कर सकते हैं ? पर बात ऐसी दही है। जिस जानवर को 
वे पालते हैं, उसे तो घर के बच्चों के समान दी मानते हैं। कुत्ते, 
११ 
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विल्ली, चिड़िया, घोड़े आदि घर में शौक से पाले जाते हैं। इन 
जानवरो की सेवा-सुश्रपा में चहुत खचे किया जाता है।. उ्मके 
खाने का और सोने का पूरा प्रबन्ध है। हिन्दुस्थान में तो मुमे 
कभी-कभी इस घात की हसद्‌ हुआ करती थी क्रि दिंदुस्थानी नौकरों 
के मुकाबले इनके कुत्तो की अधिक कद्र हुआ करती है और उन- 
पर अधिक खच्चे हुआ अरता है। पर बात यह है कि इन जान- 
बरों के प्रति इनको प्रेम है। जो पालतू जानवर हैं उनको. छोडकिर' 
चिड़ियों के साथ भी बहुत भ्रेम दर्शाते हैं । यहाँ बढ़े-बड़े चागों में) 
जहाँ छोग हवा खाने जाया करते हैं, अकसर देखने में आता है 
कि बहुतेरों के पास चिड़ियों को खिलाने के लिये कुछ दाने हुआ 
करते हैं। जहाँ-जहाँ चिढड़ियों के णड्डे हैं, दाने बखेर दिया करते हैं। 
“जो जानवर यहाँ देखने में आंते हैं उनमें हुबडा तो एक भी 
नही मिलता। मैंने एक भी ढुबली गाय या दुबला घोड़ा नहीं 
देखा। भेड़ों को देखकर तो आगख्ये होता दै कि वे' .केसे इतनी 
मोटी होती हैं । जान पड़ता है कि उनको खाने की तकलीफ नहीं' 
है। मारकर खाने के लिये जो जानवर पाले जाते हैं. उनको भी 
खूब खिला-पिलाकर पैयार रखते हैं । देश तो छोटा है, आबादी 
बहुत अधिक है; पर यहाँ जितनी परती जमीन देखने में आती है 
उतनी हमारे देश में--कृपिप्रधान होने पर भी--नहीं देखने में. 
आती । जिसको छुछ भी खेती है उसकी जमीन में प्रायः आधी 
जमीन नाज उपजाने के लिये है तो जाधी जमीन घास के लिये, 
जिसमें जानवर चर सकें। जो जमीन परती रखी जाती है उसकी 
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भी पूरी हिफाजत की जातो दै । अकसर देखने में आता है कि 
प्रत्येक खेत चारों ओर तार से अथवा लकड़ी के कठघरो से घेरा 
डुआ है। उसमे छोटा-सा फाटक छगा हुआ है, जिसमें ताला 
लगा रद्दवा है | ग्रृहस्थ अपने जानवरों को उसी घिरी हुई परती मे 
लाकर छोड़ देते हैं और ताला वन्द करके घर पर चले जाते हैं या 
दूसरे काम में लग जाते हैं । जानवर दिन-सर उसमें 'चरते रहते हैं 
और खाकर खूब मोटे द्वो जाते हैं । भेड़, गाय और घोड़े ऐसी 
ही परती में रहते हैं । वहुत स्थानों में त्तो इसी परती में उनके रहने 
के लिये भी स्थान बना रद्दता है। उसीमें वन्‍्द्‌ कर दिये जाते हैं । 
पर मैंने यह भी देखा दै कि बहुतेरो में कोई बन्द जगह नहीं है 
ओर रात को भी जानवर मैदान में ही पड़े रद्दते हैं। यहाँ की 
सर्दी का उनपर कुछ भी असर नहीं पड़ता--विशेषकर सेड़ो पर 
/हिंदू अपने को गोभक्त कहते हैं । हिंदू-धर्म में जीव-दया का 
चहुत माहात्य है। उसी जीव-दया की पराकाषप्ठा गोभक्ति है। 
फितना खून-खराता प्रत्येक वष गोवघ के कारण हुआ करता है ! 
पर हिंदुओं की पूज्य गायें उतने आराम से नहीं रखी जाती हैं 
जितने आराम से अंग्रेजों की खाद्य गायें ! मैंने देखा है कि हिंदू 
, जसीन्दार भी गायों के लिये परती छोइना बहुत बड़ा नुकसान 
मानते हैं। हिन्दू राज्यों में भी गायों की चरी पर “कर! लगाया 
जाता है| उन गरीब रैयतों से, जिनको अपने पेट भरने के लिये 
भी काफ़ी अन्न नहीं मिलता, गायों और भेंसों के चराने के लिये 
लगान वसूल किया जाता है। छोदे-सोटे हिंदू ग्रहस्थ भी, जहाँ 


नौ 
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थोड़ी भी जमीन परती देखने में आई, उसे या तो आहिस्ते-भादिस्ते' 
किसी-न-किसी प्रकार से कब्जे में कर लेते हैं, या यदि जमीन्दार 
कड़ा आदमी है तो उससे लगान पर ले लेते हैं !” 

गोरक्षा से भारत-रक्ता-- । 

गोधन ही भारत का धन रहा है, पर हमारी गुलामी ने दस 

से थद धन छीन छिया। कद्दावत है, “जिसका दूध पी. लिया 
वह माता-तुल्य हो गई ।? इसी कथनानुसार पाठक विचार कर, 
वो ज्ञात हो जायगा कि गोमाता का स्थान कितना ऊँचा है.। 
अपनी माता तो बस एक निधोरित ससय तक ही दूध पिलाती * 
है। हाँ, नव मद्दीने तक अपने उद्र में रखकर यह साता अवश्य * 
हमारे ऊपर ऐसा ऋण लाद देती है कि उससे उऋण होना हमारे 
लिये कठिन हो जाता है । पर विचार-पूवक देखने से पता ,लंगता 

है कि भपनी भाता और गोमाता में भारी भेद है। गोमाता का 
स्थान अपनी माता से कई-गुना बढ़ा है। इसका कारण है । 
गोमाता जन्मकाल से लेकर मरण-काल पयन्त हमें दूध पिलादी , 
है। मृत्यु के पश्चात्‌ भी गोमाता हमारे काम मे आती है। परछोक- , 
गत आत्मा के निमित्त भी समय-समय पर घी, दूध एवं दद्दी की .. 
आवश्यकता पढ़ती है। गोमातवा के ऋण से मानव-समाज को ' 
कौन कहे, देव-मण्डली भी दवी हुई है। यज्ञादि कार्यों में गोमाता “* 
की कृपा से दी घी मिलता है। इतना द्वी नहीं, हम गोमाता के , 
गोबर को भी परम पवित्र मानते हैं। गो महत्व का यही जीता- :. 
जागता भ्माण है। इसी महत्ता के कारण दिन्दू-जाति ने यह. 
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स्वीकार किया है--“गावल्यैलोक्यमातर””, अथोत्त गौ तीनों 
लछोकों की माता है | यद्द वात अक्तरशः ठोक है । पर लिखते समय 
मामिक व्यथा होती है कि इसी गोभक्त भारत में प्रति वर्ष प्रायः 
एक करोड़ से अधिक गो-बंश का घध किया जाता है| जिस देश 
में सहाराज दिलीप ने एक गो की रक्षा में ही अपनी कीचति की 
रचा समझी थी, जिस देश में वारू-गोपाल ऋष्ण ने गोन्सेवा में... 
बन-बन भ्रमण करना अपना दैनिक कार्य बता रखा था एवं जिस 
रश में वशिष्ठ सद्ाराज की एक गौ चुराने के अपराध में आठों 

बसुओं को शाप का भाजन बनना पड़ा था, आज उस्ची देश में 

हम गो-घात जैसा महापाप देख रहे हैं ! 

हमारे देश के नेताओं को ग्रोरक्षा पर विचार करने का अवब- 

पर ही कहाँ मिल सकता है ? हमारे देश के प्र्कांड पंडितों को 

ऐेरज्षा पर विचार करते की चिन्ता दी कहाँ है ! हमारे देश के 

नेबयुवकों को इस विषय को द्वाथ में लेने का शौक ही कहाँ है ? 

हमारे देश के राजों-महाराओं को गोरक्षा करने को धुन दी कहाँ 

है ? हाँ, शिश्ुरक्षा एवं शुद्ध दूध की समस्या लेकर हमारे साथे- 

जनिक कार्यकर्ता दोहल्ला सचाने में एक भी नहीं उठा रखते । 

पर गोरज्षा करने का छुछ भी उपाय नहीं करते! यदि हमारे देश 

के सावेजनिक कार्यकत्तों गोरक्षा के निमित्त निरन्तर प्रयत्न करते 

तो विजयश्री प्राप्त होते देर ही न लगती । यदि गोरक्षा को ल्लेकर 

सरकार से कहा जाय कि वह भारत से गोहत्या एकदम उठा दे, 

तो दसारा विश्वास है कि लाखों नहीं करोड़ों हिन्दू सन्ताओें 


( श्छृ६ ) 

. सामने आ जायेगी ; देश मे फिर ऐसी जागृति उत्पन्न होगी कि. 
सरकार हमारी माँग की उपेक्षा दी नहीं कर सकतीः। गोर्रेत्षा से 
तो सरकार और भारत दोनों का परम कल्याण है। पर जा जाने 
क्यो, सरकार उसकी उपेक्षा करती है। भारत पर शासन करने 
का उसे अजहृद शौक है, पर भारत रक्षा की उसे परवाह दी नहीं. 
है। इस भूल का भी कहीं ठिकाना है कि “सिर काटकर बालों-की 
रक्षा की जाय !” वास्तव में गोरज्ञा ही भारत-रक्षा दै।देंश 
दी नहीं रहेगा, तो न्याय और शांति की रक्षा किस मज को दंवा 
है? भारत गारत द्वो रद्य है; पर इसे बचाने की चिन्ता ही 
किसको दै ९ एक ओर तो सरकार उदासीन है और दूसरी ओर 
हमारे लीडर ग्रोरकज्ञा की उपेक्षा फर रहे हैं। मुट्टो भर माई.के 
लाल गोरक्षा कर रहे हैं। पर यह आवश्यकता से बहुत कम है। 
एक गोशाला से काम नहीं चलेगा। ग्रास-म्राम में गोशाला की 
जावश्यकता है। इस काम में सरकार और लीडर तो तदटस्थ हैं 
दी; पर जनता भी तो चुप है ! उसने ग्रोचर-भूमि के लिये क्या 
किया है या कर रही है ? उसने गोओं को मतलब निकछ जाने 
के बाद कद्दों रखने का प्रवंध किया है ९ एक की भूल नहीं दै। 
सब को भूल है। इसलिये सबफो मिलजुछ कर गोरक्षा में तत्पर 
होना चादिये । गौरक्ञा से ही भारत की खेती और जनता का 
वात्तविक कल्याण द्वोगा। विना गोरक्षा के न तो पुष्ट वैज् सस्दे 
मिलेंगे, न बच्चों को शुद्ध और काफी दूध मिलेगा, न शुद्ध दृवन 
साममी सिल सकेगी और न भारत की श्रीवृद्धि ही होगी।. * ' 


( रैद७ ) 


गोवध कैसे रोका जाय ९-- 

हिन्दुस्थान में लगभय १५०० गोशालाएँ हैं। सगर नतो कहीं 
संगठन है. और नवे भाज मिछकर काम करना चाद्दती हैं। 
मुश्किल से ७०० गोशालाओ का पता लगता है। किन्तु इस ७०० 
गोशालाओं की व्यवस्था भी भच्छी नहीं है! ऐसी गोशालाएँ, 
जिनका प्रवन्ध सन्‍्तोषजनक है, उँगलियो पर गिन लेने योग्य हैं । 
जिस देश में हज़ारों छोटे-बड़े नगर और सात लाख गाँव हैं, वहाँ 
गोशालाओं की इतनी कमी बढ़ी छब्जा की बात है। यदि गाँव- 
गाँव में नहीं, तो दस-दुस गाँधों के बीच भें एक-एक गोशाला तो 
होनी ही चाहिये। इसके लिये दस गाँव के भलेमानस मिलकर 
दी उद्योग करें तो अच्छा होगा । दाना, चारा, पुआल आदि माँग 
कर दही एकन्न किया जा सकता है, खरीदने की जरूरत नहीं । हम 
कह चुके हैं कि हिन्दुस्थान से प्रतिवर्ष एक करोड़ से ऊपर गो-चघ 
दोता है । यहाँ पर ७ करोड़ मुसलमान रहते हैं । कुछ गायो की 
संख्या १४ करोड़ और साढ़े चौदृह करोड़ के बीच में है। अगर 
सब द्वी मुसलमान गोमांस खाते, तो वें एक साल में कुछ १४ 
करोड़ गौओं को मारकर खा सकते थे। दो गाय का मांस क्‍या 
एक वर्ष के ३६५ दिन में भी एक मुसवूमान नहीं खा सकता ९ 
: झगर ऐसा होता तो १४ करोड़ गौएँ यहाँ एक वर्ष में मारी जा 
सकती थीं। एक व नहीं, तो पाँच वर्ष में गौओं का नाम-निशान 
सिट जाता और गो-बध-सबन्धी दिन्दू-मुसलमानों का झगड़ा भी 
बन्द हो जाता | सगर बात ऐसी नहीं है। सात करोड़ मुसलमानों 


( रैह८ 


में १० लाख भी मुखलमान ऐसे नहीं हैं, जो गोमांस खाते हों | 
बड़े शहरों में रहनेवाले सुसछमान, अपने अंग्रेज' और ईसाई 
साथियों के साथ, नित्य गोमांस खाते होंगे। सगर ,उनक्ी संख्या 
भी प्रायः उतनी ही होगी जितनी कि अन्य मांस खानेवाली जातियों 
की। यही नहीं, अगर दिसाब लगाकर देखा जाबे तो , मुसलमान 
कदापि उतना गोमांस नहीं खाते जितना कि अंग्रेज और ईसाई 
आदि । इसके अतिरिक्त विदेशों को चालान द्वोनेवाले सूखे मांस 
के लिये जो पुष्ठट ओर नई गौएँ मारी जाती हैं, उनकी ' प्रतिवर्ष 
की संख्या भी ३०-३५ लाख के करीब है ! बारह लाख गोभों 
का मांस तो बृटिश फौज सक्षण कर जाती है ! इस लिये केवल, 
सुसलसानों को दोष देने स्रे गोबध सें कमी द्ोने की ज़रा 
भी सम्भावना नहीं है। वस्तुतः: गोबध को जिस्मेदारी सरंकार' 
पर दी अधिक पड़ती है और तब तक गोबध बन्द दोने की 
सम्भावना बहुद कस है जब तक सरकार ध्यान न दे। अंगर यह 
राजकीय प्रश्न न होता तो चाबर, अकबर, हुमायूँ आदि मुगल 
सम्नरादों को कदापि इस घात की आवश्यकता न पड़ती कि वे शाद्दी 
फरमान द्वारा गोवघ बन्द कराते । खाने-पीने की वस्तुओं को निय- 
मित करने तंथा प्रजा के सुख और स्वास्थ्य-संबंधी “ कार्यो “की 
जिम्मेवारी हमेशा से सरकार या राज्य पर ही रही है, और सच- 
उंच राज्य ही इनको नियसित कर भी सकता है--अगर, वह राज्य 
पस्तुतः प्रजा के दवित के लिये हो । गे 


यदि सरकार का सद्दारा छोड़ दिया जाय, इस बारे में उस 


( श्द॥ ) 


पर छुछ भरोसा दी न किया जाय; तो फिर गो-साहित्व का 
प्रचार ही एकमात्र ऐसा उपाय है, जिससे गोवव रुक सकता है । 
भारत को सभी सापाओं में गो-साहित्य का निमोण ऋरके समत्व 
देश की जनता में श्रचार करने की आवश्यक्ृता है। गो-साहित्य 
का प्रचार ही सच्ची गोरज्ञा का उपाय है। इस समय आारत में 
जितनी पिंजरापोल और गोशाला या गोरक्षिणी नाम की संस्थाएं 
हैं और उन्तके पास गोरक्षा के नाम पर घढोरा हुआ जितना 
धन जमा है उसे यदि वे नियसपुवक गो-साहित्य के प्रचार में खर्चे 
करना प्रारंस कर देवें, तो आगामो द्ख वों में ही जाप देखेंगे 
कि भारत का गोघन किवना उन्नत होकर भारत का कितना हित 
करता है। सामयिक और स्थायी गो साहित्य के प्रचार से जब 
भारत के किसान भाइयों में गोपालन की शिक्षा कला प्रचार 
किया जायगा तव उसके ज्ञान से द्वी सब्वी गोरज्ञा की जा सकेगी । 
इस समय समस्त भारत में ऐसे २४ करोड़ लोग बसते हैं जो अपने- 
आपको बढ़े अभसिमान के साथ गोभक्त कद्दा करते हैं। उतमें कई 
ऐसे भी हैं, जो बड़े-बढ़े छापेजाने तथा सामयिक् पत्रों के सच्य्चा- 
लक ओर प्रकाशक हैं। वे यदि गोपालन की शिक्षा के प्रचार 
की आवश्यक्रतवा को समझ लें तो वे आसानो से यो-साहित्य 
'का प्रकाशन कर सकते हैं । हिन्दी में मोपाउन-संवंधी सुबोध 
साहित्य न द्ोना योगक्तों के लिये बड़ी लब्जा की बात है। 
अति सरल, अत्यन्त सुबोध, भाषा में यो-पालन-सस्बन्धी बातें 
गॉँवन्गाँव के घर-घर में पहुंचाने की जरूरत है। गोरज्षा का महत्व, 


_( १७० ) 


गो-सेवा के लाभ, गो-ह॒त्या की दहानियाँ आदि बातों को स्पष्ट अक्षरों 
और सुगम शब्दों में दर एक भारतवासी के पास पहुँचाना चाहिये। 
हमारे किसानों में निम्नलिखित विषयों की जानकारी फेलाने की 
जरूरत है--( १) गौओं की दूध देने की शक्ति धीरे-धीरे किस 
प्रकार बढ़ायी जा सकती है। (२) ढुधार गौओ और बली सॉडों 
का परिपालन शुरू से द्वी किस प्रकार किया जाना चाहिये।- 
(३ ) मौओ को किस श्रकार के स्थानों में रखना चाहिये और 
उन्‍हें किस प्रकार का चारा, दाना और पानी किस समय और 
कितना देना चाहिये। (४) जो चारे और दाने गौओं के डिये 
द्वितकारक सिद्ध हुए हैं, उनकी खेती कब और किस प्रकार करने से 
वे, कम खर्च और कम परिश्रम में, अधिक मात्रा में पैदा किये जा 
सकते हैं । (५) गौओों को फौन-कौन-से रोग किस अकार की 
असावधानी के कारण सतायां करते हैं और उनसे उनकी रक्षा 
किन उपायों से की जा सकती है। (६) किन प्रकार के रोगों से 
पीड़ित द्ोनेवाले पशुओं का दूध और मक्खन जनता को द्वानि 
, पहुँचाता है। ( ७ ) दूध, दद्दी और मक्खन आदि को किस-रीति 
से बनाने से वे अधिक लाभदायक हो सकते हैं । (८) किस प्रकार 
के पात्रो में गौओं को दुइना और दूध, दद्दी, घी आदि ' रखना 
चांहिये। (९) किस प्रकार के सेवक उत्तको सेवा के लिये रच्लखे- 
जाने चाहिये, या उनके सेवक को कैसा द्दोना चाहिये । (१०) जिस 
सॉँड की माँ और वेटियाँ दुधार द्ोती हैं, वद्दी सुलज्षणं और 
उत्तम सॉडू साना जाता है। उसी प्रकार जिस गो को माँ कुघार 


१७१ 


होती है और जिसका बाप दुधार गौ का बेटा तथा दुधार गौ का 
गेता होता है, वद गो अवश्य ही अधिक दूध देनेवाली होतो है । 
(११) जो गौ सुस्वादु, रसखोले और पोष्टिक चारे-दाने को जितनी 
अधिक मात्रा में खाकर पचा सकती है, वह उतना ही अधिर 
रध और मक्खन देती है। (१२) किस प्रकार की घरती को कौन- 
धी खाद कितनी मात्रा मे कब और किस प्रकार देने से कोन-से 
चारे-दाने की फितती उपज हो सकती है और थे कितने पशुश्रों 
को कितने दिनों तक खेतों में और कितने दिनों तक गोशालाओ 
में खिलाये जा सकते हैं । ( १३ ) गौओं के दूध, दही, मद्ठा, घी 
आदि से कितनी तरह की खानेवाडी चीजे, बनाई जा सकती हैं । 
(१४ ) उनके गोबर, मूत्र, खुर, सींग, चास आदि से मसलुष्य- 
जाति को क्‍या छाम पहुँचता दै--छोगों का कितना उपकार द्वोता 
।( १५ ) गोरक्षा द्वारा खेती और तिजारत सें कहाँ तक बृद्धि 
और उन्नति द्वो सकती है। ( १६ ) गोबघ रोक देने से कितने कम , 
दिलों में देश की दशा किस तरह पलट सकती है। ( १७ ) गौओं 
की हत्या से द्ाथ खींच लेने पर अहिन्दू जातियों को उनसे कितना 
लाभ पहुँच सकता है और कितना छा इस ससय पहुँच रहा है । 
ऐसी ही बातों को खूब सरल भापा में गाँव-गाँव और शहर-शहृर 
में फेलाने की जरूरत है। सब लोग जहाँ कहीं मिल बेठें, वहाँ 
भी इसी तरह की चचो करें । घोलचाछ और चिट्टी-पत्नी में भी 
इस चातों पर ध्यान रहे । हर-एक गाँव में एक-एक दो-दो आदमी 
इसी काम में अपनी जिन्दगी खपा देने को तैयार हो जायें। 


( १७२ ) 


अखबारवालों के पास चिट्ठियाँ और सेंदेसे भेज-भेज़कंर' उन्हें 
सुकाया और उकसाया जाय कि वे किसानों के द्वित के लिये खेती 
और गो-रक्षा से सम्बन्ध रखनेवाली बातें बराबर छापा करें तथा 
गोबध बन्द कराने के कास में अपनी बुद्धि और सोचाषद से 
जनता को शिक्षा दें। इसी प्रकार गोबघ बन्द करने का भ्रयत्न दो 
सकता है । 
उत्तम साँड़ फी आवश्यकता--- । 
हमारे देश में साँड़ों की बड़ी दुदंशा है। अच्छे साड़ों' के 
अभाव में गो-वंश की बूद्धि कभी दो दी नहीं सकती। गौशओों के 
मालिक शिवजी की राजधानी काशी में भी साँड़े की बड़ी दय- 
नीय दशा है ! देहातों में तो साँड़े| की हुर्गति का कोई ठिकाना 
दी नहीं है। विदेशों में एक सॉँड़ का मूल्य कई हजार रुपये होता 
है। इसी लिये वहाँ की गायें खूब पु" बछुड़े और ठुघेछ , बढ्िया' 
पैदा करती हैं तथा अधिक दिनों तक काफी दूध भो देवी हैं 
साँड़ें के विषय में एक विद्वान सज्जन के विचार सुनने योग्य हैं । 
ध्यान दीजिये-- 
वृषोत्सग' अथोत्‌ 'साँढ़ों का छोडना” शास्रों में बहुत: ही 
उत्तम धर्म-कार्य कद्दा गया है। इतिहास में भी इसका उल्लेख 
मिलता है। 'सर जान माशैल', जो भारत-सरकार के पुरातत्व« 
विभाग में डायरेक्टर-जनरल हैं, लिखते हैं कि “पिछले धरर्ष 
जो चीजें भूगभे से निकली हैं उनमें सबसे आश्चरय्यनतक एक 
सांड को भूत्ति है। इसकी झुटाई 'अधिक है और सजावट, बड़ी 


( शरेझरे ) 


सुन्दर है।” इस मूर्ति से प्रमाणित होता है कि साँड छोड़ने की 
विधि आज से ५००० वष पहले भी इसी प्रकार जारो थी जैसे 
कि आजकल दै। 'सर मोनियर विलियम” इसको दिंदुओं को 

सुख बढ़ानेवाली दूरद्शिता वतलाते हैं। पारसियों की घर्मपुस्तक 

/जेन्द अवस्ता” में चैल को 'सब पश्ुओं का बाबा आदर्मा माना 

है। उसी से २८० प्रकार के पशुओं की उत्पत्ति बतायी गई है! 
हमारे शास्त्रकारों ने यह भी बताया है कि सॉँड में क्या-क्या गुण 

दोने चाहिये | उनमें से एक यह भी है. कि साँड ऐसी गाय का 

बछंड़ा होना चाहिये जिसका एक भी चच्चा न मरा हो, न गर्भपात 

ही हुआ द्वो। “श्री रेलफ ए० हाइन' अपनी एक पुस्तक (घनधान्य 
(की जननी गाय) में लिखते हैं-._. “क्या आप इस प्रकार का साँड 
रखते हैं, जिसके साँ-बोप के उत्तम जाति के और अधिक दूध 

देनेवाले वंश के होने का आपके पास प्रमाण है ? अथवा, आप , 

केवल एक साधारण दी साँड काम में ला रहे हैं, जिसके माता- 

पिता के बारे में किसी को कुछ भी मातम नहीं १” फिर प्रोफेसर 

सी० एच० इकछ' अपनी एक पुस्तक (दूध देनेवाले पश्चु और उनकी 

उत्पत्ति ) में छिखते हैं---/मसूरी पूनिवर्ग को गाय एक मामूली 

सॉड से छगायी गयी और इससे जो बछिया पेदा हुईं वह अपनी 

“भाता से साल-भर में १००९ पींड कम दूध देनेवाली निकली ।” 
आगे वे बतलाते हैं कि एक उत्तम सॉँड से क्‍या फल दो सकता 

है-“एक कृषि-कालिज में एक गाय छोड़ी गयी, जिसे अच्छी खुराक 

से और देखभाल करने पर सालाना ३८७५ पींड दूध और १९३ 


( रड४ ) 


पौंड मक्खत मित्रता था। उसका संबंध एक उत्तम सॉड़ से कराया 
गया । उसकी जो बछिया हुई उससे ५९५६ पोंड दूध ओर २६६ 
पौंड मक्खन निकला | फिर इसी की बछिया उत्तम जाति के, 
साँड से गासिन करायी गयी । परिणाम यह हुआ 'कि ,उससे 
१२८०४ पोंड दूध ओर ४८३ पौंड सक्खन मिछता था।” उत्तम 
जाति के साँड से उत्पन्न दो नसलों में इतना अन्तर हो गया एक ; 
उत्तम साँड़ ५० मामूली साँ ढों से अधिक लाभदायक' है। २०० 
गाय पीछे ३ सॉँड काफी होते हैं। कोटिल्य-अथैशास्र भें ,१०८ 
गाय पीछे ४ साँड लिखे हैं । ; 
कहने का मतलब यहद्द कि अच्छा तथा बलिए बैल तभी पेढ्ा 
दो सकवा है जब उसकी माता भ्धिक दूध देनेवाली हो 
सुन्दर तथा अधिक दूध देनेवाली गाय तभी पैदा हो सकती है, 
जब उसके पिता ( साँड ) की साता अच्छी और अधिक दूध 
देनेवाडी होगी तथा सॉड़ सुन्दर होगा । हमारी अधिकतर यायें 
ऐसी हैं कि वे बड़ी कठिनता से दो सेर दूध प्रतिदिन देती हैं 
भी साल मे ६ सह्दीने के लगभग । शायद ही कोई किसान अपनी 
गाय के लिये सॉँड स्वयं पाता है। भारतवर्ष के अधिकतर लोग 
अपने पिता या किसी श्रेष्ठ पुरुष के सरने पर एक बछुड़ा; जो कि 
कस से कम सूल्य पर मिलता है, उसके नास से छोड़ देते हैं ॥ 
उसी समय से वह बाँधा नहीं जाता । छुटा हुआ वह हमारे खेतों 
की फसछ को नष्ट करता है। जिस समय में यह प्रथा प्रचलित 
हुई थी, उघ समय इसकी द्वालत ऐसी नहीं थी। वह , विचार), 


( रेख४ ) 


जिससे इस प्रथा का आरम्भ हुआ था, अत्यन्त हो श्रेष्ठ था। 
कोई जसींदार अपने किसी सगे श्रेष्ठ भाणी के सरने के पश्चात्‌ 
शक सुन्दर तथा अच्छी गाय का वछंडा बिना बधिया किये ही 
' छोड़ देता था। उसका मतलब यह था कि वे किसान, जो स्वयं 
साँड़ नहीं पाछ सकते तथा नहीं मोल ले सकते, उसे काम में छायें। 
उनकी गायें इत अच्छे साँडों से लगती थी और भधिक दूध 
देनेवाली गाय तथा बलिप्ठ बैल पैदा होते थे। एक प्रकार का यह 
परोपकार था | परन्तु अब निबेल तथा थोड़ा दूध देनेवाढी गायों 
के बचछुड़ों को लोग छोड़ते हैं, उनकी नसल तक का पता नहीं 
होता | वे अनेक विकारों से युक्त होते हैं। क्या हम इन दीन दीन 
साँड़ों से अपनी गायो के सुधार का स्वप्त देख सकते हैं ? कभी 
नहीं | इनसे गोवंश के सुधार की आशा करना निरी मूखंता है। 
जब तक इन साँड़ों से काम लेना विस्कुल चनन्‍्द न दो जायगा, 
लब तक हसारी गायों की यही हालत रहेगी । हमारा मतलब यह 
कदापि नहीं है कि इनको सार डाछा जाय, बल्कि १० गाँवों के 
बीच में एक गोशाला बना दी जाय और तमाम सॉड उसी में कर 
दिये जावें । इनके जीवन-निवादह के छिये अच्छा खाना दे दिया 
जाया करे। इस अकार थोड़े दी वर्षो में इनसे छुटकारा मिल 
सकता दै। साथ ही, नये साँडो का छोड़ना सना कर दिया 
जाय । यदि कोई साँड छोड़ना ही चाहे तो उसको ग्राम-पंचायत 
या जमीन्दार या सरकार से आज्ञा लेनी चाहिये और पंचो तथा 
सरकार को चाहिये कि हर प्रकार उस बछंडे का निरीक्षण करा 


( रै७ढ ) 


कर तथा शाखरानुसार विधि पर ही आज्ञा दे। अर्थात्‌ वह सलुप्य, 
प्रथम्त उन सब शर्तों को पूर्ण करे, जो सॉड़ छोड़ने के डिये शाला: 
जुसार आवश्यक हैं। इस भ्रकार का निरीक्षण गाँव की' पंचायतों 
द्वारा ही भी भाँति दो सकता है। इसी प्रकार_ अच्छे साँड़ों की 
संख्या बढ़ सकती है। ०35 

अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि फिर किसानों की * गायों. 
को किन सोंड़ें से छगाया जाय । देश के प्रत्येक प्रान्द में खरकारे 
ने गो-पालन के फास खोल रक्खे हैं । इस संयुक्तयआन्त में ऐसा. 
एक फार्म सधुरा में है जौर दूसरा खीरी जिले में है। इन दोनों 
फार्मा” का उद्देश्य यही है कि किसानों को थेड़े मूल्य में सॉढ़ दिये. 
जायें। किसी-किसी शर्तों पर वहाँ से सॉड़ बिना मूल्य भी मिल 
सकते हैं। पंजाब में सन्‌ १९२५-२६ साल मे ऐसे फार्मों से ३२० 
सॉड किसानों के पास गये भौर हमारे संयुक्त-प्रांव में केवल ७५ 
अन्य पन्तों की संख्या निम्न-लिखित हैं--आसास ७, बंगाल % , 
विद्दार-उड़ीसा ८, बस्बई २, सध्यप्रदेश ५२, मद्रास २०। 

इस प्रकार के फार्म बड़े-बड़े जमींदारों द्वारा भी खोले जा 
सकते हैं। भारत की उन्नति तभी दो सकती है। 

इन साँढ़ों का उपयोग इस प्रकार किया जाय--प्रत्येक गाँव 
में एक पंचायत था सभा होनी चाहिये। उस सभा के पास एक": 
या अधिक सॉड होना चाहिये। पंचायत-सभा भी इससे लाभ 
उठा सकती हैं। ज़िला-बोडों का भो यह कर्देष्य है कि वे कुछ 
अच्छे साँड़ निश्चित स्थानों पर रकखें और नाम-मात्र की फीस 
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हर । श्र 


( १७७ ) 


लैकर किसानों को लाभ उठाने में सदद दें। आज-कल जो सॉँड 
फिरा करते हैं, उनका कुछ हिसाब नहीं लिखा जाता । यह नहीं 
पता चलता कि अमुक साँड साल में कितनी गायों से लगा। 
उनके खाने का कोई प्रबन्ध नहीं होता । इससे वे बहुधा निबंल 
रहा करते हैं। कभी-कभी रोगी गायो से लगकर दूसरी गार्थों में 
बह्दी रोग फैलाते हैं। यदि साँड किसी निदिचत जगह पर निश्चित 
मनुष्य की रक्षा में रहेगा, तो उपयुक्त सब बुराश्याँ दूर हो 
जायेंगी । यदि इन साँड्ो का चुनाव सोच-विचार कर, सद अंगों 
का पूर्ण रूप से निरीक्षण करके, किया जाय तो यायों तथा बैलो 
की जाति बहुत ही उन्नति को पहुँच सकती है । 
ग़ोमाता की सहिमा-- 

.. वेद-शाओों और पुराणों के मतानुसार देवता और मनुष्य, 
दोनों के सुख का साधन गोमाता द्वी है। गोमाता के अंग में समस्त 
देवता निवास करते हैं। पीठ में हह्मा का निवास, गले में भगवान 
विष्णु का निवास ओर मुख में रुद्र का निवास दै। बोच के अज्ञों 
में देवतागण बिराजते हैं | रोमकूप ( बालों की जड़ ) में महर्वि- 
समूह रहते हैं। पुच्छ मे अनेन्ध नाग, खुरों में कुछ पंत, मूत्र' 

: में गद्नादि नदियाँ, तथा नेत्रों में चन्द्र और सूर्य का निवास है। 

“शोमाता को पीठ में प्रक्मा का निवास है, इसका विज्ञान यह भी हो 
सकता है कि ब्रह्मा सृष्टि के देवता हैं, अतः जितनी ही गोमाता 
को पोठ को रक्षा होगी, उतनो हो संसार में सानवी सृष्टि बढ़ेगी। 


' आज भी बहुत-से सन्तान-द्ीत सज्जन गोमाता की सेवा द्वारा 
१५ 


( श्छुम ) 


पुत्न-रत्न लाभ करते हैं। इसी प्रकार गोमाता के गते में. भगवान 
विष्णु का निवास है--इसका यद्दी सिद्धान्त है कि भगवान विष्णु 
सृष्ठि का पालन करने के देवता हैं । पालन- का सस्पन्ध गशे के 
साथ है । जब तक गला है तब तक जीवन है। अर्थात्‌ जब! तर्क 
गोमाता के गले की रक्षा होगी, तब तक संखार में मलुष्यों को 
पालन द्वोगा ओर जितना द्वी गोमाता का गला कटेगा- उतना ही; 
मनुष्यों का संदार होता जायगा। फिर, गोमाता के सुख में रुद्र कीं; 
निवास है--इसका यह अथे है कि रुद्र रुलाने के देवता हैं: और 
रोने का सम्बन्ध सुख के साथ है। अथौत्‌ संसार में गोमाता के 
झुख जितना द्वी रोवेगा, उतना दी संसार के मनुष्य रोवेंगे। 
अयथौत्‌ गाय के ढुःखी द्ोने से समस्त संसार दुखी हो जायगा । 
घुनः गोमाता के भध्य भाग में देववाओं का निवास है--इईंसका 
तात्पय यह है कि देवता दूसरों को आनन्द और खुख देते हैं.। 
आनन्द ओर सुख का सम्बन्ध शरीर के साथ है। गोमातां, का 
शरीर भी प्रो शेशयों को सुख देता दे! देवताभों के दर्शन से सब 
पाप नष्ठ द्वो जाते हैं। यात्रा के समय खबत्सा गो देखने से 
यात्रा फो विष्न-बाघायें दूर हो जाती हैं और यात्रा में इच्छानुकूल 
सफलता प्राप्त होती दै। प्राचीन भारत के राजा नित्य प्राव;का्े 
गोद्शेन करते थे। गोमाता के रपशे करने और सहलाने-खुजलाने!- 
से ग्ोभाता की सत्गुणमयी विद्यतशक्ति स्पर्शकर्तो के शरीर में 
- भवेश कर उत्साह घढ़ाती है और बल-प्रदान करती है। यह अल्ु- 
भव-सखिद्ध घात है। गोसाता के पुच्छ द्वारा बालकों फा बारमदं: 


'( १७४ ) 


दोष और दृष्टिदोष दूर हो जाता है । यथा घबड़ाई हुई माता 
'यशोदा ने कृष्ण को गोद में लेकर उनके चारों ओर गाय की 
पूँच घुमाकर बालभदन्दोष दूर किया था । गाय को पूँछ पकड़ 
मनुष्य नदियों और नालों फो पार करते हैं तथा मरने पर 
गोपुच्छ पकड़कर नरक की चैवरणी पार करते हैं और सुखसय 
छोक को जाते हैं । गोमाता के मृन्न में गड्ढा आदि नदियों फा 
(निवास है। अतः जिस प्रकार गद्जा द्वारा मनुष्य पवित्र द्वोते हैं, 
ठीक उसी प्रकार गोमूत्र से पविन्न हो जाते हैं । गोमूत्र में खुजली 
नष्ट करने की अदूभुत्‌ शक्ति है। गोमूत्र-प्रयोग करने से चमरोग 
थोड़े ही काल में नष्ट द्ो जाते हैं। समस्त उद्ररोग (अजीण; 
दिल्‍ली, आँव आदि ) और सम्पूर्ण 'घातु-रोग (धातु-क्षीणता, 
, मधुमेद्द आदि ) अच्छे करने को अदूभुत शक्ति ग्रोमूत्र में 
विद्यमान है। गोमूत्र से हृदय-रोग भी नष्ट दो जाता है। गोमूत्र 
से नेन्नरोग तक दूर दो जाते हैं, नेन्नों की शक्ति बढ़ती है। गोमूत्र- 
पान करने से दसा का रोग छूट जाता है। आयुर्वेद ने भी अ्रसूता 
स्री को गोमूत्र-पान करने की आज्ञा दी है। इसका कारण यही - 
है कि गोमूत्र स्री के पेट में जमे हुए सूखे मत्र को ढीछा कर 
आहर निकाल देता दै और गभोशय को शुद्ध कर देता है। 
मूत्र से पश्चगव्य बनता है, जिससे सारे शरीर का विकार 
' और मल साफ हो जाता;है तथा प्रायश्रित्त के समय भी शुद्धि 
होती है। इस प्रकार गो-माता के गुणों का पूर्ण वणन दो सकना 
असम्भव है। 


गोचर-भूमि--- 

सरकारी रिपोर्ट में गोवंश और महिष-वंश की संख्यों - कुल 
१७९४४८६३३ बताई गई है । इस संख्या में यदि घोड़े-घोड़ी 
संख्या २१६४२२६ और खचरों की संख्या ८०६८६ जोड़ दी ये 
तो छुल १८१६९३५५५० घास पर गुजर करनेवाले पश्ञु माने जो 
खकते हैं। गोचर भूमि के लिए बतेमान समय में प्रति पशु साढ़े 
तीन बीघा जमीन के हिसाब से छोड़ देनी चादिये | इस हिसाब से 
५९ करोड़, "९लाख, २७ हजार, ४४२ बीघा--अथौत्‌ २७ करोंड 
२४ लाख, ५४ हजार, ६५१ एकड्‌्--जमीन स्थायी गोचर-भूमि के 
लिये बहुत ही जरूरी है। इतनी भूमि प्राप्त किये: बिना गो-चंश 
की रक्ता और उसकी चद्धि अच्छी तरह नहीं दो सकती, हक 
भारतवपे की एक-तिहाई भूमि गोचारण के छिए सुरक्षित हो 
घाहिये। विदेशों में लगभग इसी द्विखाब से गोचर-भूमि छोड़ी 
जाती है । 

कुछ विशेषज्ञों का कहना दै कि एक गो के लिए एक .बीधा 
जमीन भी काफ़ी द्ोठी है। यह एक बीघा एक गौ के लिए तभी, 
काफी दो सकता है, जब कि उस भूमि में वैज्ञानिक रीति द्वारा' 
चारे उत्पन्त किये जावें। इस द्विसाब से भी ११ करोड़; १३ 
लाख, ५८ इजार, ४७२ एकड़ जमीन गोचर-भूसि के छिए (दो्ीं 
चाहिये । किन्तु इतनी थोड़ी जमीच को जब तक पाश्चात्य ढंग 
से गोचर-भूमि के लिये तय्यार नहीं किया जायगा, तब तक इतनी 
मूमि भारतीय पशुओं के लिए काफी नदी दो सकती। इसके 


( रैमर ) 


अतिरिक्त बिलकुल नपी-तोडो जमीन रखने से जब गोवंश 
की वृद्धि होगी, तो आगे चलकर फिर गोचर-भूमि बढ़ाने के छिये' 
प्रयत्न करने पड़ेंगे । यदि गौवंश की वृद्धि हो, तो वरतमान पशुओं 
३ विशुने पशु द्वोंगे । तब वैज्ञानिक रीति द्वारा जमीन तैयार करके 
प्रति वीघा एक पश्ञु के हिस्ाव से गोचर भूमि काम में लाई जा 
सकेगी । 
इस समय सारे भारत में ४७७००८०३५ गाएँ और एक करोड 
७५ छाख ६० हजार ७८० मैंसे--कुल ६४५३८८१५ दुधारू पशु 
हैं। इस हिसाव से ५॥ मनुष्यों के पीछे एक दुघारू पशु आता 
है। जब इनकी वृद्धि होगी, तो उास समय २२ करोड़, ५९ लाख; 
९० हजार, ८५२ दुघारू पशु देश में रह सकेंगे । उस वक्त चार 
भनुष्यों में ३ दुघारू पशु होंगे। परन्तु यह तभी हो सकेगा, जब 
कि अभी से प्रति पशु के लिये ३॥ वीघे अथोत््‌ ऊगभग २ एकड़ 
जमीन गोचर-भूमि के रूप में रखी जावेगी। इतनी गोचरभूमि 
स्थायी रूप से रखकर जब गोरज्षा के उपायों को काम में छाया 
जायेगा, तब भारतवर्ष पुनः प्रादीनकाल की भाँदि सुख, सम्रद्धि 
और ऐश्वर्य का भण्डार बन जायगा । आईनत-ए-अकबरी' में जो 
'; पैसे-सेर दूध का साव लिखा है, वह फिर एक वार सत्य हो जायगा। 
' चारे या गोखाद् के लिये अब खेती करने की बहुत जरूरत 
है। भ्रटनिटेन की दृतीयांश भूमि स्थायी गोचर-भूमि है, वथापि 
चहाँ गोखाद्य की खेती दोती है। भारत में मी गौओं के चरने के 
लिये गोखाद्य पैदा करने की अत्यन्त आवश्यकता है। मटर, सेम, 


( रैघर ) 
अरदहर, जई। जिनोरा, झुट्टा, बाजरा, धान, 'साथों, दूब, चीजों, 
मूठी, गाजर आदि की खेती करके गौओं को नियमित रूप; से | 
नित्य खाने के छिये देना चाहिए । 

गौएँ हमेशा ताज़ी और कच्ची घास खाने की' इच्छा, करती! 
हैं। इसके लिये पश्चिमी देशों मे सदा हरी और कच्ची घास ढोरों 
को खाने के लिये देते हैं। हरी-हरी घास काटकर गढों में जमा देने 
से दृरा चारा तैयार दो जाता है। गढों में हरी घास भर कर रखी: 
जातो है। गोल गद्दरा गड़ढा जमीन के अन्द्र घनाया जाता है और 
पाहर भी इसकी बनावट इस प्रकार की द्वोती है कि जिसमें घास 
पर वषों, शीत और श्रीष्म ऋतु का छुछ भी असर नहीं द्ोवा,। 
ऐसी रखी हुई घास तीन साछ तक नहीं बिगड़ती । ऐसे चारे 
गाएँ बड़े चाव के साथ खाती हैं। इस तरद सदैव उन्हें दम! 
घास मिलती है। गदा विधि-पूवेक बनाना चाहिए, अन्यथा उसमें 
घास अच्छी नहीं रह सकेगी । भारत में भी ऐसी घास गौभों को, 
खाने के लिये दी जानी चाहिये । दस से पचास गौओ तक के 
लिये १६ फ्रीट गदरा, और १० फीठ व्यास का गडृढा बनाना 
चाहिये। १०० गौओ के लिये ३२ फीट गहरा और २० फ्रीढ व्यास 
का गद्ठा बनाना चाहिये। 

गोचर-भूमि के छिए कानून बनाने की इस समय बड़ी भारी 
ज़रूरत है। यद्यपि ऐसी बातों के लिए फानून बनना बड़ी लज्जा- 
जनक बात है, तथापि ऐसा किए बिना काम घनता दिखाई नहीं 
देता । गाँव फे जमींदारो, नम्बरदारों और काश्वकारों, को बाध्य 


( एेण्दे ) 


करके गोचर-भूमि छुड्ानी पड़ेगी । प्रत्येक गौ के लिए कम-से-कम 
एक बीघा जमीन अवश्य छोड़ देनी पड़ेगी। जेसे, किसी गाँव 
में तीन सौ पशु हैं, तो कम-से-कम ३०० बीघा गोचर-भूमि 
उस गाँव में अवश्य छूटनी चाहिये । पहले जमींदार लोग 
गोचर-भूमि का 'कर! लेता पाप सममा करते थे, परन्तु आज- 
छल्र के जमींदार ऐसी बातों की परवाह न करके एकन्एक इंच 
भूमि का टैक्‍स वसूल फरते हैं। गोचर-भूमि के अभाव से गाय 
खूँटे पर दी बैंधी हुई अपने नम्बरदार तथा जमींदारों को आाशी- 
वोद (! ) दिया करती हैं। 
गोचर-भूमि के प्रवन्ध का काये स्युनिसिपल्टियों और जिला- 
चोडे। का है। जनता के अभाव-अभियोगों की रक्षा करना इन 
संस्थाओं का कत्तेन्य कर्म है | यदि टैक्स का कुछ लोभ त्यायकर 
ये संस्थाएँ गोचर-भूमि छोड़ दिया करें, तो गो-रक्षा में बहुत-कुछ 
सद्दायता मिल सकती है | गोचर-भूमि के इस आवश्यक 
प्रदन पर लोकल बोडे, डिस्ट्रिक्टबोड भादि संस्थाओं का ध्यान 
शीघ्र ही जाना जरूरी है । 
गोचर-मूमि के सस्वन्ध में छगान की अधिकता भी अत्यन्त 
५ बाघक है। भारतवर्ष की जमीन पर इतना अधिक टेक्स लगा 
हुआ दै कि जो गरीब किसानों और जरमीदारों के लिए भार बन 
रद्दा है। इस विषय में एक अँग्रेज विद्यान का ही कथन है कि-- 
“भारतवर्ष मे लगान इतना अधिक लिया जाता है कि 
किसान अपनी उन्नति नहीं कर सकते । अच्छी उपज होने पर 


( रैम४ ) 


भी यहाँ के कृषकों के पास लगान देने के बाद छुछ थोड़ान्सा घन 
वच जाता है। लगान के अधिक होने दी से देश द्नि-दिन दरिद्री 
होता जा रह्या है। छुग्रान की ज्यादती के कारण रैयतं'क्ज के , 
वोझ से दबे जां रहे हैं। अन्य देशों से पाँच-छःशुना ज्यादा 
लगान भारत को देना पड़ रहा है। देखिए--खेत की सौ रुपया. 
वार्षिक आमदनी पर इद्चलेंड ८) रु०, इटली ७) रु०, जमंनी २): 
रु०, बेठजियम २॥) रु०, और भारतवर्ष १५) रु० लगान देता दे !”- 
इस भारी लगान का प्रभाव गोचर-सूमि पर पड़ा है। अथोत्‌ 
कृषकों ने लगान की अधिकता के कारण गोचर-भूमि को' खेत 
चना लिया और उसमें खेती करने लगे। इतना भारी टेक्‍्स देकर 
पशुओं के लिये कोई भी जमीन नहीं छोड़ सकता। फल यह' 
हुआ है कि गोचर-भूमि न रहने पर सहज ही में वध करने के 
लिये पशु मिलने लगे । किन्तु गोचर-भूमि के लिये अब यंदद-प्रजा 
का कर्तव्य है कि घह सरकार से इसके लिये अनुरोध करे'कि वहद्द 


पशुओं की संज़्या के अजुसार यथेष्ट गोचर-भूमि कम-से-कम 
लगान पर देवे। 


गाय पालना लि या भेंस--- | 
हर न्‍त में किसान गाय की अपेक्षा भेंस को भधिक रखते 


हैं, इसफ़ा क्‍या कारण दे ९ गोपालन से किसानों फी दशा सुधर 
सकती है अथवा भेंस पालने से ? में यहाँ पर यह सममाऊँगा 
कि जब तक प्रत्येक किसोत्त घढ़िया गाय न रखेगा तब तक उसका 
भा नहीं हो सकता, न उसेके बारुबच्चे दो नीरोग रद सकते हैं: 


( एऐप्/ 2 


और न पद चनिया के कज़े के फन्‍्दे से दी मुक्त हो सकता है, और 
खेती तो अच्छी हो दी नहीं सऊती । यह बात तो स्पष्ट है कि भेंस 
का दूध १९--२० धर की आयु तक तो लड़कों या लड़कियो को 
देना दी न चाहिये जौर छोटे बच्चो को तो मेंस का दूध देना उनके 
साथ णत्याचार करना है। जो दूध पी सकते हैं वे गाय का दूध' 
पियें। उसके अभाव में वकरी का और कुछ न मिले तो भैंस का। 
क्यो १ इस लिये कि मेंस का दूध बुद्धिवद्धेक नहीं द्वोता। वह 
दिमाग को झुन्द बनाता है और गाय का दूध फुर्ती ही नहीं लाता 
बरन्‌ बुद्धि को प्रखर बनाता है। 
लोगों फा खयाल है कि गाय की अपेक्षा मैंस अधिक दूध 
देती है । यह घिलकुल गलत है। गाय के बरावर भेंस दूध दे ही 
नहीं सकती । यदि दो सौ रुपये की एक गाय ली जावे और दो 
सौ रुपये की एक मेंस ली जावे तो दोनों में किसान के लिए गाय 
अधिक छाभदायक रहेगी । शहरों में तो दूध की बिक्री दो जाती 
है, पर गाँवों में दूध का लेनेवाला कोई नहीं है, इसलिए किसान 
लोग दूघ का घी वनाते हैं , और करते यह हैं कि बनिया के पास 
जाकर भस के लिये रुपया लाते हैं और घी “कटऊ” करते हैं। 
/सत्तर-अस्सी रुपयेवाली सेंस पर एक वियान में लगभग एक सन 
के घी ठहरता है, सो भी उस किसान के साथ जो घी को जमाकर 
सके । सान लीजिए कि दो सौ रुपयेवाली सेंस एक बियान सें 
ढाई मल घी करती है तो उसका मूल्य वरतेमान दर से लगभग एक ' 
सौ पचास रुपये हुआ, और यदि भेंस ने नर-बच्चा दिया तो उसका 


यु 


९ एन्द ).. 


मूल्य अधिक से अधिक चालीस रुपये होगा। अथोत्ते 'दोसो 
रुपयेवाली भैंस से अधिक से अधिक आमदनी एक बियोन में 
पौने दो सौथा दो सौ रुपया दो सकती है। अब गाये की 
आमदनी के ऑकड़ों पर ध्यांन दीजिये। दो सौ रुपये में हरियाना 
था मौण्टेगोमरी की, बारह सेर दूध देने वाली, पंजाबी गाय मिल “ 
सकती है। इस गाय ने यदि बछुड़ा दिया और किसान यदि आधा 
दूध बछुड़े को पिछा दे और आधा उसका छुट्ठम्ब पीचे तो दो चरस' 
का बछुडा एक सौ पचीस रुपये से कस में नहीं बिक सकता, ' 
अथोत्‌ भैंस के घी से जितनी आमदनी हुई थी'उतनी गाय के 
केवल बछड़े से ही हो जावेगी । और एक किसान के लिये छः सेर- 
दूध प्रति दिन मिलने के साली यह हैं कि वह और उसके. बच्चे 
हृष्ट-पुष्ट रहेंगे, चीमारी उनके पार नहीं फटकेगी और वे जीवन के 
वहुत कुछ सुल भोग सकेंगे । । * 
पशु-चिकित्सा-- 2 
पशुओं के रोगों की दवा प्रायः सब ग्रृहस्थों को जानता 
चांदिये । किसानों के लिये तो यह बहुत द्वी जरूरी है। पशु भीं 
किसानों और गृह्स्थों की सम्पत्ति हैं, उन्तकी रक्षा का, उपाय 
जाने विना बड़ी दानि की सम्भावना रहती है। अतएव यहाँ कुछ 
प्रचलित और प्रधान पशु-रोंगों की चिकित्सा-विधि लिखी ,जावी 
है। रोगों की पहचान आदि लिखने का स्थान यहाँ नहीं है। 
भायः अधिकांश लोग रोगों के नाम ही से बहुत परिचित है । 
(१) “अफरा रोग की दवा”--देशी शराब आंध' पाव, 


( रैघस ) 


काली सिरे सथा चोला, सोंठ एक छुटाँक । सबको कूटकर शराब 
में मिलाकर पश्मु को खिलाओो । खिलाने से डकार आवे तो 
सममो कि पश्ुु अच्छा हुआ | इस दशा में सूखा चारा न देना 
घाहिये | हरी-दरी घास द्वी खिलाना चाहिये । 

यदि दाता खाने से पेट फूल गया दो, तो खारा नोन एक 
छटाँंक और कड़वा तेल आधा पाव-दोनों मिलाकर पिलाओ, 
अथवा एक तोला नौसादर पाव भर पानी में पिलाभो; अथवा 
आध पाव शुद्ध और सवा ठोला तम्बाकू का पता डेढ़ पाव साक्ष 
पानी में पिलाओ | 

(२) “बैल के कन्घे की सूजन” पर अलसी ( वीसी ) का 
तेल मलना चाहिये । तीन माशे अफ्रीस, एक तोला हल्दी, दोनों 
को कड़वे तेल में मिला कर लेप लगाना चादिये। 

(३) ० शीवछा या चेचक रोग की दवा”--यदि पद्च को 
ज्वर हो और पेट चले तो पानी न देना चाहिये, बल्कि चावल का 
साँडु अथवा खली पतली-पतली घोलकर पिलछाना चाहिये। गरम 
पानो में कड़वा तेल डालकर दिन भर में एक-दो थार तव तक 
पिचकारी लगाओे, जब तक आँतें ढीली न द्वों। यदि रात से 
दिन में विशेष दस्त आवें तो खरिया मिट्टी पौने चार तोछा, ढाक को 
गोंद नौ मारो, अफोस साढ़े चार साशे, चिरायता सवा तोला-- 
सबको पीसकर मेदा के बराबर मद्दीन कर लो, फिर इनमें एक 
छुटाँक देशी शराब मिलाओ, और एक सेर चावल के साँड में 
सबको मिलाकर एक तोला नमक भी मिलाओ, तब पशु को 


( श्म्म: ) 
खिलाओ । जब शरीर पर दाना निक्रल आवे तब सममभो कि पशु 
मौत से बच गया। यदि अत्यन्त अधिक दाने निकल आववें और 
आँव के साथ बदयूदार पाखाना तथा खून जारी हो जाय, तो 
सममो कि लक्षण अच्छे नहीं हैं--कुछ अनिष्ट दीगा। यदि पेटे 


या गछा फूल आवे, तो बिलकुछू भरोसा न करो । यों तो ईश्वर 
की जेसी इच्छा ! |. 


हाँ; चेचकवाले पशु को अन्य पशुओं से अलग सूखे घर में, 
रखना चाहिये, जिसमें शुद्ध वायु का प्रवेश दो । चेचकवाले पशु 
का मूत्र और गोबर फभी बाहर न फेंकना, जमीन के अन्दर गाड़, 
देना चाहिये। उसके घर में कच्ची लकड़ी की आग मे गन्धक 
जलाना जरूरी है। खाने के लिये चावल का माँड, पानी में घोल- 
कर जौ का सत्तू , नरम-नरम पत्ता या थोड़ी ताज़ी मुछायम घास 
देनी चाहिये। चारे के साथ कुछ अधिक नसक मिलाकर देना 
और भी अच्छा होता है। चावल का माँड एफ सेर हो तो 'आध 
सेर तक नमक देना चाहिये। इस खाद्य से अगर एक घंटे में 
पाखाना न उत्तरे तो एक पाव पानी में एक द्वी पाव रेंडी का तेल 
मिलाकर पाखाने की राह से पिचकारी देनी चाहिये । एक पाव 
पाला नसक, आध पाव सनाय की पत्ती और आधघ छटाँक सोंठ 
का चूणे यदि एक सेर चावछ के गरम माँड के साथ खिलाया 
जाय, तो दस्त साफ़ द्ोने से पेढ शुद्ध होगा और चेचक-रोग ठंढ| 
पढ़ने लगेगा । तारपीन का तेल आधघ छुटॉंक, रेंडी का तेल एक 
छर्टेंक, हींग एक पेसा-भर, साथुच का गरम पानी दो सेर--इन 


( एम ) 


सबको मिछाकर पिचकारी देने से भी दस्त खुलासा और पेंट 
साक्ष होता है । 
यदि पशु का गला फूल उठे, तो यद्द दवा लगाबे--जमालगोटा 
का बीज एक छुटाँंक और तारपीन का तेल एक पाव, दोनों एक 
ही साथ मिलाकर एक घोतल में भरकर १४-१५ दिन तक रख 
देना चाहिये; फिर उसको छानकर उसमें उतना द्वी नारियल या 
अलसी का तेल मिलाकर गले में सालिश करना चाहिये। यह 
दवा प्रत्येक किसान गृहस्थ को अपने घर में पहले द्वी से तैयार 
करके रखना चाहिये | 
जब शीवला का दाना फूटकर पीव निकछने छगे, तब घेला 
भर फिटकरी, एक पैसा-भर कोयले का चूर और एक छटाँक़ 
खरिया मिट्टी, दीनों मिछाकर इस प्रकार छगावे कि घाव का मुँह 
बन्द दो जाय। इसके सिवा, फिटकरी और करखीस को आग में 
जलाकर और गोद कां चूणे, तीनों बरावर-घराबर, एक में सिलाकर 
चावों पर लगाना चादिये | 
(४ ) “सूखी खाँसी या धसका रोग की दवा”--तरम-नरम 
हरी-इरी घास खिलाओ, खूब शुद्ध ओर स्वच्छ जल पिलाओ, 
चावल का माँड भी दो; सुख और सूखी घांस सत खिलाओ। 
,शोरा ९ साशे, कपूर ९ साशे, धत्रे का बीज ७॥ सारो, शराब 
जआाधी छुटाँक, सबको मिछाकर खिलाओ | 
(५) “बददजमी या अजीणे की दवा”--यदि पेट फूल गया 
हो तो पीड़ा के कुछ कम होने पर थोड़ी-थोड़ी कच्ची भौर ताज़ी 


( १8० ) 


घास खाने के लिये देना चाहिये। पिसी हुई जाल मिर्च आधा?” 
वोला, अद्रख एक छटाँक, हींग एक तोला--तीन-तीन, घंटे के 
चाद गरम पानी के साथ खिलाने से फूछा हुआ पेट ठीक हो 
जायगा । 7 

यदि सिर्फ घदहजसी हो, तो आध-पाव शराब, पिसी हुई 
भंग सवा तोला, काली मिच का घूरणों सवा तोला, एक छटाँक 
जीश का चूणे, डेढ़ छटाँक गुड़--सबको एक सेर गरम पानी' के 
साथ मिलाकर तीन-तीन घंटे के बाद खिलाना चाहिये। 

(६ ) “खुराहा और जीमी की दवा?--ख़ुर और शैँहं के 
पकने पर अधिकतर देहातों में बहुत-से पशु पबेमौत मर जाते हैं। 
इस बीमारी में पशु को शुद्ध स्थान या मकान भें रखना चादिये, 
'जिसकी ज़मीन सूखी हो और जो पूरा हृचादार भी हो।. सवा 
तोला फिटकरी को पानी.में मिछाकर गरस कर लो और दिल में 
कई बार पशु के मुँह और पैर भें उसका पुचाड़ा दो । अगर घाव 
हो गये हों, तो यह सलहम लगाओ--चार तोछा फड़वा तेल,“ 
एक तोछा कपूर, तीन साशे तारपीन का तेल, एक तोला गन्धक- 
इस मल्हम से न सदखी छगेगी और न कीड़े पड़ेंगे । 

अगर जखस के साथ-साथ बुखार,भी द्वो तो एक तोछा 
शोरा, नौ साशे कपूर और आधी छुटाँक शराब मिलाकर पश्चु. 

को खिला दो, नमक लगाकर माँढ़ पिलाओ और हरी-दरी नरम, 
घास खिलाझओ। अगर खुरों से खूत जारी हो, तो खझुरों: को 
अछ्सी के तेल से खूब तर करो ओर कोयले को सुरमे की तरद्द' 


( र&९ ) 


'झूइ बारोफ पीसकर खुरों में भर दो । अगर उनमें कीड़े 
हों हो तुलसी के पत्ते फूटकर खुर्रों में भर दो । 

' बक्े झुँद और पैर फे घावों को घोने के लिये एक पाव चीस_ 
की पत्ती को दो सेर साफ़ पानी में ऑटकर ठख्ठा कर ले। 
अथवा, एक छूटोंक तूविया का चूणे जौर एक ही छुटॉक फिटकरी 
लेकर दो सेर पानी में ओंटे। इसी तरह के पाची से घाव 
को घोकर कोई अच्छा मलदम लगावे । एक दो तरद्द के सलहमों 
के नुस्खे फिर यहाँ छिखे जाते है--आघ पाव अछसी का तेल और 
आध पाव मोम आग फी भीठी आँच पर पिघलाओ, उसमें छ * 
छः आने-भर वृतिया का चूण और तारपीन का वेल डाल दो, 
फिर जबवक ठंढा न हो तवतक दिलाते रहो; इसके बाद सलहम 

को कास में लाओ। दूसरा सछ॒हम-7एक छुटोंक दूतिया 
आध पाव पत्थर का कोयला अछग-अलग यूको । जब खूब मिद्दीन 
पिस जाय ठव फिर दोनों को एक साथ मिल्लाकर घोटो | इसके 
बाद आध पाव सुरती को अन्दाज़-भर पानी में घोलकर घूप में 
गरम कर लो; तब वह घोंटा हुआ मिश्रित चूर्ण उसमें मिलाओ; 
_ और सबके बाद एक पाव था आवश्यकतालुसार सरसों का तेल 
(६ कड़वा तेल ) मिलाकर सलहम तैयार कर लो । 


अगर जखम में तेल लगाने की जरूरत हो तो ऐसा तेल 
चनाकर लगाना अधिक लाभदायक दोगा--एक दिस्ता तूतिया, 
एक ही दिस्खा कपूर; चौथाई हिस्सा वारपीच का तेल, चार द्विसस्‍्सा 


पड़ गये 


( रेट२ ) 


अलसी का तेछ । सबको अच्छी तरह मिलाकर दो दफ-लगाते 
से बहुत फायदा होगा । बी 
(७) 'मोच या चोट की दवा?--नौसादर और- शोटा बराबर: 
बराबर लेकर दो सेर पानी में मिला लो और चोट या मोजवाज़े 
स्थान पर लगावार पुचाड़ा दो। अथवा, आध छटाँक नमक और 
आध छटाँक नोसादर को डेढ़ पाव पानी में मिलाओ,-फिर उसमें * 
साफ कपड़ा सिगोकर मोच की जगह पर बाँधों।. जब दुद 
कम हो जाय, तो एक छटाँक तारपीन का तेल और पाष-भर 
अलसी का तेल एक साथ मिलाकर चोट या दर्द, को जग्रद' 
सालिश करो | 
(८ ) “हे हुए सींग के घाव की दवा?--कपड़े में तार को 
तेल ( अछकतरा ) लगाकर टूटे सींग में छपेट देना चाहिये । 
अगर घाव में कीड़े बढ़ने लगें, तो पथ्चु फो खूब प्याज जिलानु 
चादिये | पक ह 
(९ ) “प्रसव के समय का उपचार”--यदि गाय या में | वे 
प्रसव (बडा जनने) के समय दर्द बहुत देर तक रहे और [शी५ 
प्रख्व न हो, तो थोड़ा चावछ का गरसनारम सॉँड़ पिशे/न! 
चाहिये । प्रसव में भधिक विलस्ध होने पर आध सेर नमक और 
आध तठोज्ञा पिसी हुईं अद्रख गरम सॉँड के साथ पिछा देने से 
अधिक-से-अधिक वारद् घंटे में अवश्य दी श्रसव हो जाता 
यदि प्रसच का स्थान फूछ जाय तो, साफ़ कपड़े को भागी, 
सघुर आँच पर गरम करके सेंकता चाहिये । ऐसा वपाय करन 


( र४३ ) 


चाहिये कि उसपर मक्खी न बैठे, नहीं तो कोड़े पेदा हो जायैंगे। 
प्रसव के वाद तीन रोज तक ठंठा जरूया कोई ठंढी चीज न 
खेलानी चाहिये। प्रसव से पहले जितनी रक्षा और सेवा की 
जरूरत होती है, उससे कहीं अधिक सेवा और रक्षा की आव- 
श्यकता प्रसव के बाद होती है। स्वच्छु स्थान, शुद्ध जल, खुली 
हवा, सर्दी से बचाव, पुष्टिकर गरम भोजन, बछंड़े की देखभाछ 
आदि इन्द्दी उपायों से गाय-भेंस की तन्दुरुत्ती घच खकती है 
'और ग्रहस्थ को उचसे अधिक बछुड़े तथा दूध-घी की भश्राप्ति दो 
सकती है । 

( १० ) “घोड़े की खाँसी ( जुकाम ) को दवा?--अदरख 
के एक छोटे-से टुकड़े में एक या दो चने के आकार के बराबर 
हींग भरकर आग में भून लो। फिर जौ के पिसान से 
गेंदु के चरावर एक गोली वनाओ। उसीमें वह भूनी हुई चीज़ 
[( लाकर छोड़ दो । दाना खाने के बाद वदह्दी गोली लगभग तीच- 
चार दिच लगातार शाम को खिलाओ। यदि धोड़ा बड़ा दो तो दिन 
में दो वार एक बादाम की गुद्दी खिछाओ। छोटे धोड़े को एक 
बादाम की आधी शुद्दो चार-पाँच दिन तक दो। यदि इतने पर 

"भी अच्छा न दो, वो आध सेर प्याज, पाव भर घी, मस्तक 

“बकरा एक-तीनों को क्ूटकर ढाई सेर पानी के साथ सन्द-मन्द्‌ 

आग पर चढ़ा दो और मधुर आँच से १२ घटे तक चुरने दो; 

जब पानी आधघ सेर बच रदे तो उतारकर अन्दाज़ से थोड़ा 

नमक छोड़ दो और दाना खिलाने के बाद पिछा दो; अगर पिलाने 
१३ 


( १६४ 


में दिक्कत हो तो वेसन में मिछाकर उसकी रोटी खिला दो, जेकिन 
फिर उस दिन जल न पिलाओ | रोगावस्था में घोड़े को पानी 
पिलाने के चाद्‌ ए% प्याज खिला देना चाहिये, और तंब, फिए 
घाँस की हरी पत्तियाँ। 

(११ ) “घोड़े के अन्य रोगों की दवा --अगर पेशाब बन्द 
हो गया दो, तो एक सेर'पानी में थोड़ी-सी इमली ,घोलकर पिडां 
दो, अथवा खीरा या ककड़ी के बीज बरावर-बराबर लेकर थोड़े” 
से पानी में पीसकर पिछा दो । अगर दस्त बन्द हो, तो 'तीर्न 
छटाँक गुड़, १० इत्ती हींग, एक छुटाँक सोफ, आघ छुटाँक अज' 
वाइन, आध छुटाँक सोदह्दागा और एक छूटोँक नमक--सबको 
मिलाकर तीन गोलियाँ बना|छो और फी घंटा एक-एक करेके. 
तब तक दो जब तक दृस्त न हो। अगर उसकी थकावट दूर करनो, 
हो, तो एक छुटाँक भाग, आध छटाँक पिसी हुई हल्दी, हुकडा- 
भर फिटकरी, एक पाव गुड़--सबकों मिलाकर गोछा बना डझो 
ओर उसे खिला दो । के 

इस प्रकार अनेक पश्चुओं के अनेक रोग और उनके अनेक 
उपचार भादि है। यहाँ सबका विस्तृत वर्णन नहीं दो सकता। 
फामचछाऊ बातें दे दी गई हैं । बहुत-सी बाते' देहातवाले जानते 
भी हैं। इस विषय की पुस्तके' गृहस्थों के घर में रहनी चाहियें॥ 
पशु-चिकित्सा जाने विना पशु-पालन हो ही नहीं सकता। और; 


पशञु-पात्न में प्रवीण हुए विना कोई गृहस्थ या किसान ऊंभी 
किसी तरद् सुप्री नहीं हो सकता। 


( श१६४- ) 


गोरक्षिणी संस्थाओं का सदुपयोग-- 

ऐसे छितने हिन्दू-परिवार हैं जिनमें गाय मौजूद रहती है तथा 
जो उसे खिला-पिलाकर सच्चे अर्थ में अपने को गोपाल” चरि> 
वार्थ करते हैं ? न्यूज़ीलैणड आदि देशों में गोवंश-च्ृद्धि पर अधिक 
ध्यान दिया जाता है। आपको वहाँ बीस-बीस सेर दूध देनेवालो 
जैकड़ों-सदस्नों गायें मिलेंगी । उनके रहने के स्थान ऐसे उत्तस 
दोते हैं कि भारत में बहुत-ले अमीर छोग भी जैसे मकानों में 
नहीं रहते । उनके पास आपको सल-मृत्र का चिन्ह भी दिखाई न 
देगा । वे नित्य-प्रति नहलाई जाती हैं। उनकी स्वास्थ्य रक्षा पर पूरा 
ध्यान दिया जाता है। गोरक्षा केवल परोपकार-बृत्ति ही नहीं, उससे 
स्वाय-सिद्धि भी खूब होती है।साधारण-सी बात है कि यदि प्रत्येक 
हिन्दू-परिवार में कम-से-कम्न एक गाय रहने लगे तो कई करोड़ गायें 
कटने से वच सकतो हैं । जिन इने-गिने परिवारों में गाय रखने का 
रिवाज है उनमें एक ओर छुरा ढंग प्रचलित है। जब दूध देते-देते 
गाय बूढ़ी हो जाती है, और किसी काबिल नहीं रहती, तो उसे 
छेशेह्तित के हवाले किया जाता है। 'पुरोह्चितजी” भी क्‍या किसीं 
से फम गो-भक्त हैं १ वे तुरन्त इस “आदश गोदान' के लिए हाथ 
पसार देते और गाय को चट कसाई के हाथ बेंच देते हैं !॥ 
गोशालाओं की प्रणाली तो बड़ी ही विचित्र है। लोग सममतते 
हैं कि कुछ गायों को एक चेढंगे बाड़े में धन्द कर उनके आगे 
सुखा-रूषखा चारा ढाल्न देना हो गो-रक्ता है। कितने ही स्वायियों 
ने तो गोशालाओं को अपनी उद्रपूर्ति का सांधन घना रखा है। 


( रे६ ), 


रेलों और मेलों में कितने ही धूते 'गोन्सेवक' पैसों से भरी हुँ 
गोलकें खनखना कर;ग्ोरत्षा|कि नाम पर ठगते फिरते हैं। यदि! 
गोशालाएँ तिजारती ढंग सेशचलाई जायें तो उनसे बढ़ा लाभ हों; 
सकता है। वे अपना खर्चे आप निकाल सकती हैं और इस. %।९ 
हम बडी आसानी से गोरज्षा करने में समथे हो सकते हैं.। शहरों, 
में शुद्ध दूध-दद्दी या घृत कहाँ मिलता है ९ यदि -गोशालाएँ: इस: 
कसी को पूरा करना अपना लक्ष्य बना हें, तो “एक पन्‍थ दो' 
काज' को कहावत चरिताथ हो सकती है। अर्थात्‌ ग्रोरक्षो भरी, 
दो जाय और जनता को शुद्ध और सस्ता घी-दूध भी मिलने लगे। 
हर्ष का विषय है कि गो-रक्षिणी संस्थाओं की - ओर. हमारे : 
हिन्दू-ससाज का ध्यान विशिष्ट रूप से आक्ृ्ट हो रहा है ।' -कत्ति- ४ 
पय विजातीय पुरुष भी हमारे इस धर्म-रक्षा के कार्य में समय 
समय पर सहायता प्रदान करने लग गये हैं। पर गो-रक्षिणी- 
संस्थाओं की ओट में कतिपय धूर्त और बंचक व्यक्ति भो्ी- 
भाढी जनता को धोखे में डालकर अपना स्वार्थ सिद्ध फरने-से . 
वात नहीं आते। इन धूते और स्वार्थी बंचकों से समाज की रक्षा - 
फरना चाहिए। सार्वेज्षनिक संस्थाओं की संख्यावद्धि उत्तरोत्तर होती 
चली जा रहो है। पर उदार!दाताओं की तादाद परिमित है। यद्द | 
देश का दुर्भाग्य है कि यहाँ के जनसाधारण की आयिक स्थिति” 
सन्तोपजनक नहीं है। परमात्मा ने जिनकी स्थिति सरांइने योग्य: 
की है, उन्तके ऊपर भी नई-नई संस्थाओं के नित्य नये-नये भार. - 
पढ़ते जाते हैं। ऐसी अवस्था में इन भ्न्थियों सो सुलमाने का... 


( १६७ ) 


एक दी सरल साधन है। गोरत्षिणी संस्थायें, जो आकाशदृत्तियों 
के बल पर चलाई जा रही हैं, यदि व्यावसायिक बुद्धि दवरा चलाई 
जायें तो देश और समाज का कहीं अधिक उपकार हो | पाश्चात्य 
दिशिवालों ने इसके सदृत्व को समझ लिया है। भारतवासी 
भी इस प्रणाली को सममने लग गये हैं। क्‍या ही अच्छा हो) 
यदि सभी गोरक्षिणी सस्थायें गोरसशाछा ( डेयरी फाम्स ) के ढह्ढ 
पर चछाई जायें। शुद्ध दुग्ध के अभाव में, कहने फी आवश्यकता 
नहीं, इन संस्थाओं द्वारा प्यौप्त आय द्वोगी । साथ ही खाथ पंगु 
ओर असमर्थ गौओं का भरणु-पोषण, उसकी वचत को रकम से, 
सहज ही किया जा सकता है। शहर वालो में शुद्ध दुग्ध का 
वितरण कर उनकी सहाजुभूति प्राप्त करने के साथ-साथ इससे 
एस्ानवसमाज का भी बहुत उपकार द्वोगा । 
कुछ जानने योग्य फुटकर बातें-- 

(१) हमारे द्विन्दू-समाज में एक बहुत अच्छी प्राचीन प्रथा है। 
भोजन-सामभी में से गो-्प्रास निकालने की रीति आज तक अनेक 
हिन्दू-घरो में वरती जाती है। रोटी, दाल, भाव, साग, पूथा, पूरी, 
लड्डू, रबढ़ी, मलाई, चाहे जो चीज खाने के लिये थाली में परसी 

 ज्ञाय; खब में से थोड़ा-थोड़ा अश गोमाता के लिये शुद्ध बरतन में 
“निकाल देना चाहिये। यदि घर में गौ हो, तो उसको उसी ससय 
खिला देसा उचित है; नहीं तो पड़ोस की गौ को खिलाना चाहिये। 
गाय का पुत्र चैल द्वी खेतों और बाग-बगीचों को जोत-सींचऋर 
आबाद करता है। अज्न और सागन्भाजी तथा फल्न-फूल के उत्पन्न 


( शृ&८ ) 

करने में सबसे अधिक परिश्रम वैल हो करता है। वैलगाड़ियों पर 
रद ढो-ढोकर दूर-दूर तक पहुँचाता भी वह्दी है। इसलिये ,सरब 
चीजों में उसका द्िस्सा मिलना जरूरी है। यदि गॉँव-गाँव और 
लगर-नगर में घर घर गो-आस निकालने की चाछू चल "पड़े, तो 
देश और समाज मे सुख-ससृद्धि का बोलबाछा हो जाय । “गाँवों, 
शहरों और कर्तरो में प्रायः देखा जाता है कि गाय और सोड़ 
गली कूचे और गड्ढे में तथा घूरे पर सड़े-गले चीथड़े' और गन्दे 
लत्ते तथा कूझा-कचरा आदि खाते फिरते हैं। यदि घर-घर में गो- 
आख निकालने की प्रथा जारी द्वो जायगी, तो यह दृश्य ढुलभ्र, 
हो जायगा। 0 2 580 

(९) गाँवों में और कहीं-कहीं शहरों में भी गायों और-जैदो. 
को रसोई के जूठे बरतनों का घोषन तथा थालियों से बढोरा हुआ 
जूठन दिया जाता है। कहीं-कद्दीं तो कईं दिनों का एकत्र क्रिया 
डैगा जठन इच-झुछ सड़ भो जाता है, उसमें से दुर्गन्‍्ध आने 
लगती है। भत्रा वैसे भोजन से पशञ्चुओं में रोग न फेलेगा तो भौर 
क्या होगा ? सड़े जूठन खानेवाली गाय के दूध में क्यों- नहीं 
' विविध दोष उत्पन्न होंगे? गाय-बैल को घर-भर का गन्‍्दा “जूठाः 
खिलाना भी हिन्दू-घर्म की दृष्टि से अपराध ही है। ,उचितः तो 
यह है कि सब लोग ऐसी सावधानी और सममभदारी के साथ 
भोजन करें कि थाली में व्यर्थ जूठन छूटने ही न पावे, और अगर 
फोई जूठन छोड़े भो, तो बद्द इतनी सफ़ाई से छोड़े कि थाली देखेनें 
से घिन न पैदा दो और वह जठन बढ़ी सफाई के साथ सम्हाले:' 


( १६६ ) 


कर किसी साफ बरतन में अलग रख दिया जाय; फिर उसे कुत्ते- 
विल्डी को खिला दिया जाय; क्‍योंकि किसान ग्रहस्थों के छिये 
एक-एक कुत्ता भी पालना बहुत ज़रूरी है, जो घर और गोशाला 
तथा खेत"-खलिद्दाव की रखबचाली कर सके । जिस बरतन या नाँद 
में जूडन-घोचन रक्खा जाता है, उसको भी नित्य खूब खैंगालना 
चाहिये; क्योंकि बिना माँ जे-घोये बह बरतन दुर्गेन्ध और मच्छर 
का भण्डार बन जायगा, जिससे हवा बविगड़कर बीमारो फैलावेगी | 
यो दो रोज़ घास-भुस और सानी-खलो खिलानेवाली नाँद को भी 
धोना चाहिये, नहीं तो पशु रोगी होकर चिन्ता बढ़ावेगा । 
(३) प्रायः यद्द देखने में आता है कि लोग पशुओं को 
रते भी धहुत हैं। हलवाहे, चरवाहे, गाड़ीवान और मोट या 
रहँँट चलानेवाले लोग बुरी तरह पशुओं को मारते हैं। मारने का 
नतीजा यह द्वोता दै कि जो कुछ खिलाया-पिछाया जाता है और 
उससे जो रक्त बनता है, चद सूखता चला जाता है। यदि पशु को 
खुब खिलाया जाय और आवश्यक विश्राम दे-देकर उचित मात्रा 
में काम लिया जाय, तो कभी मारने की जरूरत नहीं पड़ेगी। 
पश्ञुओं को छोग पूरा खाना भी नहीं देते और उनकी शक्ति से 
« बाहर कसकर काम भी लेते हैं, इसीलिये उन बेचारों में थक्नावट 
- और सुस्ती आ जाती है जिससे उन्हे लाचार होकर सार खानी 
पड़ती है। अपल में मार खाने के पात्र थे दी हैं. जो मारते हैं या 
पद्ु को पाछते हैं। पशु वेचारा निर्दोष है। भरपूर भोजन और 
आवश्यक विश्राम के विचा कोई आणी जी-तोड़ मेहनत नहीं कर 


( २०० ) 
हट. अर 2 
सकता | पशुओं के विषय में भी यद्दी बात लागू है। इुबंल 
पशु को जो सारता और सताता है तथा थके हुए पशु से जो 
जबरदस्ती काम लेता है, वह निधन और दरिद्व तो द्ोता हीं है, 
इश्वर के दरबार में भी दरड-भागी चनता है; क्योंकि सूक प्राणियों 
पर अत्याचार करनेवाढा व्यक्ति सबसे बड़ा पापी कद्दा जाता है। 
(४ ) कात्तिक की गोपाष्टमी के अवसर पर गो-्पालने और 
गो-पूजन से सम्बन्ध रखनेवाले शुस कांयों को उत्साह तथा श्रद्धां 
से करना चाहिये। गोशालाओं की सफाई, पुताई, मरम्सत आदि।: 
गोओ को सजाना-सिंगारना, सींगों में तेल लगाना, ' गले में इृल्दी 
का रंग लगाकर घरिटयाँ और घुँघरू बाँधना इत्यादि ।. गौओं को 
वढ़िया-बढ़िया चीजें--पकवान, मिठाई आदि खिछाना | गाँव-भर 
के गौओं का जलूस निकाठना | गो-रक्षिणी संस्थाओं के लिये 
चारा, अन्न और द्रव्य संग्रह करनां। भगवान्‌ श्रीकृष्ण की गों- 
सेवा की कथा कहना-सुनना। बूढ़े, लेंगड़े-छले, अन्धे, लाचार 
ओर कमज़ोर पद्चुओं को ग्ोरक्षिणी संस्थाओं में भेजना ) साँड़ों 
की रक्षा फा प्रवन्ध करता । गोरक्षा पर व्याख्यात देना दिलाना 
ओर गोमक्ति का प्रचार करना। यही सब फाम दीवाडी से 
गोपाप्टमी तक्क एक सप्ताह-भर होना चादिये। गॉँव-गाँव में इसकी 
व्यवस्था करनी चाहिये। शहरों में भी सब लोगों को स्थानीय 
गोरक्षिणी संस्था के उत्सव में सम्मिलित होना 'चादिये । पशुओं 


ने अपनी सेवा का जो ऋण हस मनुष्यों पर छाद्‌ दिया है, उससे 
छुटकारा पाने का यही समय साहू-सर सें एक बार आता. 


( २०१ ) 


है, इसका उपयोग सभ लोगों को अवश्य करना चाहिये । 

।५) हिन्दी के प्रसिद्ध कवि “त्तरहरि” का निम्नलिखित 
छप्पय एक ऐसी चीज़ है, जिसका प्रचार मुसछमान भाइयों में 
करना चाहिये। इसी छप्पय के प्रभ्राव से दिल्‍ली के बादशाह 
अकबर ने अपने राज्यन्भर में गोबध वन्द्‌ करा दियाथा। इस 
छप्पय को कशठस्थ करके प्रत्येक हिन्दू प्रत्येक मुखछमान को सम्रेस 
सुनावे । जिस तरद्द गोसाई तुलसीदास के दोहे-चौपाई प्रायः 
देद्दातों में लोग बात-चीत के समय कहा फरते हैं, उसी त्तरदद 
हिन्दू जब अपने मुसलमान पढ़ोसी से बातें करें, तो उसी प्रसंग 
में यह छप्पय सुनावें और ऐतिहासिक चचो भी कर दें कि इसका 
क्या प्रभाव पड़ा था| छुप्पय का अथे सरल है, उसे भी समझा 
देना चाहिये-- 

अरिहुँ दन्त ठन घरें, तादि मारत न सबल फोइ | 

हम सनन्‍्तत तृन चरहिं, बचन उच्चरदिं दीन होइ।॥ 

अमृत पय नित स्रव्दिं, बच्छ मदि थम्भन जावहिं। 

न्दुदिं मघुर न देहिं, कटुक तुरुकर्दि न पियावहिं ॥ 
कद कबि नरहूरिं अकबर सुनो, बिनवत गठ जोरे करन ॥ 
अपराध कौन भोहि मारियत, झुयहु चास सेवइ चरन॥ 


( २०२ ) 


नवाँ अध्याय 
आस-खुधार 
गाँव की थोड़ी हैं चाहें । 


सब सीधी सब खुली हुई हैं जानी[हैं सब राहें,॥ : 
तन भर कपड़ा अन्न पेट भर रहने भर को घर दो। 
खेत जोतने भर फो दोवे कम से कस दो हर: हो ॥' 
कोख की भरीन्‍्पूरी घरनो दोवे दुख-सुख-संगी। 
हों छुछ फछ के पेड़, न द्वोते दूध-दही की तंगी ॥ 
कोन गाँववालों-सा तो है सुखी और घढ़भागी-। . 
उसे राज की क्या परवा मिल सके जिसे मुँहमाँगी ॥ 
इमारे देश के गाँवों की दशा अत्यन्त शोचनीय है। 'सांत 
लाख गाँवों में अगर सात सौ गाँव सुधरे हुए मिल द्वी ग़ये; तो 
इससे क्या ? गाँवों का बहुत बड़ा समूह आज तक अज्ञानता और 
दरिद्रता के अंधकार में पढ़ा हुआ है । कहीं कद्दी आम-सुधार के 
ढिये प्रशंसनीय; प्रयत्व किये गये हैं। पर उसी तरद्द सब -गाँवो में 
सुधार का काम होना चाहिये । कवि छोग तो गाँवो,को तखीर 
, खींचने में कमाल कर देते हैं; पर वास्तव में तस्वीर का दूसरा 
रुख भी है। कवियों की कल्पना द्वारा घनाये हुए गाँवों से यदि 
आप वास्वविक्र गाँवों, का मिझछान करेंगे, तो सेरी समझ से 


आपको बहुत अन्तर सादम दोगा।, नमूने के तोर पर एक कब्र 
की उक्ति सुनिये-- 
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अहा | भाम्यजीवन भी क्या है, क्‍यों न इसे सबका मन चाहे ९ 
थोड़े में निवोह यहाँ है, ऐसी सुविधा कहाँ दै१॥१४० 
यहाँ शद्दर की वात नहीं है, अपनी-अपनी धात नहीं है । 
आउडम्बर का नास नहीं है, अनाचार का काम नहीं है ॥२॥ 
वह जदालती रोग नहीं है, अभियोगो का योग नहीं दे । 
मरे फौजदारी की नानी, दीवाना करती दीवानी ॥ ३॥ 
यहाँ गैंठफटे चोर नहीं हैं, तरह-तरह के शोर नहीं हैं । 
शुण्डो को न यहाँ बन आती, इज्जत नहीं करिसोक्की जाती ॥ ४ ॥ 
सीधे-सादे भोले-भाले, हैं ग्रामीण मनुष्य निराले। 
ययवि वे काले हैं तन से, पर अति ह्वी उच्ज्चछ हैं सन से ॥ ५॥ 
, सब काम सें हिस्से लेकर, पति को अति सहायता देकर | 
प्राणों से भी अधिक प्यारियाँ हैं अद्धोंगी ठीक नारियाँ॥ ६ ॥ 
शुदने गुदे हुए हैं तन में, भरी सरलता है. चितवन में। 
थोड़े-से गहने पहने हैं, क्या सब आपस में बहनें हैं १ ॥ ७॥ 
बातव-बांत में अड़नेवाली, गहनो के द्वित लड़नेवाली । 
दिखछानेवाली दुर्गतियाँ, हैं न यहाँ ऐसी श्रीमतियाँ॥ ८॥ 
छोटे-से मिट्टी के घर हैं, लिपे-पुते हें स्वच्छ सुर हैं। 
, ग्रोग्पदचिह्नित 'आँगन-तट हैं, रकखे एक ओर जल-घट हैं ॥ ९॥ 
' खपरेलों पर बेलें छाई; फूली, फडी, हरी, मन भाई'। 
काशीफल कृष्माण्ड कहीं हैं, कद्दी छौकियाँ लटक रही हैं ॥१०॥ 
है जैसा गुण यहाँ दृ॒वा मे, प्राप्त नहीं डाक्टरी दवा में । 
सन्ध्या समय गाँव के बाहर, दोता नन्‍्दत-विपिन निद्धावर ॥११॥ 


( २०७ ) 


अ्रम-सहिष्णु सब जन होते हैं, आलस में न पढ़ें सोते हैं। 
दिन दिन भर खेतों में रहकर, करते रहते काम निरन्तर ॥१श॥। 
अतिथ कहीं जब आ जाता है, वह आतिथ्य यहाँ पाता है। 
ठहराया जाता है ऐसे, कोई सम्बन्धी हो जैसे ॥१शा 
जगती कहीं ज्ञाव को जोती, शिक्षा की यदि कम्मी न होती। 
तो ये आराम स्वर्ग बन जाते, पूर शान्ति-रस से सन जाते ॥१.॥ 
इतना दी नहीं, अगर आप गाँवों की बढ़ाई का बखान सुनना 

चाहें तो और भी सुन सकते हैं, मगर गाँवों की तारीफ का जो 
पुल वाँधा है, उसपर से आप चुपचाप उस्र पार न निकछ 
जाइये, बिक उसपर चढ़कर उसकी दृढ़ता की परीक्षा कीजिये, 
जिस प्रकार हनुमानजी ने अजुन के बाणों के पुछ की परीक्षा 
की थी । विश्वास है, दहृशुमानजी की तरह आप भी आंज़माइश 
करते समय इस तारीफ के पुल को लचीला पावेंगे। फिर आप 
कवि के इन शब्दों पर ध्यान दीजिये, और गाँवों की वत्तेमान दशा 
फा स्मरण कीजिये। निश्चय ही आपको मेद माछूम हो जायगा । 
देखिए--- 

गाँव में नहीं बनावट होती । 

चदाँ सीप है सीप और कोई मोती है मोती ॥ 

सूऊ वहाँ की जान-बूसकर नहीं सादगी खोती । 

किसीके लिए घात-बात से आग नहीं है बोती थी 

सदा म्नों के मेलेपन को भलमंसी है धोती । 

वहाँ सगा है एक एक का सब सबका है गोती ॥ १॥ 
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गाँव बाले हैं सीघे-सादे । 
सीधी हैं. सब उनकी बातें सीधे हैं सब वादे ॥ 
नहीं बखेड़े दुनिया के वे सिर पर फिरते लादे । 
थोड़े में सथ कुछ करते हैं सहते नहीं तगादे ! 
तुरत सुलम जाते हैं छलसे अगर उन्हें सुलमा दे । 
ढाग छगावे क्यों अपनेझो कोई उन्हें ढगा दे ॥ना। 
घ्छै घ् घ्छ छठ 
वह हवा गाँवों में है बहती । 
जिसमें अंधाधुंध घोंधटी घूल नहीं रहती ॥ 
मुँह के मीठे भन के मेले वहाँ नहीं दवोते 
लोग लाग में आकर घर-घर आग नहीं दोते ॥ 
दँसकर नहीं छूटते छिपकर छुटी नहीं इनते । 
कायर होते भी दातों से बोर नहीं बनते ॥ 
जग में शुन-ओीगुन है, औगुन कहाँ नहीं होता । 
जल रद्दते भी ताल ताल है सोता है सोता ॥श॥। 
क्या सचमुच हमारे गाँव ऐसे दी द्वोते हैं ? शायद सौ या 
देज़ार में एक कोई ऐसा द्वो तो हो, मयर अधिकांश की दशा 
तो इसके विपरीत ही है। इस समय गाँवों में इतने दोष आ गये 
' हैं कि उत्तका निवारण करना--उन्हें दूर करते का निरन्तर प्रयत्न 
करना--हमांरा सबसे पहला केंव्य है। गाँवों का समस्या पर 
बड़ेब्वड़े विद्वानों ने जो विचार प्रकट किये हैं और उनके सुधार 
तया संघटन के जो अनेक उपाय चताये हैं, उन्हीं के आधार पर 


( २०६ ) 
हम यहाँ चुनी-चुनाई जावश्यक बातें बताना चाईते हैं।' आशा" 
है, इन बातों पर ध्यान देने और इनके अमुसार कार्य करते जाने 
से अवश्य ही गाँवों की दशा उन्नत दोगी। और, यह सबेथा निश्चित 
सिद्धान्त है कि जब तक दमारे गाँवों का सुधार त्द्दी द्ोता तंब 
तक हमारे देश की दशा कदापि नहीं सुधर सकती । अतण्व जो 
देशहितैषी हैं, उनका प्रधान कर्तव्य यह है. कि वे गाँवों की ओर 
विशेष ध्यान दें । 
असली हालत का खुलासा-- 
प्राम-वासियों के जीवन में अनेक प्रकार की घुटियाँ हैं । 'उनमें 
सामाजिक दोष हैं, उनमें स्वास्थ्य-सम्बन्धी अल्प ज्ञान हैः पे 
आधिक दृष्टि से संखार के दरिद्-नारायणों में सर्वोच्च स्थान प्राप्त 
कर रहे हैं, वे अशिक्षित हैं। सिवा इसके उनमें एक अनभिश्ञता 
या कमी और भी है जिससे उतका दुःखमय जीवन ओर भी 
घूरणित है-वह है उन्तका अपने अधिकारों का समुचित - ज्ञान । 
उनके अधिकारों से हमारा तात्पय यही उनके साधारण अधिकार 
ओर राजत्तीतिक अधिकार दोनों से है । के 
उनके अशिक्षित दोने के कारण से साधारण कानून फी, बाते 
उन्‍हें नहीं मातम हैं। इसका परिणाम यद्द होता है. कि साप्रारण 
से साघारण अधिकारी--चौकीदार, लगान के चपरासी, पटवारो: 
सुखिया, पुछिस के सिपाददी, कचदरी के छोटे-मोटे भहलकार 
जर्मीदार--ठनके ऊपर सनमाना अत्याचार करते हैं। - / ' 
मालशुजारो वलूछ करने का समय आया नहीं कि जमींदारों 
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के पेट-मोजी नौकर, जो ३) मासिक पर इन्हीं दिनों के लिए नौकरी 
पर रखे जाते हैं, लगान घसूछ करने चढछते हैं। ये सचमुच यम- 
दूत के रूप दोते हैं। यमदूत तो सबेदा के लिये इस दुःखमय 
संसार से छुटकारा दे देते हैं; पर ये यमदूत बड़े मयझ्लर दोते हैं । 
दचा इनमें छू तक नहीं जाती । 
घी-दूध समय पढ़ने पर इन किसानों से बांजार-भाव से कम 
मूल्य पर लिया जाता है! थदि बाजार में घी का भाव दस छठाँक 
है, तो जर्मीदार साहब सेर-भर से कम न छेंगे। थद्दध किस 
भ्रधिकार से ? 
इसके सिचा जमींदार लोग, पटवारी, सिपाही उनसे कुछ 
चार्षिक वसूल करते हैं। यह रकम भेंट के रूप में ली जाती है । 
. चौकीदार की भेंठ भलग, भशयाजी ( पटवारी ) को भेंट 
अलग ..... ! 
इस प्रकार ग्रामवासी लोग जब घर के अधिकार से वंचित 
किये जा रहे हैं तव बाहर के अधिकार उन्हें कहाँ तक प्राप्त दो 
सकेंगे | पर उसका उल्लेख कर देना भावश्यक् है| 
ग्रामवासी तो अधिक रेछ से यात्रा नहीं करते; पर साधारणतया 
चीर्थयात्रा के समय और अन्य आवश्यक कार्य के समय वे रेल-यात्रा 
करते ही हैं | पर्व-समय पर याद़ियों में वे पद्चु की तरद दस दिये 
जाते हैं| थे प्रैसे देकर टिकट खरोदते हैं, पर उन्हे खड़े होने तक 
का स्थान नहीं मिलता। क्या वे यह अधिकार नहीं रखते कि 
उन्हें वहाँ बैठने तक का स्थान मिले ? खैर, यह तो रेलवे अधि- 
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कारियों की बातें हैं, उनके कानों तक यह बात पहुँचनी 
कठिन है । पर उनके साथ इस स्थान पर वे द्वी लोग अत्याचार 
करते हैं जिनके द्वारा उनके सुधार की बड़ी-बढ़ी आशाएँ की 
जाती हैं। उनके साथ यद्द अत्याचार कौन करता है ९ शिक्षित- 
समुदाय ] विशेषतया कालेज और स्कूल के छात्र ||, जिस डब्बे 
में कालेज और रकूछ के छात्र बैठ जाते हैं, चह डब्या उनके नाम 
रिजर्व! हो जाता है! उसमें चाहे उनकी संख्या सात-आठ ही: 
क्‍यों नहो, परचा भी छा देते हैं! किसी स्टेशन पर गाड़ी, 
पहुँची--देद्दातियों का एक दल आया, 'चढ़ने को अस्तुत है--जिस- 
बच्चे से जाते हैं, यहाँ जगह नहीं है, आगे जाओ, घड़ी गाड़ी 
खाली है इत्यादि शब्द उन्हें सुनाए जाते हैं, वे बेचारे इधर से: 
उधर दौड़ते हैं; गाड़ी के एक सिरे से दूसरे सिरे तक जाने में गाड़ी , 
की सीठी बज जाती है, बेचारे अपड़ देहाती प्लेटफांम पर हाथ 
सलकर रह जाते हैं; भीतर हमारे नवयुवक दी-दी ठी-ठो मचाते हैं, 
चारों पटरियों पर चार-चार जने बैठे-बैठे 'कोटपिस' करते हैं ! 

कभी-कभी यह भी देखा जाता है कि गाड़ियों को छूटते देख” 
वेचारे अपदू इताश हो गाड़ी पर चढ़ने को दौोड़ते हैं; दौड़कर 
घढ़ने का अभ्यास न होने से वे ट्रेन के नीचे गिर जाते हैं, कद 
जाते हैं, घायल हो जाते हैं ! 

साधारणवया २५) सरकारी छगान देनेवाला; और ५०) 
जमींदार को जगान देनेवाला व्यक्ति धोढ देने का अधिकारी- 
साना जाता दै। वोट देने की प्रथा में यद्यपि 'ऋतवेसिंग! की 
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अथा सारे संसार में प्रचलित है तथापि जितने गनन्‍्दे रूप में यह 
हमारे देश में है उतने भद्दे रूप में शायद संचार के किसी भी 
देश में न होगी । उनत्तकी अशिक्षा के कारण उम्मीदवार लोग उनसे 
अनुचित छाभ उठाते हैं। नाजायज्ञ तरीकों को काम में लाकर 
उनसे सतलब सिद्ध करते हैं । 
हर एक लगान देनेवाला, चाहे वह असामी हो या जसींदार, 

अपने छगान के साथ छुछ अधिक रुपया देता है। यह अधिक 
रुपया डिस्ट्रिक्टवोड को शिक्षा-प्रचार के लिये सरकार की सारफत 
दिया जाता है। पर अशिक्षा की जो भीषण बीमारी देश भें फेली 
हुई है उसे हम देखते हैं। यद्यपि भामीण शिक्षालयो की संख्या 
अशयद इधर छछ बढ़ी है, परन्तु देश की विशालता को देखते हुए 
थह अब भी घहुत कम है । ऐसी दशा सें दर गाँव में प्रारंभिक 
पाठशाला होनी चाहिए | आमवासियों को पूर्ण अधिकार है कि 
प्रत्येक प्राम में पाठशाला खुलवायें | पर डिस्ट्रिक्ट घोड़ों की उदा- 
सीचदा से उनका यह काये कठिन होता जा रहद्दा है। आमवासियों 
के छोटे-मोटे अधिकार भी उन्हें नहीं प्राप्त हैं! वे इनसे अनमिज्ञ 
रखे जाते हैं, और उन्तकी इस अनभिज्ञता से अनुचित प्रकार का 
लाभ उठाया जाता है । 

व्यापार तथा खेती की उन्नति की आवश्यकृता--- 

आम सुधार के लिए आयिक उन्नति का स्थान बड़ा महत्वपूर्ण 
है। गाँवों के आथिक सुधार में व्यापार का बड़ा ऊँचा स्थान है। ' 
'आखतबष सें प्राचीन समय से द्वी व्यापार का धंधा घड़ी उन्नति 
श्छ है 
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पर रहा है। चीन, स्याम, मिस्र; यूनाव आदि देशों से.सारतवर्ध 
के साथ उस समय से व्यापार का सस्बन्ध था, जब कि उन्नतिशौल * 
पाश्चात्य देश असभ्यता के अन्द्र पल रहे थे। इस'व्यापार की 
उन्नति में सबसे अधिक सहायक उपयोगी मार्गों का होना है। 
ग्रामवाले यदि व्यापार करने को आगे ब तो व्यापार:मार्ग 
की कमी उनके लिये एक घड़ी बाधक होती है। जब तक उनके 
आवश्यकतानुसार आने-जाने के लिये ठीक-ठीक मागों का भषन्ध 
न हो जायगा, तब तक वे अपने साल को एक स्थान से दूसरे, 
स्थान में सुगमता से न ले जा सकेंगे। सरकारी कमीशन की 
सलाह यह्‌ है कि नई सड़कों में सभी गाँवों से मिछाने के लियें. 
छोटी-छोटी सड़कें निकाली जायें। परन्तु सरकार अभो बोस वर्ष 
तक इस काम को द्वाथ में नहीं लेती ! अतः उसके आपखरे, बैठे 
रहना सूखेता है । सरकार उसको बनवा भी दे, तो नहरों की तरह 
उनपर भी महसूल-टेफ्स लग जायगा, तो बेचारे किसान टेक्स ही 
भर को दोंगे। फिर बाल-बच्चों का पाछन-पोषण कहाँ से करेंगे १ 
ऐसी दशा में प्रत्येक आस के कुछ छोग एक कसेंटी बनाकर 
स्वावलम्बन के सहारे इस काय को आरंस करें । जब कभी अब- 
काश सिल जाय, तो एक गाँव से दूसरे गाँव तक एक बैलगाड़ी 
के आने-जाने भर का रास्ता बना के । इसी तरह एक गाँव से 
दूसरे गाँद को यदि रास्ते बनते रहेंगे, तो धीरे-धीरे पास की बड़ी 
पक्षी सड़क तक रास्ता घन जायगा,। -इस रास्ते की कसी को 
प्रत्येक फिल्ान अनुभव कर सकता है। ओर दिलों में तो ऋम; 
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परन्तु चरसात के दिलों में ऊँचे तथा बराबर सुडौल रास्तों के न 
होने से कितनी फठिनाई उपस्थित होती है, इसे प्रत्येक किसान या 
आमवासी अनुभव कर सकता है । 

सार्ग-प्रवन्ध के पश्चात्‌ दूसरी बात इस सस्वन्ध सें जो ध्यान 
देने योग्य है, वह माल की खरीद-बिक्री का प्रबन्ध है। किसानों को 
सद॒द देने का एक तरीका यद्द काम में लाया जा सकता है कि 
उनके फायदे के लिए देश के बड़े-बड़े गाँवों में बड़े-बड़े धाजार खोले 
जा, जहाँ सव काम नियमानुसार द्वों। बम्बई-प्रान्त में फेवल 
फपास के लिये ऐसा प्रबन्ध है। इसी तरह और भी चघध्तुओं का 
ऐसा ही प्रवन्ध होता चाहिए। इन चाज़ारों का प्रतरन्ध एक बाजार- 
कमेटी के अधीन होना चाहिए। यद् कमेटी बाजार का भाव 
तय करेगी, तौल का प्रबन्ध करेगी, दल्लालों के लिये नियस वना- 
वेगी और बाज़ार में साल इकट्ठा करेगी ! इस सम्बन्ध में जो झगड़ा 
होगा उसे तय करने के लिये स्थानीय पंचायती बो्े से सहायता 
डी जायगी । 

सस्पू्ण प्राम-सुधार का मूल कृपि-सुधार है। यदि ग्राम-सुधार 
को ऋषि सुधार ही कद्दा जाय, तो इसे अत्युक्तिन समझना चाहिए। 
यही सबकी ऊंजी दै। इसी खेती पर हमारा भविष्य निर्भर है। इसी 
के बिगइने से प्रतिषष छाखों निधेन हो जाते हैं, सेकड़ों विघर्मी 
बन जाते है, हजारों बहनें बिन-व्याही रह जाती हैं, छाखों चौ- 
निद्ाल बच्चे पाठशाला में जाने से विमुख रह जाते हैं, सैकड़ों 
आचाल-इद्ध अपने प्यारे जन्मस्थात को छोड़ कलकता-बम्वई- 
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रंगून दी नहीं वरन्‌ भारत के बाहर भी जाकर शरंण लेते हैं। 
सबसे पदिला सुधार इसीका दोना चाहिए। ५०० ८ 335 के 
हिन्दुस्वान में खेती होनेवाली जमीन कई श्रकार फी हैः 
जहाँ मिन्न-भिन्न प्रकार के अन्न बोए जाते हैं। आठ करोड़ ' एकड़ 
जमीन में चावल, २ करोड़ ४० लाख एकड़ जमीन में गेहूँ; तीन 
करोड़ ३० लाख एकड़ में ज्वार-बाजरा, एक करोड़ अस्सी लाख क्‍ 
में कपास, एक करोड़ ४० लाख में तिलदन और एक करोड़ ४० 
लाख में चना होता है। इस सम्बन्ध में निम्नलिखित उपाय नये 
तरीकों से म्ददण किये जायेँ तो विशेष लाभ हो--(१) खाद का 
प्रयोग, (२) खेती के नवीन औजारों का प्रयोग, (३) सिंचाई के 
नवीन प्रकार, (४) बीजो का चुनाव, रक्षा, बिक्री, (५) प्रचार और 
प्रद्शन, (६) खेतों की चकबन्दी,की व्यवस्था । ! 
खाद देने के अनेक नये-नये तरीके निकाले गए, परन्तु देहाती 
किसान अभी तक केवल गोबर की द्वी खाद--वह भी 'अलुचिदः 
प्रकार से--देना जानते हैं! यच्यपि हड्डीचाढी खाद या पिलायती 
खाद हमारे गरीब किसान भाई निर्धनता के कारण नहीं खरीद 
सकते, तथापि वे बिनौले की खाद या खली की खाद तथा दो 
व के पुराने गोवर की खाद तो बढ़ी दी आसानी से प्रयोग में-ला 
सकते हैं। 3 
यदि हम अपने खेतों में मशीन के दल नहीं चला सकते, दो 
भ अब वह दो दजार वर्ष पूषे का भी इल नदी चलाना चाहिए ! 
« स्थान में छोटे-छोटे उन्नतिशीज्र इछों का प्रयोग फरने से 
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खेतों की मिट्टी अधिक निकछ सकती है । उसीसे उपजाऊ शक्ति 
की अभिव्नद्धि भी है| सकती है। कोड़ने, पटाव देने के छोटे-छोटे 
और दल्के-इल्के औजार भी तैयार हुए हैं। उन्हें साधारण स्थिति 
- चाले दो-चार किसान मिलकर यदि खरीद ले, तो उनका काफी 
अछा हो सकता है। कहीं-कहीं ऋषि-फार्म भी खुले हैं, वहाँ जाकर 
उन ओऔजारों की प्रत्यक्ष उपयोगिता भी देखी जा सकती है। 
प्रकृति के कोप के कारण अब पानी समय पर नहीं मिलता, 
इसीसे सिंचाई का काम पहिले से अधिक बढ़ रहा है। यदि पढ़े- 
लिखे समर्थ व्यक्ति और दानशील घनी-सानी सब्जन ऐसी जगह 
कुँएँ बनवाने, जहाँ कि न नदी है न नहर, न वाल-पोखरा, तो 
शरीब किसानों का बढ़ा फायदा हो सकता है । 
बड़े-बड़े शहरों और सेलों में ऋषि-प्रद्शनियाँ न दोकर कहीं 
देह्ातों में हो, तो उनसे महान छाभ हो सकता है। शहरों में प्रद्शे- 
निर्णों होती हैं, तो केवल तमाशबीन या शहराती लोग दी वहाँ 
यहुँचते हैं। उन्हें देहातों में होना चाहिए । 
खेती की उन्नति में सबसे बड़ा बाघक खेतों की अव्यवस्था 
है। खेतों के इतने छोटे-छोटे टुकड़े हैं. कि उनमें कठिनाई से 
जमीन चरावर करनेवाठा पटरा घूप्त सकता है। परन्तु इस 
अव्यवस्था को सिटाना केवल कानूत के ही सहारे से हो सकता 
है | हाँ, यदि किसानों को भगवान्‌ इतनी सुबुद्धि दें कि वे आपस 
में खेतों का बदलौअल कर सकें, तो एक जगह खेतों का एक 
शक दो जाने से बड़ी सहुलियत दो जायगी। 
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खेती की उन्नति के विषय में एक और सहृत्वपूर्ण बात है-- 
खास-खास वस्तुओं की खेती करना । कपास और अरंडी की 
खेती से बढ़ा फायदा हो सकता है। इनके बीजों से खाद भी दो 
सकती है। इसके अलावा फल और तरकारियों को खेती है। 
इनकी खेती करने में दो उद्देश्य रखे जा सकते हैं। प्रथम तो 
निजी उपयोग के लिए, दूसरा व्यापार के खयाछ से । व्यापार की 
दृष्टि से इनकी खेती करने में पय्योप्त लाभ द्वोमे की'संभावना है.। 
प्रायः उन गाँववालों को अवश्य ही करना चाहिए, जो बड़े-बढ़े' 
क्यों या शहरों के निकट बसे हुए हैं। किसान लोग अपनो इन 
चीज़ों को चार-छः मील से आगे नहीं भेजते और आखसपाथ'में 
ही ससता-महँगा बेचकर छुट्टी पाते हैं। उनकी अज्ञानता से शहरों 
के खटिक और कुंजड़े मालामाछ घन गए हैं | कम-से-कम आलू+ 
प्याज, मिरचा आदि तो वे दूर भी भेज सकते हैं। यदि वे ऐसा 
करें, तो उन्हें विशेष ल्ञाभ दो । इसके अलावा तम्बाकू, जीरा, 
सौंफ, धनिया, भेथी आदि की भी खेती साधारण परिश्रम से द्वोः 
सकती है। परन्तु प्रत्येक वस्तु की खेती के तरीके पर छोटी-छोटी - 
पुस्तक प्रकाशित द्ोनी चाहिए। साथ ही उन्तका मूल्य भी एक 
पैसे से अधिक न हो । ऐसी-ऐसी पुस्तकें यदि निकालकर दैद्वातों में 
भचारित की जाये, तो विशेष उपकार द्ो। जैसे--(१) उपले की 
खाद, (२) जीरे की खेती, (३) आहू की खेती इत्यादि। इस काय 
फो सुल्नभ घनाने के लिये नेता लोग यदि किसी पूँजी-पति को 
अग्रसर करें तो भच्छा दो । यह एक वास्तविक रचंनात्मक कारये दो 
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सकता है। ये छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ निकलकर जब गाँववालों के 
हाथों में पहुँचेंगी, तो उनसे उनमें शिक्षा-प्रचार भी बढ़ेगा और वे 
खेती में काफी सहयोग देने लगेंगे | 
तीन समस्याएँ--. 

हसारे सामने तीन सबसे घड़ी समस्याएँ हैं--( १) द्रिद्वता, 
(२) अज्ञान, ओर ( ३ ) असंघटन | श्रामों की यद्दी तीन प्रधान 
समस्‍्याएँ हैं। इन्हीं में अन्य सवका समावेश किया जा सकता 
है। अन्य जो भी समस्याएँ हैं, उनके लिये या तो इनमें से एक 
अथवा दो या तीनों मिलकर जिस्मेदार हैं। इन तीनो का आपस 
में इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि वे एक दुसरे से अछग नहीं की जा 
सकतीं । तीनो ही आपस में एक दूसरे के कारण और फल- 
स्वरूप हैं। इनमें कार्य-कारण का सम्बन्ध है। उदाहरुणार्थ-- 
द्रिद्रता--अज्ञान और असंघटन का कारण तथा फल भी है। 
अज्ञान भी द्रिद्रता और असंघटन दोनों का कारण है तथा फल 
भी है। असंघदन भी द्रिद्रता और अज्ञान का कारण है तथा 
फल भी है । 

जब इन तीनों का इत्तना घनिष्ट सम्बन्ध है, तब तो प्रास- 
समस्या को दल करने के लिये हमें इन तीनों को एक साथ दी 
हछ करने का प्रयत्त करना होगा। आ्राम्ों की सबसे प्रधान , 
समस्या दै दरिद्रता । इसीके चारों ओर सारी समसस्‍्याएँ चक्कर 
छगाती हैं। सभी ने साया है कि भारत से बढ़कर द्रिद्र देश 

दूसरा नहीं है। भारत के ९० फी सदी आदमी ग्रामों में रहते हैं । 
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धतः भारत की दरिद्रता से मतलूब मारो की दरिद्रता से दी लेना 
पड़ेगा । यहाँ की जनता का प्रधान भाग देश-भर में फेले हुए.७' 
छास भ्रामों में रहता दै, न कि इने-गिने दो हजार भगरों में"। नगों 
में दीखनेवाली सम्पत्ति ग्रामों की दरिद्रता को और ' भी घोरतम 
बनाती है। हिसाब लगाने से पता चलता है कि देश में कुछ 4६५, 
करोड़ मन अनाज द्वोता है; किन्तु छुल ३२ करोड़ खानेवालों- के, 
लिए १८२ करोड़ मन की आवश्यकता है; अर्थात्‌ १६ करोड़ 
मत्त अनाज की हर साल कसी रह जाती है; अथोत 
कुल रेश२ लाख भआदमियों को बिलकुछ भोजन दी नहीं: 
मिल पाता, और १६४ लाख आदमियों को आधा पेट भोजन 
सिलता है ! फ़रो सदी या एक-तिहाई आदमी भूखे रहते हैं'! क्री 
आदमी की औसत आमदनी का हिसाब लगाने का भी कई लोगों 
से अ्यत्त किया है । इनमें ३६) से लगाकर १००) साछ के हिसाब 
थाये हैं । किन्तु, जहाँ दूसरे देशो को १०००) से छगाकर ६००) 
सालाना तक की आमदनियाँ हैं, वहाँ यह कुछ भी नहीं है॥ 
इस भयंकर दरिद्रता का कारण क्या है? मुझे तो इसके 
नीचे लिखे प्रधान फारण जान पड़ते हैं--( १) जमीन के,सिवा 
दूसरा आधार न होने के कारण खेती पर निर्भर रहनेवालों फी 
संख्या धद्ती ही जाती है। (२) जमीन पर ही अधिक बोमे 
रखने का यह फल्न हुआ कि फी किसान पीछे इतनी कम जमीभ- 
पढ़ती है कि जिससे सबका नियोह नहीं हो सकता । कुछ किसान 
२१ करोड़ हैं; किन्तु जमीन फेवल १९ करोड़ एकड़ है, जिससे फ्रो 
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“किसान पीछे १ एकड़ से कम जमीन पड़ती है। (३) अनाज की 
कसी । लगातार हजारों वर्षों से पैदावार लेते जाने से 
ओर उसके बदले में खेत को कुछ न देने से--तथा खाद, 
'जुताई आदि के अभाव से--उपज बराबर कम होती जाती है। 
(४ ) जन-संख्या की बढ़ती के मुकाबल्ले जमीन या दूसरे रोजगार 
की बढ़ती नहीं होती । (५ ) जमीन का बँँटवारा अधिक होता है 
ओर खेत छोटे-छोटे वेकाम टुकड़ों में विभक्त द्योते चले जाते हैं। 
(६) पुराने तरीके की खेती । गरीबी के कारण खेती के नए तरीकों 
का प्रयोग भी नहीं किया जा सकता । (७) अच्छी फसल होने 
पर भी खेती के पीछे रोग, सूखा तथा बाढ़ आदि भी छूगी रहती 
हऔै। (८) इन सप्रके ऊपर छगान का अधिक बोक किसानों को 
अस्त द्वो जाता है । वदद भी फसछ आदि की उपज की परवाह 

न कर पूरी कढ़ाई के साथ चसूल किया जाता है। (९) किसान के 
पास्त कोई सहायक धन्धा न होने से वह बिलकुल भिराधार रह 
जाता है। ( १० ) इन सब कारणों से किखानों के ऊपर कर्ज का 
-बोम द्नि-दिन बढ़ता ही जाता है। 

इस प्रकार सामों की आर्थिक समस्या जठिल दो जाती है। 

“यदि हम उसे हलक करना चाहते हैं, तो ऊपर के कारणों पर 
“विचार करना दोगा। खेती पर बोझ कम करना, जसोच का उचित 
चैंटवारा कराना, उपज बढ़ाने के उपाय करना, खेतों की 
चकबन्दी करना, आवपाशी तथा खाद का अबन्ध, फसछ 
और पश्चु के रोगों को दूर करने का ज्ञान फैलाना, छयान 


( शरण ) | 

का बोझ कस फरवाना, पुराना करे पटो' कर सस्ते: व्याज 
पर रुपया दिल्लाना, सद्दायक धन्धों का प्रचार करना आदि 
बातें जब तक दम न करेंगे, किसानों की दरिद्रता 'का खाल इल, 
नहीं हो सकता । कृषि की उन्नति करना सर्वेत्रथम आवश्यक है 
इसके लिए उत्तम खाद, बीज, बैल, औजार, आबपाशी*तथा' 
शिक्षा-प्रचार की आवश्यकता है। खेती के लिए उत्तम खाद, मजे: 
बूत बैल तथा उसके सद्दायक घन्धे के रूप में गाय का उचित 
पालन और बद्धेन भी परमावश्यक तथा अनिवार्य दै।। इसके लिये 
नस्ल का सुधार प्रथम आवश्यक है। ऐसी नस्‍्लें उसन्न हो जो 
ढुधार गाय तथा मजबूत सॉढ, दोनों दे सकें। गौ-पालन के 
लिए काफ़ी चरागाह, फिर उत्तम गोशाले बनाने होंगे ! योपारष 
के नए तरीकों की उचित शिक्षा का प्रचार भी आवश्यक है। , 
दो रचनात्मक थोजनाएँ--- 9९% ५ कम 
[गम-सुधारक-संघ के विषय में दो योजनाएँ दो सकती हैं| 
्ग्र् पद जो कि केवल एक आम के द्वी लोगों का ,एक संब - 
“दीचे लिखे प्रो उसमें एक आम के ही डोग सदस्य रहें । दूसरे, ; 
दूसरा आधार न के संघ स्थापित हो । इस संघ के सद्त्य | 
संख्या बढ़ती ही जतेदी उसका संचालन करें। इस बादरी संध # 
रखने का यह फल न करे तो अच्छा दो, अथवा अन्य कोई सोते 
पढ़ती है कि जिससे |  दिंरी णोगों का जो संघ होगा, उसका रूप 

२९ करोड़ हैं; किन्तु है-- है - $॒ 
चथा अन्य प्रसिद्ध सावजनिक संस्था एक अखिल 


४ 


ह 


( एर१& ) 


भारतवर्षीय आम-सुघारक-संघ खोलें । उसकी प्रान्तीय शाखा, 
कमिश्तनरो शाखा, जिला-शाखा, तदसील-शाजला, परगना-शाखा 
तथा भाम-शालाएं खोली जाये । जिस तरद शिक्षा विभाग का 
अलग प्रबन्ध होता है--डाइरेक्टर, इन्सपेक्टर, डिप्टी इन्सपेक्टर, 
सबडिप्टी तथा अध्यापक रखे जाते हैं, उसी तरह इसका भी 
एक विभाग खोला जा सकता है । यदि इसका एक नया विभाग 
किसी कारणवश न खोला जा सके, तो इसे शिक्षा-विभाग के 
साथ जोड़ दिया जा खकता है । पहली दशा में-अलग विभांग 
खोलसे में--अधिक घन को आवश्यकता होगी । परन्तु, यदि इस 
पिभाग को 'शिक्षा-विभाग!ः की एक उपशाखा वनाकर खोल 
दिया जाय, तो कम व्यय पर रचनात्मक कार्य द्वो सकता दे । 

भारतवप के कोने-कोने सें सरकारी पाठशालाएँ खुली हुई हैं । 
यद्यपि उनकी संख्या सन्‍्तोषजनक नही कद्दी जा सकती, तथापि 
जो कुछ हैं, उन्दींसे काम चल सकता है। डाइरेक्टर के नोचे 
आम-विभाग-डाइरेक्टर, इन्सपेक्टर आदि--इसी तरह सब अधि- 
कारी नियुक्त किए जा सकते हैं। जितनी पाठशालाएँ हैं, पढिले 
उन्हीं पाठशाछावाले म्रार्मो में सुधार का काम्त जारी किया जाय । 
इसके लिए पाठशाला के कार्यकर्ताओं की सख्या अवश्य द्वी 
बढ़ानी पड़ेगी । 

पहिला चुधार ठो शिक्षा देने का दी होगा। एक गश्रास या दो- 
चार ग्रामों के प्रौढ्दों को प्रति-दिन दो घंटा शिक्षा देने के ढिए 
एक या दो अध्यापक काफी द्वो सकते हैं। दो वर्ष तक कस-से- 


[- २२० . ) 


कस पामवासियों को केवल साक्षर करने में लगाना' चाहिए। 
इस दो वर्ष के अन्तरगत अन्य छोटे-छोटे कार्यकत्तो--जैसे,; 
सच्छता-निरीक्षक, स्वास्थ्य-निरीक्षक आदि-पैयार किए 
सकते हैं। जबतक देहाती लोग साक्षर न होगे, तबतक कोई 
काम पूरा नहीं हो सकता। शिक्षित दोते दी वे अपनी आर्थिक 
कमजोरियों, सामाजिक कुरीतियों, राजनीतिक अनभिक्नता, मात्त 
सिक पतन, नैतिक,दुव्येबस्था आदि को स्वयं समममे. छगेंगे; तब 
फिर उन्‍हें उचित पथ पर लाने में आसानी द्ो सकती है । पहिंछा, 
काम उन्हें शिक्षित करना होना चांहिए, दूसरा उनको खेती-विष- 
यक नवीन बातो का छान कराना चाहिए। यह उनको ,शिर्च्षित 
करने ही पर दो सकता है। 

इस काये को एक साथे जनिक संस्था दूसरे रूप में कर सके 
है। वह यह है कि प्रत्येक आम में ( यदि हो सके तो ) कण 
नवयुवर्कों को भेजकर शिक्षा-प्रचार कराना.। ऐस़ी..दुशा में उन्त 
संस्था को आर्थिक सहायता की अधिक: आवश्यकता होगी ॥ 
सा्थेजनिक सस्थाएँ यदि इसे यकायक न कर सकें; - तो उन्हें 
पहिले दो-चार ग्ामों में आरम्भ कर देना चाहिए। थोड़ेन्से उप 
देशक रखकर, भरत्येक प्राम में, म्राम-संघ की स्थापना कराई जाय | 
इन आम-संघों का रूप इस तरह हो सकता है--. 

भाम के श्रमुख-प्रमुख व्यक्तियों की एक सभा कायस फी 
जाथ। यदि आभास बड़ा हो, तो बारद सद्स्य--नहीं तो छः सदृस्य 
ही पयाप्त होंगे। अधिक सदस्य हो जाने से 'नाई के 'बारात मे 


( ररे१ ) 


सभी ठाकुर! की कहावत चरिताथ होने लगती है। इन सदस्यों 
' का चुनाव तो 'राय' ( घोट ) पर रहे; परन्तु उससें इस बात का 
भ्यान रहे कि उसमें दर दर था सम्प्रदाय के लोग हैं या नहीं। 
जैसे उक्त दल में फेचल घनी-मानी लोग द्वी न रदें। असामी, 
जर्मीदार, कारीगर, कामकांजी आदि सभी रहें। ऊँच-नीच का 
'तनिक भी भेद न रहे । इन सदस्यों की सभा को 'संघ” के नाम से 
पुकारा जायगा । 

' छः या बारदद सदस्य अपना संघपति स्वयं चुनें, परन्ठु ऐसा 
करते समय प्रत्येक ग्रास-सदस्य की राय अवश्य ले ही जांय।' 
यदि घहुसत उसके विपक्ष में दो, तो वह आदमी संघ-पति कदापि 
न चुना जाय। संधपति के चुने जाने के बाद उपसंघ-पति भी 

चुना जाय, तो अच्छा है । प्राम-संघ के छः निम्नलिखित 
विभाग बनाये जायें और दर-एक विभाग एक-एक संघ-सदत्य 
के अधीन रहे--.._ 

(१) संधपति!--यह व्यक्ति साधारण तथा शअत्येक विभाग 
का निरीक्षक रहेगा। यह प्रत्येक विभाग के अध्यक्ष के कार्य 
में उचित हस्तक्षेप करने का उस समय तक अधिकारी द्ोगा, 

तक कि अन्य संध-सदस्यों की राय उसके पक्ष में होगी, 

पीस था नहीं। परन्तु विशेषदयया यह श्राम-कोतवाल! का कार्य 
करेगां। छोटे-मोटे झगड़े; मामवालों को बदमाशी, चोरी आदि 
, का यह निरीक्षण किया करेगा । इसके विभाग का भास 'शासन- 
विभाग होगा । : हु 


( रश२' ) 


(२) 'डपसंघपति!--यह व्यक्ति साधारणवया 'संघपति' के 
कार्य में सहायता पहुँचायेगा, परन्तु इसका प्रधान कार्य आय 
व्यय-विभांग का निरीक्षण करना तथा व्यापार का प्रवन्ध करता 
होगा। यह अपने इस कार में लेन-देन-विभाग के अध्यक्ष से 
सहायता पाने का अधिकारी होगा। यह अथ॑-सचिव का, कार्य 
करेगा इसके विभाग का नाम अथ “विभाग होगा । 

(३) 'स्वास्थ्य-निरीक्षकं-यहद व्यक्ति चद्दी हो जो स्वयं 
स्वस्थ हो। यदि स्वास्थ्य-सम्बन्धी कुछ बातों की जानकारी 
रखता हो तो और अच्छा है। स्वास्थ्य-निरीक्षक--सफाई के 
दारोगा का काम करेगा। गलियों-रास्तों की सफाई, सोरियों 
पनाछों की सफाई, गड्ढों की सफाई, बीमारी में सुश्रुषा 
का उचित प्रवन्ध करना और स्वास्थ्यप्रद मकान बचाने के ढंग 
बनाना । गाँव के पटवारी से समय-समय पर छुएँ में डालनेवाली 
दवा (परसेगनेट पोटेशियस) संगाकर कुएँ के पानी को साफ स्खर 
का प्रबन्ध करना | यही इसका काम होगा | : ५» 

(४) 'खिती-विभाग का अध्यक्ष आम: के सबसे बूढ़े सदस्य 
हों, तो बहुत अच्छा है, क्योंकि उनका इस विषय में जो अनुभव 
होगा, वह सचमुच विशेष महत्व का होगा। परन्तु इस बात का 
ध्यान रहे कि खेती-विभाग क्रे अध्यक्ष यदि कोई दृद्ध सज्जन हों, 
तो कोई प्रौढ़ व्यक्ति उनका सहायक अवश्य रहे। खेती के विषय 


में सावश्यक बातों का ज्ञान कराने के छिए वृद्ध सज्जन की 
सम्भतियों अमूल्य दोंगी । 


( *श३ ) 


(५) 'शिक्षा-विभाग!' के अध्यक्ष के जिम्मे आम में शिक्षा का 
भ्रवन्ध करना रहेगा। इनके जिम्मे केवल शिक्षा-प्रचार का काम ही 
रहेगा। इस मामले में इन्हें यह भपिकार ह्गा कि प्रत्येक 
प्राम-सदस्य से आधिक सद्दायता प्राप्त करें। यदि गाम में 
दो-एक शिक्षित व्यक्ति हैं और अपना ससय शिक्षा-प्रचार में दे 
सकते हैं, तो और भी अच्छा है। यदि नहीं, तो शिक्षा-विभाग के 
अध्यक्ष एक अध्यापक का प्रवन्ध करेंगे। यद्दी नहीं, वरन हर-एक 
प्रकार से ऐसी कोशिश करेंगे, जिससे शिक्षा-पचार को विशेष 
प्रोत्पाइन मिले। 

(६ ) 'लेन-देन-विभाग' के अध्यक्ष को महाजन! कहेंगे। 
इस विभाग के अध्यक्ष वद्दी चन सकेंगे, जिन्हें समस्त गाँवचाले 
ईमानदार तथां विश्वासपात्र समझेंगे। सदयोग-समितियों की 
तरद्द सद्दाजन! महाशय लोगों से रुपये इकट्ठा कर उन्हें कम सूद 
पर अपने गाँववालों को देंगे। यही उनका काम रहेगा। दूसरा 
कार्य उनके छिए यदद देखना होगा कि, कौन-सा किसांन कर्ज के 
चोम से कितना दवा हुआ है। उसका पता लग जाने पर वे शीघ्र- 
से-शीघ्र ऐसा प्रबन्ध करेंगे, जिससे उस किसान को जरुद छुट- 
कारा 'मिले । यह प्रबन्ध 'कोटे अफ बाड़ के रूप सें हो सकता 
है। उक्त किसान का आय-व्यय अथ-सचिव मदहाशय जाँच कर 
बतावें । जब यद्द मातम दो जाय, तव उसे कुछ सहयोग-समिति 
से सहायता दिछाने का प्रवन्ध किया जाय । कुछ “'सदहाजन' दे 
और बाकी फे छिए वह खेत बन्धक रखे। खेत के बन्धक रखने 


( २५७ ;४' १8, 


से इतना तो होगा कि रुपये पर सूद नहीं बढ़ेगी। प्रो-नोट) हैंड- 
नोट, चिट्ठी आदि पर ऋण लेने की प्रथा फो 'मद्दाजन! शीघरता 
से हटाने का प्रबन्ध करेंगे । हर 
इसी तरह, मण्डल भर के ग्रामों के संघपति मिलकर एक । 
'ण्डल-संघ' की स्थापना करें । मण्डल-संघ की स्थापना करने के 
बाद 'मण्डलेश्वर' बनाए जाएँ । मण्डलेश्वर भी चुनाव पर.दी' 
बसे। उन्तका चुनाव सण्डल्-मर के संघ-पति ही करें; परन्तु 
बैसा करते ससय थे झामसंघ-सदस्यथों की राय अवश्य लें। एक 
तहसील में जितने सण्डल दों उनके अधिपति तहसीर-संघ से 
जिला-संध, जिला-संघ से) कमिइनरी-संघ और फिर प्रान्त-संघ) 
प्रान्त-संघ से अखिल-भारतीय संघ की स्थापना करें । इस तरद की 
संघ-प्रणाली के ऋ्मशः विकास का फल यह दोगा कि वे हो लोग: 
गाँगो की बांगडोर अपने द्वाथों में ले सकेंगे, को ग्रामों की दशा 
से भलीभाँति परिचित रहेंगे। वे ही छोग प्राम-वासियों के सच्चे 
प्रतिनिधि होंगे। वेही भाम-वाधियों के द्विवारथ नियस-उपनियस 
बनवबायेंगे, सिफारिश करेंगे, देहाववालो को कल्याणकारी मारे 
दिखायेंगे। यदि उक्त भरकार के संघो की स्थापना करने में सरकार 
और सार्वजमिक संस्थाएँ दोनो साथ मिलकर काम करें दो और 
सी अच्छा है। सरकार तो केन्द्र से भाम को ओर क्रमशः बल, 
और सावेजनिक संस्थाएँ भाम से केन्द्र की ओर क्रमशः प्वले;ः 
« लो फिर शीघ्र ही प्रामों की दशा में सुधार हो सकता दै ः 


;7( रश४ ) 


एक झाम-सेवक को सरल घोजना-- 

गत वर्ष दैनिक “आज” में म्राम-संघटन के एक अनुभवी 
कार्यकर्ता ने अपनी स्राम-सेवा-विधि का उल्लेख करते हुए एक 
सघरल योजना उपस्थित की थी, जिसका आवश्यक्र अंश विचा- 
रार्थ यहाँ दिया जाता है-- 

“प्रताप”? के सुयोग्य संपादक पं० बालऋष्ण शमो ने ग्राम-संघ- 
टन की आवश्यकता वताते हुए काशी-विद्यापीठ के ट्रस्टियों से 
प्राथना की थी कि वहाँ ऐसे विद्यार्थी तैयार किये जायें, जो प्रम- 
संघटन का काम कर सकें। शुजरात-प्रान्त में एक सेठ ने 
एक छाख रुपया दान देकर एक ऐसा ही विद्यालय खोलऋर 
काय्यौरम्भ भी कर दिया है। यद्द सब कार्य्य उत्तम है; लेकिन 
जब तक हर एक प्रान्त में आम-सेवक-शिक्षालय नहीं खुल जाते 
तब॒तक इस एक सरल योजना द्वारा भारत के सात लाख गाँवो के 
संघटन और सुधार का कास प्रारम्भ कर देना चाहिये। मेरी 
तुच्छ सम्म्ति में मराम-संघटन और ग्राम-खुधार की सरछ योजना 
यह है कि दरएक गाँव में पहले पुस्तकाछय भौर वाचनालय स्था- 
पित कर दिया जाय । आप पूछ सकते हैं कि पुस्तकालय द्वारा 
आखिर कैसे यह काम द्वोगा ? इसलिये अपना चार वर्षो'का 
"अनुभव मैं यहाँ बता देना चाहता हूँ-- 

आज से चार वे पहले मेरे ग्राम (भिला गाजीपुर) में 'सत्य- 
सदन-पुस्तकालय' की स्थापना इस उद्देश्य से की गयी कि उसके 


हारा “देश-कथा” कद्दकर लोगो के दिल में देश के प्रति दर पैदा 
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किया जाय | सबसे पहले महात्माजी का पत्र “हिन्दी-तवजीवुन' 
मेंगाया गया। उन दिनो सद्दात्माजी अपनी आत्मकथा निंकाल.रदे 
थे, जिसे अशिक्षित जनता बड़े प्रेम से सुतती थी । “पथिक' की 
कहानी सुनने मे भी लोग तललोन हो जाते थे । 'पंथिक्रः को, जो 
हिन्दी-मन्दिर (प्रयाग) से प्रकाशित हुआ है, में अपने देश के लिये 
सत्यतारायण की फथा के सस्ान समझता हूँ, इसलियें ,उसका 
मैंने देश-फथा में खूब उपयोग किया और जनता पर उसका काफी 
असर भी पड़ा । 0 हु “१ 
अखबार पढ़ सुनाने का प्रभाव छड़ाई के मौके पर औरज्यादा 
पढ़ा | कितने गँजे डियों ने, केवछ यह जानकर ही कि गाँजे की! 
दुकान पर बैठने की वजद्द से द्वी कितने द्वी स्वयंसेवक तथा , स्व 
सेविकाओं को कठोर दँड मिला है तथा उनकी नावा अकार की 
दुदेशा की जाती है; जिन्दगी-सर नशा न सेवन करने की पतिज्ञों, 
कर छी और अब तक उसे निवाह रहे हैं। मुझे अच्छी तरह यांद 
है कि पंडित जवाहरलाल की दूसरी बार की, जेलयात्रा का दाल 
झुनकर--जो उन दिनों 'दिल दृहलानेवाला दहृश्यः शीपक से अख:” 
वारो में प्रकाशित हुआ था---एक साठ बप के बूढ़े ने, जो,जिंज्द्गी- 
सर गाँजा पीने का आदी था, गाँना कसी ने पीने की कसम 
खाली। पु 
आजकल आप जिस भाम में खददर की घोती और कुतो-टोपी. 
पदनकर चले जायें, चद्दों छोग तुरूत आपसे--आजकल गान्धीजी 
क्या फर रहे हैं ९ स्वराज के बारे में आजकल क्या दो रहाहै ( 


( रेर७ ) 


आदि्--अनेक्त अश्त पूछता आरस्म कर देंगे। इस प्रश्तो से उन 
हृदय की भूख आप माल्यम कर सकते हैं। वे आजकल अखबार 
चाहते हैं । अतः जरूरत इस वात की है कि गाँवों में पुस्तकालय 
ओर वाचनालय की स्थापना का कार्य तुरत प्रारम्भ कर दिया जाय | 
किन्तु, यह कार्य कौद छोग अपने द्वाथ में ले? काशी-नागरी- 
प्रचारिणी सभा या हिंदी-साहित्य-सम्मेलब अगर अपने हाथ में 
यह कार्य ले, तो अति उत्तम हो। था, कोई भहानुभाव भारतीय 
पुत्तकालयों क्वा संघटन इस उद्देश्य से कर कि उसके द्वारा भत्येक 
गाँव में पुस्तकालय स्थापित हो जाय । गत लाहौर कॉमेस के अब-' 
सर पर अखिल-भारतोय पुस्तकालय-सम्मेलन' हुआ था। लेकिन 
फिर पता न चला कि उस सम्मेलन ने क्या तय किया और क्या किया। 
मेरी सम्मति में तो हर जिले और तहसीछ में दस-पाँच पुस्त- 
कालय अवश्य ही होगे। हमे केवल उत्तसे सम्बन्ध स्थापित 
करके, उन्हीके द्वारा, पास के उन गाँवों सें--जहाँ पुस्तकालय नहीं 
हैं-.पुस्वकारूय खुलवाने का प्रवन्ध करना चाहिये। जैसे हस 
कॉँप्रेस या अन्य संस्थाओं के सदस्य बनाते हैं, उसी तरह गाँवो में 
शुस्तकारूय के लिये सदस्य बनाना भी कोई असंभव काम नहीं 
है । मुझे विश्वास है कि जिस गाँव में एक भी शिक्षित आदमी 
'मेछ जायगा और जहाँ शा) भी इकट्ठा हो जायगा, वहाँ हमारा 
काम आरम्भ हो जायगा । 
'अहात्मा गान्धी की' एक महत्त्वपू् बात-- 
प्राम-सुघार से सबसे पहला काम यहद्द है कि गाँवों की गन्दगी 


( श्श्घ ) 

दुर करने का उपाय किया जाय । कारण, गन्दगी के, मारे गाँव* 
बाढों में रोग और दरिद्रता की इतनी पैठ दो गई है, कि पे अपनी 
गिरी दशा से जल्दी उठ नहीं पाते। गनन्‍्दगी से दन्‍्दुरुस्ती है 
बिगड़ती ही है, बुद्धि भो अष्ट होती है और लक्ष्मी का भी न 
होता है । इसलिये इस विषय पर महात्मा ग्रान्धी की सम्मति को 
विशेष उपयोगी और प्रभावशाली समझकर हम यहाँ उद्धृत 
करते हैं | महात्माजी लिखते हैं--- ४ हल पओ 

श्री करटिंस ने, जो सन १९१८ में भारतवष की यात्रा कर रहें 
थे और जिनका थोड़ा बहुत द्वाथ सांटेग्यू-्वेस्सफोड-सुधार में * भी 
था, हमारे गाँवों के बारे में छिखते हुए कद्दा है--“दूसरे देशों' के 
गाँवों की तुलना करते समय मेंने देखा कि भारत के गाँव पार 
घूरों पर बसे हुए हैं ।” यह दीका ज़रा सख्त है, स्वभावतः, हृ 
यह चुरी लग सकती है, सगर यद्द कोई नहीं कह सकता कि इसमें 
सचाई नहीं । हम चाहे जिस गाँव में चले जायें; सबसे' पहले 
हमें उसके घूरे के दशन होंगे । गाँव के घुरे अकसर ऊँचे टीजे 
पर द्ोते हैं । गाँव के भीतर घुसने पर हमें बाहर और भीतर की 
दालत में कोई खास फर्क नजर नहीं आवेगा। वहाँ भी रास्ते, में: 
गन्दगी दोंगी । चालक तो जब चाहे तब, राध्तों श्र गलियों मे 
पाखाना-पेशाब करते मिल्ये ही । पेशाच तो बड़े बूढ़े भी ज 
तहाँ करते मिलेंगे । अनजान यात्री इस दृश्य को देखकर घूरों 
ओर गाँव की बस्ती के बीच कोई भेद चहीं कर पायेगा ।' बस्तुतृः ' 
कोई खास भेद है भी नहीं। « 


( २३४६ ) 


प॑ लोगों की यह आदत, चाहे जितनी पुरानी हो, घुरी है और 
झुलाने योग्य है। मनुस्तति आदि दिन्दू-धर्म शास्रों में, कानशरीफ : 
में, चाइविल में--रास्तों, आँगनों, घरों और नदी-नालों तथा कुँओं- 
इतालावों को खराब न फरने के सम्बन्ध में--बड़ी सूक्ष्म सूचनाएँ , 
दी गयी हैं। मगर आजकल तो हम उनका अनाद्र हो कर रहे 
हैं। यहाँ तक कि हमारे तीथथस्थानों में भी काफी गन्दगी दोती 
है | अगर यह कटद्दा जाय कि तीर्थस्थान तो और भी अधिक 
गैंदले होते हैं तो शायद अतिशयोक्ति न होगी । हरिद्वार में गगा* 
किनारे पर मलमूत्र त्याग करते हुए ज्ली-पुरुषों को मैंने अपनी 
आँखों देखा है । जो स्थान आदमियों के बैठने का द्ोता है, यात्री 
वहीं मछू-त्याय करते हैं; गंगा की धारा में द्वाथ-सुँद घोते और वहीं- 
$से पीने का पानी भरते हैं। तीर्थध्यानों के ताढछाबों की भी, 
यात्रियों के द्वाथों, इसी तरद्द दुर्गति होते मैंने देखा है । इन कामों 
से दयाधर्म का लोप होता है, और समाज-घम के निरादर का 
पातक लगता है। इस तरद्द को लापरवादी के कारण तीथर्थानों 
की हवा दूषित होती और पानी बिगड़ता है । ऐसी हालत में 
अगर तत्काल द्वी हैजा, विषमज्वर पगैरदद छूत से फैलनेवाले रोग 
उत्पन्न हो जायें तो आश्वय द्वी क्‍या ९ हैजे की चुनियाद द्वी गन्दे 
£ पानी में है । विषमज्वर के बारे में भो वहुत कुछ यही कहा जा . 
सकता है। यद्द कहना अतिशयोक्ति न होगा कि करीब ७५ फी 
सदी रोग हमारी गन्दगी के कारण फैलते हैं । 
* इसलिये ग्राम-सेवकों का पहला घर्मं 'देह्यातवालों को सफाई 


( २३० ) 


से रहना सिखाना” है । इस तरह की शिक्षा के लिये,व्योख्यानों: 
था पत्रिकाओं से बहुत कम्र काम निकलता है। गाँववाले स्वयं 
सेवक की बातें सुनना पसन्द नहीं करते। अगर खुनते हैं, 
तदलुसार कास करने का उत्साह नही रखते । पत्रिकाए बांट पर 
वे उन्हे कभी पढ़ते नहीं, अनेकों को पढ़ने आता ही नहीं, और 
सच्ची जिज्ञासा के अभाव में जो पढ़ना जानता है, वह दूसंरों'को 
पढ़ाता या पढ़कर सुनाता नहीं । अतएवं स्वयंसेवक का तो यह 
कततेव्य हुआ कि बह गाँववालो के सामने पत्यक्त उदाहरण. रखे, , 
उन्‍हें पदार्थ-पाठ दे । जो काम गाँववाढों से कराना हैं; उसे बहूः 
स्वयं कर बतावे, तभी गाँववाले उस ओर रुजू होंगे। फोई ' यह. 
शंका न करे कि उस द्वाछत में भी वे काम नहीं करेंगे। फिर भी 
स्वयंसेवक के लिये घेय की जरूरत तो रहेगी दी। यह मानना? 
निराधार दोगा कि हमारी दो दिन की सेवा से छोग अपने-आप 
सब काम करने लगेंगे । " 
पहले स्वयंसेवक गॉववालों को इकट्ठा करके उन्हें उन्का-घमम 

सममावे । बाद में उन लोगों में से कोई स्वयंसेवक खड़ा हो या 
न हो, वह खुद सफाई का काम शुरू कर दे ॥ उसे गाँव में से दी 
फाबड़ा, टोकनी, बार्टी, काडू और कुदाली वगेरह चीजें जुटा, 
लेनी चाहिये। लोगों को इस घात का विश्वास दिला देने पर किट 

' उनकी चीजे' उन्हें वापस मिल जायेंगी, सम्भव नहीं" कि थे देने 
से इनकार कर दें। - 


: इसके बाद स्वयंसेवक रास्तों और गलियों की जाँच करेगा 
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ओर जहाँ सलमूत्र दीख पड़ेगा, उस जगद्ट को साफ कर देगा। 
मैले को फावड़े की मदद से टोकनी मे भर लेगा और उस स्थान 
को सूखी मिट्टी से ढैंक देगा जहाँ पेशाब होगा, पहाँ की गीली 
' म्रिद्टी को फाबड़े से उसी टोकनी में सर लेगा और आसपास तथा 
उस जगह पर दूसरी साफ सूखी मिट्टी फैला देगा। अगर पास 
ही कूड़ा-करकट छ्ोगा, तो उसे झाड्ू से इकट्ठा करके एक ओर 
ढेर बना देगा और मैले को ठिकाने से पहुँचाने के वाद उसी 
टोकनी में कूड्टा-कऋरकट भी भरकर ले जायगा | 
यह एक महत्व का सवाल है. कि मेढठा कूड्झा-करकट कहाँ 
डाला जाय | सवाछ सफाई से सम्बन्ध रखता है और अथरपूर्ण 
है। बाहर--खुले मे--पढ़ा हुआ मेला बदयू फैलाता है, उसपर 
मक्खियाँ बैठवी हैं और फिर वेही हमारे शरीरों पर या खाने- 
पीने की चीजों पर वैठकर रोग के जन्तुओं को चारों ओर फेला 
देती हैं । अगर हम मक्खियों की इस क्रिया को सूक्ष्मद्शंक यन्त्र 
से देखें, तो अवश्य द्वी जिन मिठाइयों को आज बड़ी तादाद में 
खाते-पीते हैं, उनको हमेशा के लिये छोड़ दें । 
मैला किसानों के लिये सोना है। उसे खेत में डालने से वह 
सुन्दर खाद का काम देता और खेत की उपजशक्ति को खूब 
बढ़ाता है । चीनी लोग इस काम में सबपते अधिक चतुर हैं। 
कह्दा जाता है कि वे मह्मूत्र का सोने के समान संग्रह करते और 
उससे करोड़ों रुपयों की बचत कर लेते हैं, साथ ही अनेक तरह 
के रोगों से भी बच जांते हैं । _अतएव स्वयंसेवक, किसानों को 
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यह बाव सममावे और जो किसान इजांजत दें -उनके खेतों मे 
मलसूत्र वगैरः गाड़ें। अगर कोई किसान अज्ञानवश स्वयंसेवक 
की स्वच्छता की उपेत्षा फरे, तो स्वयंसेवक मेले को घूरे के. पास 
ही कहीं गाड़ दे। इतना कर चुकने पर वह उस कूंड़े-करकट कै 
ढेर के पास जाय | 

कुड्-करकट दो तरदद का द्ोता है। एक--खाद के योग्य; 
जैसे, सागपात के छिलके, उंठल, अनाज, घास वगैरह । दूसरा-- 
कचरा, लकड़ी, पत्थर, पतरी पगेरह। इनमें से जो कूंडा-करकंट 
खाद के योग्य है, उसे खेत में या जहाँ उसकी खाद इकट्ठी की 
जा सके; रखना चाहिये, और दूसरे को गड़द्दों वगेरद के भरने 
में लगा देना चाहिये। इस तरह गाँव साफ रहेगा और नंगे पैर 
ववढमेवाले भी बिना फिसी खतरे के चल-फिर सकेंगे। कुछ दिलों 
की मिहनत के बाद अवश्य ही लोग इस कास की कीमत संस- 
झने लगेंगे। जब समझेंगे, मद॒द करने लगेंगे और फिर तो खुद 
द्वी यह भार उठा छेंगे। ' ६ 

अगर हर-एक किसान अपने और अपने कुटम्बियों के -मल 
मूत्र का खेत के लिये उपयोग करेगा, तो किसीको क्रिसीकी बोम 
नहीं सालम पड़ेगा और सब अपनी-अपनी फसल में उत्तरोत्त॑ 
उन्नति द्वोते देखेंगे । 

रास्ते में पाखाना फिरने की आदत तो होनी द्वी न चाहिये । 
खुडी जगह में सत्र किसीके देखते पाखाना फिरना या बच्चों तक 
को फिराना जसभ्यता का चिन्द है, और इस असभ्यता का भान 
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तो हमें बना द्वी रहता है; क्योंकि ऐसे समय जब कोई भा जाता 
है, तो हम सिर नीचे झुका लेते हैं। अतएवं हर-एक गाँव में 
किसी एक जगद पर सस्ते से सस्ते में पाखाने बनवाने चाहिये। 
'घूरे इस काम में आा सकते हैं । इस तरद एकत्र खाद को किसान 
आपस में बॉट सकते हैं । 
जब्रवक किसान स्वयं इस हंग का इन्तजाम न करने छर्गे 
तबतक स्वयंसेवक को घूरों की सफाई भी करनी पढ़ेगी। रोज 
सबेरे जब गाँववाले घूरे का उपयोग कर चुकें, तब स्वयसेवक 
किसी नियत समय पर घूरे पर जायें और तमाम मेले को इकट्ठा 
करके ऊपर कह्दे अनुसार उसको ठिकाने पहुँचा दें। अगर खेत 
न मिले; तो जहाँ-जद्ाँ मछा गाड़ा हो, वहाँ कुछ निशान बना 
'दैना चाहिये | इससे रोज़-रोज़ गाड़ते समय सुभीता दोगा और 
किसोनों के समझने लगने पर इस एकत्र खाद का ये इस्तेमाल 
कर सकेंगे ! 
मेला चहुत गहरे में न गाइना चादिये। पृथ्वी के नो इंच- 
गहरे भाग में अनेक परोपकारी जन्तु रहते हैं। इस गहराई में 
उन्तका काम तमाम मेले को शुद्ध करना और उसे खाद में बदल 
देना होता है । सूर्य की किरणें भी रामदूत की भाँवि अदभुत 
सेवा करती हैं। जिसे इस बात की जाँच करनी द्वो वह स्व्य॑ 
अनुभव द्वारा फर सकता है। कुछ मैला नौ इंच की गहराई में 
गाइना चाहिये और एक सप्ताह बाद उस जमीन को खोदकर 
लोट करना चादिये कि उसमें क्या परिवर्तन हुए हैं। इसी तरह, 
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उसी मैले का थोड़ा हिस्सा तीन या चार फुट की गहराई में गाड़ः ' 
कर पक सप्ताह बाद उसकी जाँच करनी चाहिये। इससे आँखों 
देखा अनुभव मिलेगा | । ४ 
मैंले को छिछुछा गाढ़ना चाहिये। मगर साथ ही उसपर 
इतनी मिट्टी फैछा देनी चाहिये कि कुत्ते वगेरह उसे खोद न सके 
ओर उसमे से बदबू फैल न सके । छुत्तों से बचाने के लिये केद्दी- 
कहीं कॉँगों के झखाड़ रख देना अच्छा है। आज, 
मैले को छिछुछा गाड़ने की बात के साथ यद्द भी समझ लेना 
जरूरी है कि मेले के लिये चौरछ या आयताकार बड़ा गइहा 
होना चाहिये; क्योकि गड़े हुए मेले पर दुबारा मेला तो डालना 
है नही, और न उसे तुरत ही खोलना है। इसलिये, पहले 
दिन जहाँ मैला गाढ़ा हो, उसके पांस द्वी एक दूसरा चौरस गडदद 
तैयार कर लेना चाहिये । गड्हे-में से निकाडी हुई मिट्टी उसीक्रे 
एक किनारे पड़ी रहनी चाहिये। दूसरे दिल इस गडदे में मेछा' 
डालकर ऊपर से किनारेवाली मिट्टी उसपर ढँक देनी चादिये 
और उस जगह को ससतल घना देना चाहिये । 0 
इसी तरह हरी भाजी के कचरे को भी खाद तैयार कर छेनी' 
चाहिये, मगर सेके के साथ नहीं, उससे अलग छुछ दूरी प्र 
क्योंकि सैला और हरी पत्तियों की खाद एक साथ दी नहीं गाड़ी 
जा सकती । दोनों पर जन्तुओं की क्रिया एक समान नहीं द्ोती । 
इससे स्वयंसेवक यद्द तो समझ गये होंगे कि,जिस जगद्द पर वे 
मैला गाइते हैं, वह सदा साफ रहेगी, समतल होगी और अभी 


रेप 


हाल ही मे जुते खेत के समान दीख पड़ेगी । 
अब वह कूड़ा बच रहा, जो खाद के काम नही आ सकता। 
यह कूडा किसी एक गदरे गड़हे में डालना चाहिये, अथवा गाँव 
के आसपास जो गड़्हे पाठते हों, उनमे भर देना चाहिये। यह 
कूड़ा भी रोज गड़ता रहे और ऊपर की सतह साफ बनी रहे । 
इस तरह एक महीने तक काम करने पर बिना ज्यादा मिह- 
नत के दी गाँव के घूरे मिटकर सुन्दर और साफ बन जायेँगे। 
पाठक समझ गये होंगे कि इसमें पैसे का कोई खर्च नही होता । 
इस काम के लिये न तो सरकार की मदद चाहिये, न बहुत 
ज्यादा विज्ञान की ताकत चादिये। हाँ, स्नेहस्निग्ध स्वयंसेवक 
जरूर चाहिये | यहाँ यह कद्दना आवश्यक नहीं कि जो घात 
मनुष्य के मलमूत्र के लिये हैं, ठीक वह्दी ढोरों के गोवर और 
पेशाब के लिये भी दै। मूत्र से बढ़कर उत्तम खाद किखानों को 
और कहाँ मिलेगी ९ 
शिक्षाअचार की आवश्यकता--- 
शिक्षा है सन काल कल्पलतिका सम न्यारी। 
कामद सरस महान सुधा-सिंचित अति प्यारी॥ 
शिक्षां है वह धरा; बहा जिसपर रस-सोता। 
शिक्षा है बह कला, कलित जिससे जग दोता॥ 
है शिक्षा सुरसरिधार बह, जो करती है पूतततम। 
है शिक्षा वह रचि की किरण, जो धरती है हृदय-तम ॥ 
वास्तव में शिक्षा की बड़ी महिसा है। शिक्षा द्वी मनुष्य को 
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चाल्वविक मनुष्य बनाती है। शिक्षा द्वी के छारा' ढुलेम' मानव: 
जीवन के कत्तेथ्यों का ज्ञान द्ोता है। किन्तु सच्ची मठ॒ष्यता- 
प्रदान करनेवाढी शिक्षा आज-कल इंमारे लिये स्वप्न-तुल्य दो : 
गई है। दमारे देश की शिक्षा-त्रणाली घहुत खर्चीली, अस्वाः 
भाविक और पौरुषद्दीन हो गई है। | 

गाँवों में शिक्षा का बड़ा अभाव है। शिक्षा के अभाव सेद्दी 
गाँवों में अनेक प्रकार के अवगुणों ने घर कर छिया है। अतणएव 
देश की भलाई चाहनेवालों का आवश्यक करत्तेव्य है ' कि 'शिर्चा 
का उपयोग करके गाँवों की दशा सुधारें। कुछ उत्साही ओर 
सच्ची लगनधाले लोग यदि गाँवों में शिक्षाअ्चार करने को ही' 
अपने जीवन का त्रत बना लें, तो घड़ा भारी काम सहज द्वी 
निपट सकता है। ५ 

है शिक्षा उपयोग यही ' जीवन-अत पारढें 

जहाँ तिमिर है वहाँ ज्ञान का दीपक बाढ़ें 

तपी भूसि पर जलद-तुल्य शीतल जछ बरएऊू 

पारस बनकर लौह-भूत मानस को परसे।॥, 

अब कर्मक्षेन्न है सामने, कर्म करें आगे बढ़ें। 

कमनीय कीत्ति से कलित बन, गौरव-गिरिवर पर चढ़ें |. 

आज-कल गाँव-गाँव में स्वरां्य की चचों है। चारों ओर 
स्वराष्य की धूम तो है, मगर उसकी नींव को मज़बूत करते की 
चिन्ता बहुत कम लोगों को है। हमछोग तो कवि की कल्पना से 
बने हुए गाँव के चित्र को देखकर इतने मस्त हैं कि इमें असली. 
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हालत का पता द्वी नहीं है। में फिर यहाँ जोर देकर कद्टता हूँ कि 
आप गाँवों की सथी दशा देखने पर कवि को इन पंक्तियों को बड़े 
खेद और आश्रय से देखेंगे-- 
यहाँ घूख का नाम नहीं है, नहीं कपट-पूरित व्यवद्दार । 
ईश्वर की साक्षी दे करते, जीत-दार सब विधि-अन्लुसार ॥ 
यहाँ न उड़ती घुरी मोरियों से दुर्गग्ध शहर की भाँति । 
ओर न पैदा होती प्यारे ! माँ ति-भाँति रोगों को पाँति ॥ 
अद्द ! यहाँ वो उत्तम कवि हैं, शिक्षित जन भी हैं दो-चार। 
वना हुआ है एक मदरसा, करने को शिक्षा-विस्तार॥ 
किन्तु दो-चार शिक्षित जनों और एक मदरसे के होने से ही 
गाँव की दशा नहीं सुधर सकती | शिक्षित जन यदि कुछ काम 
करनेवाले दों और मद्रसा भी अगर उपयोगी शिक्षा देनेवाला 
हो, तो जरूर कुछ लाभ हो सकता है। शिक्षित जन दो देहातों 
में कितने पढ़े हैं, पर वे याँववालों को यह नहीं बताते कि थे लोग 
अपनी शिक्षा और अधिकार-रक्षा का अयत्न या प्रबन्ध केसे 
क्रें--व्यवसाण करके किस रीति से अविक लास उठावें-- 
परस्पर सेवा-भाव से किस तरह गाँव की कठिनाइयों को हल करें, 
मेहनत-मजूरी के वाद किस तरह के विनोद से अपना मन बह- 
छावें। यदि पढ़े-लिखे लोग इन बातों को देद्वातों में फैलाने का - 
उद्योग करते,तो अबतक बहुत कुछ आम-सुधार दो गया द्ोता। पर 
अब यदि दस चादते हैं कि स्व॒राज्य की नींव मजबूत हो, उसकी ; 
- इमारत दिक्काऊ बने; दो इसें चाहिये कि हम तुरन्त आम-सुधार में 


( 'शशे८ण ) 


छग जायें। हमको चाहिये कि हम दरएक गाँव को शिक्षा, रक्षा; 
व्यवसाय, सेवा और विदोद--इन पाँचों कामों के। लिये ऐद्चा 
तैयार करें कि विना किसी बाहरी सद॒द के एरएक गाँव अपनें 
इन पाँचों काम्रो को सम्पन्न कर ले और पूरा स्वावर्क्स्थी बन 
जाय, साथ ही वह जरूरत पड़ने पर दूसरे गाँवों की सद्दायता, 
भी कर सके, दरएक गाँव आदशे बच जाय औौर' किसी' दुसरे 
गाँव का सोहताज छ रहे । यही उन्तकी श्राचीच स्थिति थी। ह्मेब, 
हम उन्हे कम-से-कस पहले दो उस प्राचीच सुखी परिस्थिति में 
पहुँचा दें जिससे उच्रफा पतच हो गया है। ,उस परिस्थिति तक, 
पहुँचने के घाद वे आगे उन्नति के लिये पग बढ़ावेंगे ।. - 

गाँवों का स्थायी संघटन और सुधार तो गाँव के रहतेवाले ही 

कर सकते हैं। परन्तु वत्तेमान दशा ऐसी शोचनीय हो गयी हैः 
कि अभी बाहरी ख्यंसेवकों को गाँवों में जाकर उन्हें' शिक्षा! 
देना और उसके बीच से ही उनके लिये नेता पैदा करना द्वोगा | 
और इस स्वयंसेवकों' के लिये भी 'आतुर शिक्षालय'ं की जरूरत 
है। गाँवो को ऐसे रूप में संघदित करने के छिये ।कि वे अपनी 

पहिडी स्थिति को पहुँच जायें, स्वयंसेवर्कों को 'जरद:से-ज्रदे 
- सिज्ाकर तैयार करने की जरूरत है। | 
जो स्वयंसेवक गाँवों में इस महत्व के काम के लिंये भेजें 
.. जाय उन्तकी पात्रता पर पूरा विचार कर लेना होगा। यह बांत 

जाँच लेनी होगी कि--क्या स्वयंसेवक गाँव के लोगों के साथ मन, 
बचत और कमे से पूरी सहालुभूति रखता है? कया, वह 


गाँववालो की तरह ध्यघे पेट मोटा अन्त खाकर गुजर करने को 
सैयार है ? क्या वह मिल्‍्कुछ सादा जीवन और निर्दोष >क्षचये 
कम-से-कस उतने काल के लिये पालन करने को तैयार है जितने 
दिन उसे प्रास-संगठनवाली तपस्या मे छग जायेंगे ? जिन गाँवों 
में वह भेजा जाता है वहाँ की देहाती बोली कया वह अच्छी तरह 
जानता है ? क्या उसने खदर के कामों में अपने को काफी 
होशियार बना रखा है ९१ क्‍या वह ऋष्ट का जीवन बिताने का 
आदी है ९ क्या वह इस बाद के लिये तैयार है कि गाँव की 
अनन्‍्दगी अपने दाथ से त्रिना मिस्चिक के साफ करे ९ क्या वह 
राष्ट्रीय शिक्षा के तत्वों को जानता है ? क्या वह किसानो की 
जरूरतों को खूघ समझूवा है ? कया वह अपने रूप, शील रहन- 
सहन से याँवचालों को अपनी ओर खींच सकेगा १ क्या वह 
तुलसी-कृत रामचरित-मानस पढ़ने, सममने ओर समझाने का 
अभ्यास रखता है ? क्‍या वइ तात्कालिक उपचारों का व्याव- 
द्वारिक ज्ञान रखता दे? क्‍या वह रोगी-सेवा में चतुर और 
शिक्षित है ? क्‍या वदद चरविद्या में निपुण है १ क्या वह पंचा- 
यतों के संघटन का तत्व समस्ता है ९ क्‍या वह देहाती-खेलों 
और व्यायामों छा शौकीन है ? कया उसने कृषि-विद्या के साहित्य 
का परिशीलन किया है ? क्‍या वह वर्तेसान अथ-नीति, राज- 
नीति और समाजनीति समझे हुए है ? क्‍या चह इतना पैयवान 
है कि कई दिन भूख का कष्ट सहकर और चारम्वार तरह-तरह की 
यातनाएँ सहकर भी सेवा-कर्म में अदिचलित रूप से डटा रहेगा 


हब" 
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इस तरह के घड़े महत्व के प्रदन हैं, जिनको “कसौटी पर ३ 
कर स्वयंसेवक की जाँच करनी होगी और जब वह सब, तरह से 
योग्य पाया जाय, तभी उसने इस भारी कास के ऊपर भेजना, 
उचित होगा । हर, 

यद्द योग्यता केसे आवेगी ? बिना शिक्षा पाये हुए कोई 
स्वयंसेवक उपयोगी नहीं होते । हमारे पास इतता समय भी नहीं 
है कि हम भ्रास-सुधार करनेवाले स्वयंसेवको को वरस-छः मद्दीत्न 
वैठाकर शिक्षा दें। इस म्राम-सुधार-काये के लिये आजकछ -सबसे' 
“उपयुक्त पात्र कालेजों के लड़के हैं। कालेजों के लड़कों के सिवा: 
दूसरे योग्य स्वयंसेवक इसको यथेष्ट संख्या में नहीं मिल् सकते ॥ 
अगर दस-दुस गाँव के सुधार के लिये हमें एक-एक स्वरय॑ंसेब्रक 
रखना हो दो सत्तर हजार स्वयंसेवक चाहिये। सारे भारत में 
भी कालेजों के छड़के इतनी बढ़ी संख्या में हमें नहीं सिल सकते [ 
इसलिये बहुत किफायत से हस एक-एक विद्यार्थी फो बीस- 
पीस तीस-तीस गाँव के सुधार के लिये रख सकेंगे। हरएऐक , 
भ्ान्त के विद्याथियों को उन्न-उन भान्तों सें बैँट जावा चाहिये. 
जिनपर उनका अधिकार है। हर प्रान्त को चाहिये कि अपने . 
भान्‍्त के लड़कों को आम-सुधार की शिक्षा देने के लिए ह 
'आतुर-शिक्षालय” खोल दें, 'जिसमें कुछ पन्द्रह दिनों, कौ- 

शिक्षा देकर स्वयंसेवक तैयार किये जायें और ,गाों में ' 
चेंट जायें। इन पन्‍्द्रह दिनों फो शिक्षा सें पराम-सुधार के. 
पंडित नहीं तैयार होंगे। इस विधि से केचल “आतुर सेवक” .- 


क्े 
धे ज्ब्क 


( २७१ ) 


बन सकेंगे, जो ग्राम-संघटन के काम को एक अच्छी विधि से 
आसस्मभ कर दें। फिर जो रास्ता वह दिखा देंगे, उसी रास्ते से 
गाँववालें आप अपना संघटन कर लेंगे । 

' इस 'आतुर-शिक्षालय! में नीचे लिखे विषयो की शिक्षा देने 
का प्रथन्ध करना पड़ेगा-(१) स्वयंसेवक की पात्रता । (२) ओठटाई, 
घुनाई, कताई आदि में दक्तवा | (३) पशुपालन । (७) कृषिविया । 
(५) चरविदा । (६) तात्कालिक उपचार। (७) रोगी-सेवा । (८) 
स्वाध्प्यरक्ञा । (९) वत्तमान राजनीति, समाजनीति और अर्थ- 
नीति । (१०) प्राम-वास्तु-विज्ञान । (११) पंचायतों का संघटन । 
(१२) गाँवों की और किसानों की वत्तेमान ढुदशा । (१३) आपत्‌- 
काल में प्रजा की रक्षा । 

... इन तेरद्द विषयों में से पात्रता और खद्दर का काम, तात्का- 
लिक उपचार, चर-विद्या और रोगी-सेवा-ये पाँच विपय 
ऐसे हैं जिनकी व्यावह्गरिक शिक्षा होनी चाहिये।शेष आठ विषय 
ऐसे हैं जो अध्ययन और अध्यापन से सीखे और समझे जा 
सकेंगे | इनके लिये इन्हों पन्द्रद् दिनों में आउ-आठ घंटे रोज 
शिक्षा का प्रबन्ध करना पड़ेगा, जिनसें से चार घण्टे नित्य व्याव- 
. द्वारिक शिक्षा में छगाना आवश्यक होगा । 

! इन आतुर-सेवकों की जीविका का उन्र दिनो के लिये, जब 
तक कि वे झाम-संधटन का काम करेंगे, प्रामवाले दी बड़ी खुशी से 
बन्दोबस्त करेंगे। परन्तु स्वयंसेवकों को उचित नहीं है कि अपनी 


जीविका के लिये म्राम से ही कुछ धन प्राप्त करें। वे गाँव के 
१६ 
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बच्चों के पढ़ाने के लिये अपने आश्रम में पाठशाला खोज्न ले 
और रात से भी बड़ो को पढ़ाने के छिये रात्रि-पाठशाला - खोलें। ' 
इस तरह दिन में और रात में पढ़ाकर वे काफी जीविका के 
अधिकारी हो जायँंगे। वे सुमीते के साथ और-और तरह की | 
मजूरी और मोटा काम फरके अगर अपनी जीविका कंर छें, तो 
मुर्दरिसी से ज्यादा अच्छा होगा, क्‍योंकि गाँववाले अधिकतर 
मोदे काम से ही रूखी-सूखी रोटी कमाते हैं। इन खद्दर 
के सिपादियों को देश के ऊपर अपने को भार अतीत न. 
कराना 'ाहिये। जि 

संघटन करनेवाला जब ठीक शिक्षा पाकर अपने को सुपात्र ' 
बना ले, तब उसे किसी विशेष चुने हुए गाँव में जाकर अपना: 
केन्द्र बनाता होगा। इसे आश्रम, किसानदास की कुटिया, संघ 
टन-सन्दिर या सुधारशाला आदि चाहे जो नास दियां जाय, 
पर यह ऐसी खुली जगह में दो जहाँ गाँववाले बिना किंस़ी 
हिचऊ के इफट्ठे हो सके । संगठन और सुधार करनेवाले को ऐसा 
स्थान दिलाने में गाँव के मुखिया, जिले या वहसील के' नेता 
अथवा जमींदार को न फेचल मदद दी करनी चाहिये, बेल्किं पहले 
ही गॉव-गाँव और घर-घर घूसकर लोगों से अछग-अलग परिचय 
करा देना चाहिये और फिर गाँवों में हिंढोरा पिटवाकर उस स्थान 
पर पहले सब लोगों को इकट्ठा कराकर उस कार्य्यकतो से पूरा 
परिचय फरा देना चाहिये । 


उसी सभा में सब लोगों को “मोटी तौर पर यद्द बतढछा देना 
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चाहिये कि यह्‌ थ्राश्रम या कुटिया फिस लिये बनायी जाती है। 
उन्हें समझाना चाहिये कि किसान की वेकारी और बेरोजगारी 
मिटाना, उसकी दरिद्रता को दूर करना, करजे और मुकदमेबाजी 
परैफे पाप से छुड़ाना, नशा और उड़ाऊपन दूर करना, गोरक्षा करना, 
खरचे घटाना, जमीदार और असामी में मेल और सद्भाव पैदा 
करना, स्वायियों की छूट के चंगुल से उन्हें छुड्ठागा, सफाई और 
सुख और स्वच्छुन्द्ता से जोवन बिताने के उपाय कराना तथा 
गाँव को सब तरह से स्वावलम्बी बनाकर ग्राम-खवरा्य की 
स्थापना करना और उनकी शिक्षा, रक्षा, व्यवसाय, विनोद और 
सेवा के सभी साधनों को पूरा करा देना, उस आश्रम का उद्देश्य 
दोगा । इस उद्देश्यों का पालन सदा होता रहे, इसी दृष्टि से गाँव 
४ का नेता तैयार करना, और गाँववालों को शिक्षा देना आश्रम का 
सुखझ्य कत्तेव्य होगा । 
सब गाँवों की परिस्थिति एक-सी नहीं होती। जरूरतें भी 
अलग-अलग होती हैं। तो भी भारतीय गाँवों के तीन बड़े काम 
ऐसे जरूरी हैं कि इन्हीं को लेकर दर संघटन-कर्तों काम शुरू कर 
सकता है । वह है शिक्षा, खददर और सफाई । 
५, आश्रम में शिक्षा के लिये पाठशाला तो तुरत दी खुछ जानी 
“चादिये। गाँव के थोड़े-बहुत पढ़े-लिखे ऐसे भादसो मिल दी 
जायेंगे जो सुभीते के समय आश्रम में आकर लड़कों को पढ़ा 
दिया करें । ऐसा कोई न मिले तो छोटे पैसाने पर संबदन-कत्तो 
ही यह कास कर लेगा । मिलने पर तो अच्छी खासी पाठशाल्रा 
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बच ही जायगी। इसमें पढ़ना-लिखना और गिनती; 'पहाड़े 
जबानी द्विसाब भर खिस्ताना काफो दोगा छोटे लड़के ज़ैसे 
पढ़ते हैं, वैसे ही बड़ों के लिये रात्रि-पाठशाला भी आश्रम में 
घंटेन्डेडू-धंटे के छिये होनी चाहिये । भा 
इस शिक्षा के काम से ही मिल्ा-जुला काम खद्दर का-है। 
परन्तु हम उसे अछग ही गिनते हैं, क्योंकि इस घड़ी इसका 
महत्व बहुत भारी है। रात्रि-पाठशाछ्ा और बाल-पाठशाढा 
में पढ़ाई के समय अथवा किसी सुभीते के समय ओदमे; 
घुनने, कातने की भो शिक्षा दोनी चाहिये । इस काम के- साथ 
ही साथ विदेशी कपड़ों के त्याग और खद्दर के अपनाने का महत्व 
भी सममाना चाहिये। गाँव में इस तरह खद्दर-प्रचार ओर 
विदेशी-वस्र-बद्ष्कार के कास को नींव डालनी चाहिये- कि 
धीरे-धोरे सारा गाँव खद्दरकारी और खद्दरघारी हों जाय और 
विदेशी कपड़े का एक चिट भी गाँव में कहीं हँढ़े न मिले |“ इस 
काम में बहुत तरक्की की गुंजाइश है । ं 
सफाई का काम तीसरा है, जिसका आरस्भ तुरत हो आश्रम 
से होना चाहिये। बदन की सफाई, कपड़े की सफाई,-कसरे के 
भीतरी वस्तुओं की सफाई, खर्च होनेवाले और बिक्री के , लिये. 
रक्खे हुए अन्न की सफाई) और ठोक-ठीक रक्षापूवेक घर-उसाख 
तथा वरतन-माँडे की सफाई, कमरों की दसखों दिशाओं में 
सफाई, ऑँगन-ओसारेद्हलीज की सफाई, छार की सफाई 
नालियों भोर घरों की सफाई, गलियों-सड्कों ओर ,मेदानों की 


( रह ) 


सफाई, गोशारओं और मवेशी-खानों की सफाई ढारों की 
सफाई और चौपाछों की सफाई, खेतों और खलिद्दानो को सफाई; 
निदान सारे गाँव की सफाई केवछ सिखलानी नही है, बल्कि गाँव 
के लोगों की सलाद से दिन-घड़ी ठद्दराकर, घरों में नित्य और 
सार्वजनिक स्थानों में अठवारे में कम-से-कस एक बार, संघटन- 
कतों स्वयं अपने हाथ लगाकर करे और करावे | खेतों की भलाई 
के लिये चलती-फिरती टहिया बनवावे और गोबर ओर मूत्रादि 
रक्षा के भी उपाय करे जिससे सफाई भी रहे 'और खाद भी नष्ट 
न हो जाय | 

तीनों काम चलाने भौर आगे बढ़ाने में संघटनकतों को ही 
अगुआ वनना पड़ेगा। उसीकों देखकर सारा गाँव लग जायगा | 
उसे नीच-से-लीच काम अपने हाथ से करके प्रत्यक्ष दिखाना होगा 
कि जिस कास से शरीर, वचन या सन को सच्चा सुख हो वह 
काम नीच नहीं हो सकता, चाहे अपने लिये हो, चादे ओऔरों 
के लिये हो । पराये के लिये को हुई सेवा अपने लिये की हुई से 
चहुत बढ़कर है। सुधारक को गाँव मे नीच सेवक बनकर रहना 
होगा और सुकरात्त या सहात्सा या रईस वतकर नहीं । सुकरात 
या भद्दात्मा बननेवाला केवल “कह सुनाता है”? और दूसरों से 
वनच्छी तरह कराने को कोशिश फरता है, परन्तु आप कुछ 
करके नहीं दिखाता, और रइस बननेवाला ओरों से सेवा 
लेता है | परन्तु सच्चा मद्दात्मा और रईस तो वह है जो ओऔरों 
“को सघसे अधिक सुख देता है और अपने लिये किसीसे सेवा 


( शव ) 


लेने की नीयत नहीं रखता। काम तो सेवक दी -कर सकता हैं: 
छुकरात, रईस या महात्मा नहीं | इसीलिये सुधारक.- किसानों को 
दास या किसान-दास द्वोकर गाँव में रहेगा और कहने को जगह 
“कर दिखायेगा?। बह “सुकरात” न होगा बल्कि "सुकरत' होगा १ 
यह बात द्वी सुधारक को अच्छी तरह सन में बैठा लेनी चाहिये! 
इन तीनों कामों के साथ-द्वी-लाथ उसे एक चौथा कार्म भो 
आरम्भ से करने लगना चाहिये। इसे हमने तीनों कामों के साथ 
नहीं गिताया, क्‍योंकि यह बस्तुतः काम नहीं है, खेल है--आरोम 
है। शाम को जब सब छोग काम से छुट्टी पांवें हैं।. आश्रम में: 
इक हा। वहाँ भाँ ति-भाँति के खेल, गाना-बजाना, कथा-कहानी 
हुआ करें। अखबार सुनाये जायें, देश-विदेश को बातें बताई 
जाय | सनबहलाव की वह सब बातें की जायें, जिनसे 'सन; वचन; 
के ओर चरिन्न को कोई द्वाविन पहुँचे और भरसक /छाभ 
अवश्य ही हो । सनबदहछाव के छिये ही तमाखू, सुर 
संधनी, गाँना, चरस, भाँग, ताड़ी, अफीस, शराब -आंदि 
चीजों का सेवन करके लोग तब, मन, धन तीचों को, बरबांद करते 
हैं। इनसे हटाकर खेल, व्यायाम, कद्दानी, पहेली, शुमोवल्) 
गाना-बजाया, रामायण और सद्दाभारत की कथाएँ, अखंबार 
का पढ़ना और सुनना आदि में लोगों को छगा देना: 
है। इसी समय चरखा कातना, रस्सी बटना आदि हल्के मत* 
वहलाववाले काम भो दो सकते हैं । जब लोगों का जी भरे से 
हटकर इन सनवहावों में लगने लगे, तभी सुधारक को जम 


( श्ट७ »9 


झना चाहिये कि हमें सफलता हो रही है । मच-बहलाव के इच 
खभी कामों सें उसे खुद शरीक होना चाहिये। साथ ही आश्रस 
में आकर कोई नशा सेवन न करे। हो सके तो वहाँ आकर गाँव 
है छोग, जो मननन्‍्ब॒हलाव के लिये इकट्ठु दो, रस पीये या गुड़ 
खायें, जलपान करें, ताज़े हों। बडेन्यूड़े जो चिलम के आदी हैं, 
वे तो फिर भी अपने घरवार या गाँव में कद्दी और जगद्ट चिलूम 
पियेंगे द्वी, तुरन्त छोड़ देना बहुत कठिन वात है। परन्तु आश्रम तो 
नमूने की जगह होगी । नौजवानों को तो नशे की धुरी बात छोड़नी 
ही पढ़ेगी। उनके पूरे सुधार का अर्थ है भावी गाँव का सुधार । 

, चह छुरू के काम हैं। घीरे-घोरे जब आश्रम गाँव भर के 
हुदय में अपना स्थान कर लेगा, तब काम आगे अपने-आप 
अढुंगा। फिर तो सुधारक भाँ तिशभाँति की पंचायतों का और 
किसान-सभाओं का संघटन करेगा गाँव के सच्चे नेता का पता 
'लगाकर उसे अपना कांस सिखावेगा; बेगारी और भुकदमेबानी 
का चाश करेरा३ किसानों कों उनके अधिकार समझा देगा; 

मजर, किसान, जमींदार और साहकारों में परस्पर मेल और 
न्याय-भाव उपजादेगा, खेती में खुधार करावेगा; गों-पालव सिखा- 
वेगा, गाँव की सारी कम्रियो को पूरा करावेगा। बाजार, मेला, 

जत्सव, त्योद्दार आदि कों अधिक उपयोगी बनावेगा; ख्रियों कोः 
शिक्षा दिलावेगा, गाँव के अनेक रोजगारों की बढ़ती करावेगा; 
गाँव की विविध जातियों और घर्मों में मेल रखावेगा; आपत्काल 
और आपद्धर्म समझावेगा । 


( शष्ठ८ ) 
भाम-संघटन का मुख्य उद्देश्य यही होना चाहिये कि गाँव 


के नेताओं का निर्माण दो और फिर दरएक गाँव स्वार्वक्षम्ती बंन 
जाय । इसके लिये सुधारक या संघटनकतों को जितना डँचरा, 
जितना स्वाथत्यागी, जितना समझदार, अज्लुभवी और कार्यत्तम 
होना चाहिये उत्तना “आतुर-शिक्षालयः से होना बहुत कठिन 
अवध्य है। परन्तु हमें अपने नौजवानों से कभी निराश न होनो 
चाहिये। देश की आवश्यकता उन्हें ऊँचा, स्वा्थत्यागी, सममदार 
असुभवी और कार्यक्षम बना डालेगी और वे थोड़े काल में-ही 
युगों का काम कर सकेंगे। हे 
गाँवों का संघटन और सुधार भारत देश का संघटन और 
सुधार है। दमने किसानों का संघटन कर. लिया, तो एक॑ प्रेकार 
से सारे देश का संघटन हो गया | शहरों के संघटन का सवाल, 
पहुत सीधा है, म्युनिसिपलिटी सब जगह है। उसमें फेंचल थोहे 
से सुधार से काम चढ सप्‌: ।नदै । जिले के केन्द्रों में कचहरियोँ, 
धलिस का थाना या कोतवाली, जेल आदि बड़े 'दफ्तर होते हैं। 
इनमें बहुत थोड़े सुधार की जरूरत है। सारे भारत को इस समय 
फवल आस-सुधार चाहिये। न 
शिक्षा-प्रचार करने का अभिप्राय केवछ यही नहीं है. कि 
लोगों को अक्षर-ज्ञान सिखा दिया जाय, या रामायण ओर सुख- 
सागर तथा श्रेससागर और विश्रामसागर पढ़ने के 'योग्य बना 
दिया जाय, था योगवाशिए ओर अजु न-गीता को उटोछने की 


थोग्यता करा दी जाय, या घन्द्रकान्ता और तोता-पमैचा तथा" 


( २०७७६ ) 


बैतालपचीसी और सिंद्ासनवतीसी के पढ़ने की लयाकत 
हासिल करा दी जाय । केवल द्विसाब-किताब, बही-खाता और 
'वद्टी-पत्री की शिक्षा से ही काम नहीं घनेगा। इन बातों की 
शिक्षा तो आसानी से दी जा सकती है। थोड़े दी दिनो में इस 
तरह की शिक्षा प्राप्त दो जाती है। किन्तु आवश्यकता उस शिक्षा 
की है जिससे लोगों को यह मारछूम द्वो जाय कि मकान कैसा 
बनाना चाहिये, गाय भैंस पालकर दूध-घी का व्यवसाय कैसे 
करना चाहिये, किस रीति से खेती करके अधिक-से-अधिक 
लाभ उठाया जा सकता है; अपने मानवोचित अधिकारों की 
रक्षा कैसे की जा सकती है; सुखमय जीवन बिताने के क्या-क्या 
साथ्यकैंबरैर,ते फिस वरद प्राप्त दो सकते हैं, स्वास्थ्य-रक्षा के 
“निया, जाय, तो समाज पगनने की जरूरत है, स्वच्छता के नियमों 
का पालने फेद्ध+-८े/पेंण घेनो रेत ले करना चाहिये, पंचायत- 
सभा को किस प्रकार चलाना "रक्षिर वोट देने में किन बातों 
पर ध्यान रखना जरूरी है; समाज में शिष्टाचार के कितने ऐसे 
नियम हैं जिनसे मनुष्यता और सम्यता की रक्ता दो सकती है, 
छोटे-बड़े में परस्पर कैसा ज्यवद्दार रद्दना उचित है, पारिवारिक 
हि चिकित्सा के लिये कैसी दवाओ के सस्ते लुस्खे जानने चाहिये, 
*ै पढ़ोसी और अतिथि के साथ कैसा बरताव द्वोना चाहिये, ख्त्रियों 
' क्षे प्रति किस त्तरदद का आचरण करना चाहिये, लड़के -छडकी 
का च्याह कब और कैसे करना चाहिये, रोयी की सेवा-सुभूषा 
कैसे की जानी चाहिये, देश और समाज तथा मात्भाषा के पति 


( *२४०' ) 

सलुष्य के क्‍या कततेंब्य हैं--इत्योदि | इसी तरह को बहुत-सी 
छोटी-मोटी बातें हैं, ज्ञिककी जानकारी केवल 'पुस्तकों से ,ही 
नहीं हो सकती । डाकखाना, तार, रेल, अखबार," अदालत आदि 
के दियमों की जानकारी न होने से भी. बहुतेरे लोगों को' अनेक | 
प्रकार की हानि सहनी पड़ती है और उनकी अज्ञानताी, से.दूसरों 
का भी घढ़ा भहित हो जाता है। इसलिये जनता में इन सारी 
बातों की शिक्षा [का प्रचार होना चाहिये। पुत्तकी' शिक्षा के 
साथ-साथ व्यावद्वारिक शिक्षाकी बड़ी आवश्येकता है «शिंतां 
के विषय में हमने दूसरे खंड में एक स्वतन्त्र अध्याय द्वी लिखा. है। 
इसलिये अब यहाँ ग्राम-सुधार-सस्वन्धी अन्य बातों पर प्रकाश 
डालना उचित है । 4 ७ डक ने 2 
विष्णु-चुटकी या छुठिया-- «४ के संघटन का 'सवाक़ 

हमारे देश की यह्‌ ज जद है कि प्रत्येक, गृहस्थ 
अपनी प्रति-दृन की भोज॑न-खांमम्मी से एक-एक मुट्ठी अन्न, 
निकालकर मिट्टी के कोरे बरतन में रखता जाता था और मदीने 
के अन्तिस दिन वह अन्त सुपात्र को दान कर देता था। आज 
भी कुछ हिन्दू-घरों में यह प्रथा है; किन्तु देद्वाती परिवारों में ग्रद 
अन्न अब पुरोद्दितजी को दे दिया जाता है। कहीं-कहीं, यह ,अन्न 
देश की सेवा करनेवालों को भी दिया जाता है। परेन्‍्तु यह अथा 
निर्जीव हो गई । यदि इसका प्रचार किया जाय और पत्येक मृहस्थ, 
चाहे वह शहर का रहने वाला हो या देद्दात का-प्रतिंदिन की 
भोजन-सामग्री से एक-एक मुद्दी अन्न निकालकर “जमा “करती 


( १४१ ) 


जाय, तो घर-घर के मुद्ठी-भर अन्न से एक बहुत बड़ी संस्था चलाई 
जा सकती है। गाँवो और शहरों में कितनी द्वी विधवाएँ असहाय 
होकर कलप रही हैं, कितने हो अनाथ बच्चे दर-दर भीख माँगते 
(हुए विधर्मी हो जाते हैं, कितने ही मन्दिर और देवालय दूट-फूट 
कर कुत्तों और चमगादड़ों के अड्डे चन जाते हैं, क्रितने ही 
अन्धे और ढेंगड़े-छले तथा अपाहिज पेद के कष्ट से जीते द्वी जी 
यमयातता खहते हैं, कितनी ही संस्थाएँ सहायता के अभाष में 
जष्टभ्रष्ट हो जातो हैं; पर हम लोग खुली आँखों से तमाशा देखते 
(हते हैं| यदि दर मद्दीने में या दर सप्ताह में घर-घर की मुठिया 
इटोरकर एक जगह जमा की जाय और उससे घिधवाओ तथा 
अनाथ चालक-वालिकाओं के भरण-पोषण और शिक्षा का प्रबन्ध 
किया जाय, तो समाज के कलूंक और कष्ट चहुत अंश तक सिद 
जा सकते हैं | शहरों में तो घी और दानी सेठों की कृपा से 
धर्मशालाएँ भी बन जाती हैं, गोरक्षिणी संस्थाएँ भी खुल जाती 
हैं, विधवाश्रम और अनाथाश्रस भो बन जाते हैं, सन्दिर-मठ 
आदि भी सुदृद बने रहते हैं; पर देहातो मे कोई ऐसा माह का 
छाल नहीं निकलता जो परोपकार भे धन लगापे। अगर कोई 
भाग्यवान वहाँ ऐसा निकलता भी है; तो उसको सहायक नहीं 
मिलते । इसलिये देद्दातों में संघशक्ति पेदा करने के लिये, परोप- 
कार के कामों सें सब लोगों की सम्मिलित शक्ति को केन्द्रीभूत 
करने के लिये, मुठिया की प्रथा बहुत द्वी अच्छी है। मुठिया के 
अन्न से गाँवों में निराधार विघवाओं और दीन द्वीन परिवारों की 


( श४४ ) 


सहायता की जा सकती है; गाँव की पाठशाला और गोशाशो.को 
भी आश्रय दिया जा सकता है, हटे-फूटे मन्दिरों और छुँशों तथा 
तालाबों को मरम्मत कराई जा सकती है, गरीबों के लिये दवा* 
खाना खोला जा सकता है और पुस्तकालय तथा वार्चनलिय भी 
मजे में चढाये जा सकते हैं। अगर हल पीछे एक-एक पसेरी 
भन्न खलिद्दान में ही निकालकर एक जगद्द जमा कर दिया जाय; 
जैसा कि आज भी कहीं-कहीं सठ-सन्दिरों के लिये 'रामदोौना: 
निकाला जाता है, तो वह भी सुठिया के अन्न में, मिलकर गति 
के सुधार में बड़ी सहायता पहुँचा सकता है। जदाँ-कहीं यह 
प्रथा आजकल प्रचछित भी है, वहाँ यह देखने में, आता है कि, 
संचय किये हुए अन्न का सदुपयोग नहीं होता । बैठे-ठाले साधुओं | 
ओर महन्तों को भगर रामदाना दिया भी ज्ञाय, तो उनसे प्राम- 
सुधार का काम भी जरूर लिया जाय । यदि इसारे खाधु-सन्‍्त 
और महन्त हमारी भलाई के लिये दाथ-पैर दिलाने को तैयार 
नहीं हैं, तो हमें मो उनसे हाथ जोड़कर नम्नता से कह-देना 
चाहिये कि हमारे पांस मुपत खाने को अन्न भी नहीं है । इस 
बात की सावधानी रखनी चाहिये कि सुठिया या रासदोवा के 
अन्त से हट्टे-कट्टे भिखमंगों को भोख न दी जाय, मंगन स्राछुओं 
और रमता फेरीवालों को तीथोदन या यज्ञ या घाट था मन्दिर 
के लिये चन्दा न दिया जाय; घलिक सच्चे कंगालों “ओर भूखे 
गरीबों को ही प्राणरक्षा-भर को अन्न दिया जाय, क्‍योंकि गाँव 
चाले झगर अपने गाँव को आवश्यकताओं की पूर्ति न करके 


६ रेपई ) 


खुले आम खैरात बाँटने लगेंगे, तो उनकी परिमित शक्ति का 
डुरुपयोग होगा--वे कुछ न कर सकेंगे। पहले घर में दोया 
जलाकर मसजिद्‌ में दीया जलाना चाहिये--यह कद्दावत हमेशा 
चान से रहे । मुठिया का एक-एक दाता हीरे की कन्ती के बरा* 
धर सममा जाना चाहिये। वह अन्न-राशि एक प्रकार को सावे- 
जनिक थाती समझी जाय । उसको किसी सुरक्षित स्थान सें 
रखकर गाँव के मुखिया या सरपच की आज्ञा से उचित काये में 
खचे किया जाय | उसके आमद-ख्च का द्विखाव ठीठ-ठीक और 
साफ-साफ़ बद्दी-खाते में कछिखा जाय । यदि गाँव-गाँव भे इस 
तरह का सन्नठन दो, तो फिर कोई भी गाँव सुधरे बिना या 
स्वावलम्बी हुए विना नहीं रद्द सकता। 
ब्ब्ल्छ्व्ड्न 
प्रेम-मंत्र 
चढ़ पहाड़ पर यद्दी पुकारो; मैदानों में यद्दी उचारो । 
धुणा-ह्वेष सब दूर घरेंगे, सबसे मिल-मिल प्रेम करेंगे ॥0॥ 
प्रेम-फौज का साज सजाकर; प्रेम-ढुंदुभी मधुर बजाकर | 
सहमत द्वो सत्र॒ काम करेंगे, भारत में आनन्द भरेंगे ॥२॥ 
दिन में निशि में सभी समय में, मस्तक में ओ सदुल हृदय में । 
यह विचार मित्रों के भरना, पारस्परिक टेप परिहरना॥१॥ है 


दवेप-भाव में आय लगाकर, मूठ और अन्याय भगाकर | 
«. [ 
सबपर श्रेम-वारि ढारेंगे, भारत के सुकाय सारेंगे॥श॥ 


( शपछ ) 

छत में थल में और पवन में, दिन्दू-गण में और यवत्न में ).77- 
फैला दो विचार शुभ ऐसा,'हममें तु्में अन्तर केसा ॥५॥. 
आई | है घर एक हसरा, भाई बनकर करो शुजारा । 
तब सबके सब कार्य सरेंगे, भारत में, सुख-चैन भरेंगेगशि।' 
लोभ-क्रोध को मार भगाओ, वैर-वाद में आग लगाओ। ” 
भम-राज्य जग मे फैलाओ, ग्रेम-प्रेम की घूम मचाधों थि। 
भारत का जो सला विचारो, यद्द सिद्धान्त हृदय में धारों। . - 
अस-मन्त्र जिसने मन धारा, उसने विजय किया जग सारा/८| 

म-रज्जु सिंहों को बाँधे, प्रेम-मंत्र सब कारज खाधे।! 
प्रेम-आँच पत्थर पिघलावे, प्रेस-वायु ऋ्ह्माण्ड ,हिलावे (९ 
प्रेमन्‍न्चोट द्वीरे को फोड़े; प्रेमन्गोंद हठे को 'जोड़े।' 
हिन्दू-मुसलमान ईसाई, चखो परस्पर प्रेस-भिठाई ॥६५ 





2. ७.9 १ हि 

महात्माओं के उपदेश. , :.. 

जिस इंश्वर फी दया से हमको भाँति-भाँति के जत्तम्रोत्त 
पदार्थ श्राप्त होते हैं, उसे सुमिरन करते रहना हर ह्वालध में उचि 
है। ईश्वर के फर-ऋमलो से हमको कोटिशः सुख प्राप्त द्वोते हैं; 
अत्तएव यदि कुछ क्लेश भी द्वो तो हम उससे मुँद क्‍यों मोड़े' ९ 
जिसका वाप नहीं उसके सिर पर छाया नहीं। जिसका भाई 
नहीं उसकी सुत्ता का चल नहीं । जिसके लड़का नहीं उसके हाथ 
में वृद्धावस्था की लकड़ी नहीं। जिसकी ञ्री नहीं उसको शरीर का 
* सुख नहीं। जिसके पास कुछ नहीं उसको कोई चिन्ता नहीं । 2 


( रशप ) 


सपार में घन पाँच प्रकार का होता है--(१) झुन्दरता, (२) 
शारीरिक चल, (३) विया, (४) रुपया-पैसा, (५) सनन्‍्तान। वह 
ससय जवतक मनुष्य को इनकी कामना होनी चाहिये, दूस-दस 

पे उत्तरोत्तर बढ़ाकर सतिसानों ने नियत किया है। अथोत्‌ जो 
२० वर्ष की अवस्था तक सुन्दर न निकला, फिर भाशा न रखे । 
'जो तीस वर्ष की अवस्था तक चलवान न हुआ, तो फिर क्‍या 
होंगा। ऐसे ही, चालीस चप की अवस्था तक विद्या की चाह, 
पचास वर्ष की अवस्था तक घन की कामना, और साठ व की 
अवस्था तक सनन्‍्तान की कामना उचित सममी गई है 

आधयु बढ़ाना चाहे तो भोग कस करे । घीमार न पड़ना चादे 
सो पेट भरकर न खाये और छाती की सदा रक्षा करे। प्रतिष्ठा के 
साथ रहना चाहे तो ऋण न ले और फिसीसे याचना न करे! 
जो मुख से कहे वही हो, ऐसा चाहे तो मूठ न घोले । ढुनिया का 
सुख चाहे तो परिश्रम करके चिद्या पढ़े। चाहे कि हमारा कोई 
शत्रु न हो तो क्रोध न ऋरे। संसार में सवकफा सित्र चनता चाहे 
तो सत्य किन्तु सोठा बचन घोले । अपनी आँख ओर जिहा को 
सिरन्तर झपने वश में रक्खे, और अपना शरीर पवित्र रच्खे। 

प्रसु-प्रार्थना 
दे औ सूरज गगन, . में ,घूमते हैं. रात-दिन। 
तेज औ तम से, 'दिशा होती है 'उनजली/आ मलिन ॥ 
वायु बहतो है, घटा उठती है, जलती है' अगरिन | 


« ६ अचानक वज्त से बढ़कर 'कांठन ॥ 
जिस अलौकिक देव के अनुक्ूछ केंडि-कलांप-बल 
वह करे सब काल में ससार का-मंगंत सकते॥ 
है कहीं लाखों-करोड़ो कोस ,में हुठ ही भरा 
| रोड़ो मील मे फेली कहीं 'सूखी घरा ॥ 

कहीं पर्वत जमाये दूर तक अपना -परो। 
देख /पड़ता है कहीं मैदान कोसों तक, हरा || 
बद रदी नदियाँ कहीं, हैं गिर रहे भरने पही। 
किस जगह उसकी हमें महिसा दिखाती है नहीं: ॥+ 
जब जनमने का नहीं था नाम भी हमने छिया। 
था तभी तेयार उसने दूध का कलछसा किया," 
दूर की बहु आपदाएं, बुद्धि-बल-बैभव . ,दियां | ' 
की भत्नाई की न जानें और भी कितनी क्रिया | 
तीन पन बीते सगर तब भी तनिक चेते नहीं॥ 
हैं. पतित ऐसे कि उसका नाम तक लेते नहीं।॥. 
हे प्रभो ! है भेद तेरा वेद भी पाता :नहीं। 
शेष, शिव, सनकादि को भीं अन्त दिखलांता नहीं ॥. 
कया अजब है जो हमें गाने -सुयश आता नहीं। - 
सह पर चींदियों का जी' कमी जाता नहीं।._ 
सन, हक ये ढिठाई की , गई। 
अँसुचित हुई ॥४ 

«पे 


